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内容概要

内容提要
男性病不仅影响男性的身心健康，给男性的肉体和精神
带来极大的痛苦，同时还会对家庭的稳定、后代素质的提高产
生不利影响。
为了能使男性健康地生活和总结男性病的防治
经验，特编著此书。
全书分上、中、下3篇，导论、总论、各论3
个部分。
上篇为导论，阐述中医男科学之概念、研究范畴及发
展沿革；中篇为总论，概述男性生理病理特点、男科病的诊治
规律、养护措施以及心理问题和常用药物；下篇为各论，论述
11类60余种男科病的具体防治方法，还收录了男科常用方
306首、食疗方96首和导引功法22种。
该书可供中西医男性
科医、教、研人员参考和中西医内、妇、儿科医生、医学院校学
生及农村基层医务人员阅读，同时也为广大男性必备的养生
防病之读物。
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