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内容概要

我们孤独地来到人世，也将孤独地离去。
我们必须选择如何填满生死之间的空白。
我们应该尽情释放无可限量的创造力和生命潜能，寻求生命的喜乐，活出生命的精彩！
我们爱自己，也爱我们的生命。
只是我们需要新的生命地图。
但我们可以成为我们生命地图的绘制者和领航者，无论我们来自社会哪个角落。
我们没有时间和别的女人玩争夺男人的古老游戏。
我们女人将要成为自己。
此时此刻，我们拥有的机会绝非以往女性所能企及。
现在，正是我们开始行动，改善我们生活的时刻了！
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作者简介

所有祈望活出自己，活出生命真实，取得职业成就，却仍茫然无措的女性，都应万分感激凯茜·雷恩
女士，因为是她为你们点亮照耀美丽人生的火把。
伟大的凯茜有过不幸的童年，经历过种咎坎坷，但她却从未向命运低头。
她以高贵的心智、坚强的意志、不懈的努力，换来了幸福生活和不
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书籍目录

第一章女人，你要做你自己！
第二章女人，焚毁自尊就是你的末日！
第三章女人，你拿什么拯救自己！
第四章女人，打开你的机会之门！
第五章女人，你能改善你的命运！
第六章女人，你必须补上的一课！
第七章女人，踢开阻挡你的障碍！
第八章女人，信念是“神”第九章女人，性是你必须争取的权利！
第十章女人，你要做自己的“好女人”第十一章女人，让你更有钱！
第十二章女人，是你决定你孩子的命运！
第十三章女人，你要创造健康人生！
第十四章女人，计划出你的美！
第十五章女人，打开智慧锦囊！
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版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。
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