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内容概要

杯酒释兵权是一个典型的帕累托改进；愚公移山是一种成本最高的选择；司马相如有钱就学坏；陶渊
明不为五斗米折腰；秦始皇为什么焚书坑儒? 郑板桥为什么“难得糊涂”? 在这本书里，作者避开了人
们习以为常的现实生活，走进波澜壮阔的历史画卷之中，用一种全新的视角，用轻松、幽默的笔触讲
述了很多著名的、精彩的、有趣的历史故事，并将这些生动有趣的历史故事与枯燥乏味的经济学有机
的结合起来，用历史故事诠释经济学，用经济学解析历史故事。
那些枯燥的、呆板的经济学术语在这些美妙的、离奇的故事里摇身一变，立刻鲜活了起来，给人以耳
目一新的感觉。
经济学不仅不再枯燥呆板，而且变得像小说一样有趣、精彩、耐人寻味。
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书籍目录

前言第一板块：无处不在的博弈　1.蔺相如不做困境中的囚徒　2.二桃杀三士的故事　3.一块“蛋糕”
是怎样使联盟瓦解的？
　4.焚书坑儒为哪般？
　5.“难得糊涂”的经济学第二板块：左右为难的选择　1.卓文君是一个风险爱好者　2.司马相如有钱
就学坏　3.陶渊明会为五十斗米折腰吗？
　4.骑你的驴让别人去说吧！
　5.杯酒释兵权是一个典型的帕累托改进　6.环肥燕瘦谁敢憎？
　7.陆游放弃唐婉的机会成本　8.话说朱元璋的珍珠翡翠白玉汤　9.秦始皇不为人知的一项“伟大发明
”　10.钩弋夫人的悲剧　11.愚公移山是一种成本最高的选择第三板块：鱼龙混杂的市场　1.与旧睡袍
别离之后的烦恼　2.千金买骨的信息学意义　3.刘备与他的“CEO”　4.建在庙宇里的铸币厂　5.且看
戚继光怎样为贪官擦屁股　6.解开远古童养媳的秘密　7.鸡鸣狗盗之徒也有用武之地　8.“鬼市子”里
面都有什么鬼　9.狡生梦金与免费的午餐　10.黑猫红猫，让人开心就是好猫第四板块：不断演进的制
度　1.不按牌理出牌的周幽手　2.毛延寿乱点王昭君　3.王莽的美梦为什么不能成真　4.从曲江探花说
起　5.让我们纠纠杨贵妃的不正之风　6.背信弃义带来的亡国之痛　7.雍正皇帝的制度创新　8.绍兴师
爷给我们的启示后记
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媒体关注与评论

前言不是钱的问题，是原则问题。
你以为真的是原则问题吗?其实不是，其实就是钱的问题。
这是著名的墨菲定理给钱下的一个有趣的结论。
所谓钱的问题说白了也就是与经济有关的问题。
墨菲定理说得很对，任何问题，都可以归结为经济问题，都将被经济问题所左右，最后都将通过经济
手段而解决。
你可能觉得墨菲定理说得太绝对了吧?其实他说得一点都不绝对，事实的确如此。
最近我阅读了一些历史方面的书籍，开始，我对历史人物那些莫名其妙的言辞、稀奇古怪的习惯、疯
疯癫癫的行为⋯⋯很不理解，找不到症结的所在，也找不到理解这些问题的关键。
后来，我突然想起了墨菲先生的这段名言，我豁然开朗，也许金钱的规则在这里发生了作用，一定是
金钱的作用。
于是，我也开始尝试着用经济学的一般原理去解释历史中的一些现象、事件、人物、故事，学着用经
济学的眼光去分析那些看似与经济学根本不搭界的问题，用现代的经济理论去分析发生在汉朝那些事
儿、唐朝那些事儿，或者明朝那些事儿，结果使我特佩服墨菲。
原来，经济学是一把特别灵光的万能钥匙，或者说它是一把特别锋利的达摩克利斯之剑，无论什么样
的问题，无论是哪个朝代的人物，也无论故事发生在什么样的地方，只要你将它和经济学联系起来，
学会像经济学家那样去思考，你都能轻松地找到这些问题的答案。
唐太宗李世民曾说：“以铜为镜，可正衣冠；以古为鉴，可知兴替；以人为镜，可明得失。
”跨过历史长河，穿越时间隧道，透过古人身上发生的这些有趣的故事、严肃的故事、离奇的故事、
愚昧的故事、滑稽的故事⋯⋯ 掩卷深思，我们常常可以获得很多深刻的启迪。
像莎士比亚说的那样：有一千个读者就有一千个哈姆雷特。
希望不同的读者从这些故事里同样能看到很多不同的东西。
可能有人看到的是兴替，可能有人看到的是哲理，也可能有人看到的是成败，更多的人是为了消遣，
他们可能看到的只是热闹，而我在历史的背后看到的却是金钱的作用，看到的却是神奇的经济学。
但是，用经济学分析历史并不是我们的最终目的，分析历史当然是为了指导伟大的现实。
不是有人说吗，历史总是惊人的相似，我们学会了分析历史，我们也就学会了分析现实。
在现实的市场经济社会里，金钱比任何一个时代都扮演了更为重要的角色，它的作用甚至已经渗透到
了社会的每一个角落。
如果我们学会了像经济学家那样思考问题，学会了使用经济学这个分析工具，面对纷繁复杂的现实生
活，我们就不再迷惘、不再糊涂、不再无所适从，一切问题都变得游刃有余，变得那么简单明了。
权利也好，生活也好，爱情也好，学习也好⋯⋯在哪家酒店吃饭，买什么牌子的汽车，住什么样的房
子，让孩子选择什么专业⋯⋯这些问题看上去很复杂，其实如果你用经济学的原理去分析它们，问题
变得非常简单，这无非就是一个选择的问题。
如果投入已经确定，我们选择收益最大的那个方案；如果收益已经确定，我们选择投入最小的那个方
案。
问题就这么简单。
透过事物表面那些唐而皇之的东西，那些细枝末节的东西，那些掩人耳目的东西，我们才能看到那些
最本质的东西——人们追求自身利益的最大化。
人们追求自身利益最大化这种无穷无尽的欲望转变为人们生活中的动力，左右着人们的一切行为，推
动着历史的车轮不断地向前滚动着。
是啊，学习经济学有很多种办法，为什么要把经济学这个新新学科装进历史这个老掉渣的大筐里呢?也
许有人会问。
我认为这是一个比较有趣、比较有效率的尝试。
首先，在历史的长河里淘沙拣金的时候，我们又学会了用经济学家的眼光去分析问题，这样我们投入
的时间成本比较低，而收到的效益却是双份的，学习历史也学习了经济学，事半而功倍，这也应该算
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是一种成本比较低，收益比较高的选择吧? 另外，拿现实中那些真人真事去说事比较麻烦，容易引起
经济纠纷，牵涉到谁都不好，那些影星啊、明星啊、贪官啊⋯⋯都不是省油的灯，谁都不是好惹的，
人家跳起来质问你的时候你就要花钱去摆平他们，就要花钱去平息这些经济纠纷，就我写书得到的那
点稿酬也许还不够打官司找律师的费用呢，最后搞得大家都灰头土脸，焦头烂额的，多不好。
即使你拿来说事的是一件好事，那也不行，任何事都是人干的，任何人都是可变的，用经济学的术语
说那叫“不可预见性”。
今天是个好典型，明天却可能成为一个坏典型，等你引用的那家伙由好典型变成了坏典型的时候，我
不是很尴尬吗? 历史里的那些人物却比较听话。
你愿意怎么去奚落他们、忽悠他们、摆布他们都可以，他们一点脾气都没有，只要你别把一个漂亮的
小姑娘形容成一个丑陋的老太婆，或者把一个丑陋的老太婆描绘成一个漂亮的小姑娘，那就没问题。
这样写我就感觉轻松了许多。
也许这也是目前历史电影、历史电视剧、历史图书泛滥的原因吧? 好了，废话不再说了，让我们走进
历史的长河，在历史那些陈芝麻烂谷子里面，在历史那些破旧的秦砖汉瓦里面，在历史那些伟大或者
卑劣的人物里面寻找，寻找前人失落的那些沧海遗珠，用经济学这根结实的丝线把它们串成一串，闲
暇的时候、无聊的时候你把它们拿出来把玩，也许你会喜欢它们的。
说实在的，经济学并不是一门有趣的学科，但是，在市场经济社会里，经济学又是一门非常实用的学
科。
学一点经济学，我们会对市场经济中的各种奇异现象加深理解；我们也能学会规避市场中无处不在的
各种风险；当生活中出现岔道口的时候，我们也许会做出更有利于我们的选择⋯⋯ 然而，我们不可能
都去啃那些大部头的经济学原著，我们也不可能每一个人都成为经济学家。
那么，怎么办呢?最经济、最有效的办法就是读一点通俗的、普及的经济学书籍。
的确，这一类读物普及的很多，但是有趣的很少。
很多作品都是象牙塔里的书呆子凭空想象出来的，缺少生活的感受，缺少历史的沧桑，又是图表、又
是一二三四、甲乙丙丁、什么意义、什么作用，等等，很难让人一口气把书读完。
我们为什么非要板着面孔把经济学写得那么严肃、呆板、枯燥、乏味呢 ?我们难道真的不能把经济学
写得像小说一样有趣、精彩、耐人寻味吗? 我觉得一定能。
于是，我就抱着试一试的态度，用一种轻松÷好玩、逗趣、幽默的心情一气呵成写完了这本书。
经济学嘛，过去人们总习惯将它和生活中的柴米油盐、衣食住行、生老病死⋯⋯联系起来，用这些东
西来举例的确使人们对经济学更容易理解，但是这样的东西写得太多了，于是边际效用递减规律就发
生作用了，人们觉得味道有点像嚼蜡，有点像喝白开水。
于是，遵循着边际效用递减规律，我另辟蹊径，避开了人们习以为常的现实生活，而走进了波澜壮阔
的历史画卷之中。
在这本书里，我用了很大的篇幅讲述了一些著名的、精彩的、有趣的历史故事，有人物、有背景、有
情节。
最后，将这些生动有趣的历史故事和枯燥乏味的经济学有机地结合起来，用历史故事诠释经济学，用
经济学解析历史故事，朋友们看过之后感觉还不错。
就像变魔术一样，那些枯燥的、呆板的经济学术语在这些美妙的、离奇的故事里摇身一变，立刻就鲜
活起来了，不仅不再枯燥呆板，而且还给人以耳目一新的感觉。
从经济学的角度来说，因为这种写法比较少，因此它是稀缺的，也因此它的效用是比较高的，是比较
有趣的。
当然了，这只是我王婆卖瓜自卖自夸。
常言说得好，各花入各眼。
王八看绿豆，对上眼才行。
这在经济学里面叫做个人有个人的偏好。
反正我在写作的时候的确是用了一定心思的，力争使它读起来像小说一样有趣，让人们用读小说的轻
松心情，在消遣中学习经济学，至于这种尝试是否合乎读者的胃口，我的确不敢说。
我觉得这样写好玩，但是大家读起来是不是真的也觉得好玩?也就是说，市场中的“经济人”是否认可
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我的这种尝试呢?我无法知道，再套用一句经济学的术语，那叫“市场的不可预见性”。
那么，我们就让市场去检验吧，是骡子是马总要拉出来遛一遛的。
这本书在写作和出版过程中，承蒙中国工人出版社的领导和编辑同志的大力支持，在此我表示诚挚的
谢意。
写这篇后记的时候，距离我和我妻子的生日(我们的生日是同年同月同日同时)正正好好还有一个月的
时间，那么就把这本书作为我们的生日礼物吧，献给我的妻子也献给我自己。
杜忠明
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