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内容概要

精神或者文化，有着物质所难以企及的功能，它有着更强的“遗传”性，经济上的优势可以在历史的
瞬间失落，但文化却不会，它的根牢牢地扎在了一个民族的内心深处，像基因一样世代相传，中华传
统美德就是这样的文化基因。

在一个人民的国家中，还要有一种推动的枢纽，这就是美德。

以中国传统道德典故为蓝本，诠释影响国人千年的关于修身养性、为人处事、治国齐家的传统美德。

一部理想的传统文化教育和思想道德教育普及读物，不仅适用于个人阅读，同时也可以作为企事业单
位、社区等团体举办培训课程的教材，尤其适用于作为学校相关课程的辅助材料。
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