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内容概要

值得特别指出的是，盖明生这位被称为“中国的洛克”的作者对洛克作了振聋发聩的点评。
他既肯定洛克在国际纳西学界的重要地位，但同时也对其贵族式的、救世主式的、旁观式的纳西文化
研究学风作了抨击，尖锐指出了洛克的文化侵略性。
盖先生对洛克的批评不能不引起纳西学界的注意，因为纳西学长期笼罩在殖民主义的阴影之中，以洛
克之是非为是非，以洋人之正误为正误是不能确立纳西学的本体的。
    不可避免，盖先生的《灵魂居住的地方》也有一些不足之处，如他将东巴经中有关居那什罗神山的
描写与贡嘎山的自然景象一一实证化是令人难以接受的；如他仅凭40余个象形符号便断定摩梭（纳日
）人有文字系统的做法有失妥当；如他对纳西族西部地区的考察仅限于大研古城，而将广大乡村，尤
其是奉科、宝山、大东、鲁甸、塔城等置于视野之外，大大影响了他对纳西文化的广度把握与深度解
析；如他对极个别“纳西学者”的言论审察不慎，从而使自己的个别论述带有一定的硬伤。
不过，瑕不掩瑜，这仍然是国内外所出版的以横断山脉为对象，以纳西文化落笔的众多作品中最令我
亲近、最令我感动的一部。
    正因为上述种种理由，我及整个纳西族人民、纳西学界都不能不祝贺这本《灵魂居住的地方》的正
式出版，不能不感谢盖明生先生所作出的杰出贡献。
我们衷心期待着盖明生先生写出更多揭示中国少数民族命运的好作品。
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作者简介

　　盖明生，共和国同龄人，毕业于辽宁艺师专业，结业于鲁迅美术学院摄影专业。

　　历任大连市少年宫美术教师，市青联副秘书长，市文联部副部长。
市摄影家协会秘书长、副主席等职。

　　从一九九五年起，开始横断山脉人文考察。
发表了数十篇以横断山脉为题材的专题图文报道。

　　个展：《日苏印象》大连.沈阳，《盖明生写真展》日本·扎幌，《追迹摩梭人》平遥摄影节，《
山里人的纪念照》都匀摄影节。

　　著名《在路上——一个摄影人横断山脉的经历》上海文艺出版社出版，《灵魂居住的地方》中国
工人出版社。

　　现为中国摄影家协会会员，辽宁美术家协会会员，大连摄影家协会副主席。
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章节摘录

第一章　我找到了那个地方（1996年5月～9月·泸沽湖）摩梭女娜珠和尤姆娜珠告诉我。
摩梭人的住宅有很多讲究，比如屋里的两个柱子，门口的柱子是妈妈的柱子，而里面的是舅舅的柱子
。
那么没有爸爸的柱子？
这个问题我没有问。
屋里那块大石头称作石祖。
是他们的图腾。
在冥冥之中，我走近泸沽湖，这个镶嵌在中国西南横断山中的高山明珠。
后来我感到命运其实在那时就已经暗中牵住了我的手，只是我一直还浑然不觉。
认识娜珠和尤姆这两个摩梭女孩子其实就是那个重要的开端。
清晨，我在海拔3000多米的高原之城西昌的一个旅馆里醒来，吃过早餐后，开始紧张地收拾着自己的
设备，这时，一辆白色的大巴已经出现在院子中间。
五月的高原上仍然充满了凉意，透过有一层薄薄水汽的玻璃，我看见了王瑛。
今天是西昌地区组织的泸沽湖摄影创作考察活动的第一天，我将随着这个团一行几十个人赶往四川的
盐源县泸沽湖一带。
在西昌，我们已经活动了几天，尽管我是中国摄影家协会的成员，但是参加这次活动不是我的目的，
我只能算是混迹在其中的一个摄影人而已，而且我还带着自己灰颓的心情，这是我一直隐藏着的心情
，没有人觉察。
背着我沉重的座机出门，王瑛老远就开始对着我们笑。
王瑛是盐源县分管旅游的副县长，在几天的旅行中，已经成为我们的朋友。
她是彝族人，爸爸是一个老红军，王瑛本人热情开朗，特别能开玩笑，她的玩笑使几天的旅途都充满
了笑声。
王瑛是舞蹈演员出身，退役多年，但是身材仍然很好。
但是，今天王瑛的笑容别有内容。
她站在车旁，对着我们迎上几步，对我说：盖先生，今天，我们的旅途不同喽，内容丰富了。
看见我有些不解的样子，她接着说：今天的两个向导是两个摩梭姑娘。
摩梭姑娘？
这倒是我十分有兴趣的。
来大西南的时候，关于摩梭人的情况多少有些了解。
有的人曾经饶有兴趣地给我讲起过摩梭人的母系氏族状态下特有的婚俗，在那位先生的口气里，仿佛
摩梭人是极其开放的，正和今天某些内地人的性观念暗合。
我在他的口气里，感到了一种我不是很能够接受的意味。
什么意味呢？
兴奋？
好奇？
暖昧？
我说不清。
上车以后，因为我受不了山路的颠簸，王瑛特意让我坐在第一排。
一会儿，随着一阵笑声传来，我们今天的两个摩梭族向导上车了。
王瑛指着先上车的一位姑娘对满车的人说：这位是摩梭姑娘娜珠！
娜珠有些腼腆地对着大家笑了一下。
这时，我开始认真地打量这位摩梭少女。
她穿着鸭蛋青色裙子，黑色的大襟上衣，头上缠着摩梭人特有的头饰：萝萝。
她长着一张圆圆的脸，脸色黑黝黝的，浓重的眉毛和大而黑的眼睛。
她向每一位介绍过的人灿烂地笑着，天真而又纯洁的样子让我这个来自城市的人心动。

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<灵魂居住的地方>>

我还注意到，她笑的时候，还露出一颗金牙，这颗金牙镶在上牙的侧面。
我想这肯定是他们这个民族的习俗了。
接着上车的那位姑娘比娜珠还要黑，这种黑是在高原生活，长期接受紫外线照射的结果。
这位姑娘长得十分丰满，直鼻子，红脸膛。
她的面孔结构十分清晰，十分大气，是那种山野间毫无雕琢的大气。
这是我第一次见到摩梭人，还是女孩子，真令我叹为观止。
王瑛继续为大家介绍说：这位就是尤姆。
我看见尤姆的样子，忽然想起了一张熟悉的面孔。
那就是观音的面孔。
我于是和王瑛说：你看这个孩子，像不像一位观音？
车上的人沉默了一下，接着大声附和起来：像，真是很像！
尤姆在人们的笑声里大方地坐着，显然也是十分高兴。
从西昌到盐源县，是一整天的路程。
车开出西昌不久，就上了金沙江畔的公路。
公路修在立陡的山坡上，而下面就是滔滔的金沙江水。
我有恐高症，根本不敢向下看，扫一眼，我的头皮发麻。
车爬得越来越高，路也越来越颠簸。
好在车上有两位摩梭姑娘，车刚开一会儿，她们就开始唱歌，她们的汉语说得不好，只会一些简单的
会话。
歌是用摩梭话唱的，虽然一句都听不懂，可是歌的旋律十分优美。
这样车里的气氛一直十分活跃。
姑娘肆无忌惮地唱着，我们一阵又一阵地鼓掌。
因为车上的座位太少，而人又很多，王瑛坚持站着。
在姑娘唱歌的间歇，王瑛开始认真地为我们讲述起摩梭人的婚俗。
摩梭人是纳西族的一个支系，至今还保持着母系家庭婚姻形态。
其中，婚姻方式是走婚。
这是一种延续了很多年的婚姻方式。
摩梭人男女一旦相互爱慕，就确定了情人的关系，这种关系在摩梭人里被称为阿肖。
而在云南的纳西人中则被称为阿夏。
总而言之都是情人的意思。
男女确定了情人的关系以后，始终是在绝对秘密的状态下进行接触的。
只有女孩子的母亲知道那个男人是谁。
他们的约会方式十分特殊！
都是男人到女人的家里，而且都是晚上。
男人来到情人家的门外，向女子所住房间的顶上扔一块小石子，听到了这个声音，女孩子就会悄悄地
下楼打开房门，让男人进来过夜。
第二天一大早，趁人们都没有起床，男人早早地起来，悄悄地走掉了。
这很像是我们生活中男女的一般恋爱状态。
可是在摩梭人中，这就是永远的爱情生活方式。
这种阿肖关系，就是固定的感情关系。
一旦男女中的任何一方不再爱另外一方，则只要把对方的爱情信物交还给对方就算是表明了态度。
这样解除了阿肖关系的双方就可以寻找和确定新的阿肖。
在摩梭人的情感生活里，他们恪守着这样的准则，那就是决不同时结交两个阿肖。
只有一个结束了，另一个才开始。
在这样的婚姻状态里，如果女孩子生了孩子，这个孩子就由女方自己抚养，女方照旧住在自己的家里
，而男人也是。
这样男人对于自己的孩子没有任何抚养的义务。
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而孩子只有在过成人节那天，母亲才把孩子的父亲接来，让孩子知道自己的父亲是谁。
随着时间的推移，近年这种婚俗也开始发生了变化，当然这种变化是随着母系社会向父系社会转变而
变化的。
即阿肖的关系可以公开，男人可以入赘到女方家里，女人也可以嫁到男家。
可是在泸沽湖，原来的风俗仍比较完整地保存着。
走婚依然是重要的婚姻方式。
我想起了那位向我说起过泸沽湖走婚习俗的朋友的表情，当时那个朋友馋嘴猫似的表情，曾叫我莫名
其妙。
现在我知道了那种表情的内容，是想入非非。
王瑛在讲完以后开始开大家的玩笑，她说：你们这一车都不是一般的人，今年到了泸沽湖，肯定会撒
下种子，明年你们再来一定要带上一车奶粉，后年再派一批老师来，这里肯定有一批摄影家的后代了
。
坐在车后的一位年轻人问道：王县长，怎么才能够走婚哪？
王瑛说：我要告诉你一个诀窍，泸沽湖摩梭人最重要的活动是跳锅庄舞，男女手拉手一起跳。
如果你的手心被哪位姑娘抠了一下，那就是姑娘在暗示你可以和她成为阿肖关系。
当天晚上你就可以到她家的屋前去扔石子了。
可是我告诉你们，可不要让很多女孩子抠你的手心。
这样就行吗？
王瑛肯定地说：就这样简单。
大家开心地笑了起来。
我留意了一下那两个摩梭女孩子，想，这样来调侃她们的生活方式，会不会让她们反感？
可在她们的脸上，我没有看出反感或其他。
相反她们对王瑛的话不断地点头赞许，脸上都挂着笑容。
这倒是让我更加惊讶了。
在日落的时候，我们抵达了盐源县的左所乡。
左所临近泸沽湖，在泸沽湖的东北方，隔着泸沽湖和云南的宁蒗县的落水遥遥相望。
左所和落水，多么有意思的地名！
高原上的落日惊心动魄，在灿烂的彩云衬托下，硕大的落日将余晖投向千山万水。
高原的落日毫无遮拦，雄浑而又壮烈，真如一位诗人所说的，像“英雄的感叹”。
车一停稳，人们就着急要去拍泸沽湖草海的落日。
草海是泸沽湖的一角，因为长满了草而得名。
人们想知道的是在草海之上的落日是什么样子的。
我们一行人住在了左所招待所。
我不是一个专心致志地一定要在这次考察中有什么实在收获的人。
我说过我的内心里隐藏着自己的想法。
那天晚上，我睡觉之前，没有问第二天会有什么活动。
结果清晨起来，招待所差不多空空如也。
站在招待所的院子里，就可以听见山上传来一阵阵低音螺号的声音。
声音传得十分遥远。
还可以看见山头上冒起几十米高的浓烟。
我想起来了，今天是信仰本教的摩梭人的朝山会。
本教是藏传佛教的一个分支，每逢初一和十五，这里的人们都要到山上祭祀山神。
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后记

走进横断山已经有七个年头了，对于我来说，时间概念已经不再是那么重要，因为横断山将是我后半
生最为重要的内容了。
七年里，我踏遍了川北高原、大小凉山、云南高地、岷江流域、甘南地区和青藏高原，那里的很多地
方我都反复地到过。
从我的第一本书《在路上——一个摄影人在横断山脉的日记》到本书的完成期间，我又多次从岷江向
北经甘肃到青海，去寻找古羌人的迁徙线，并且西向青海高原，到达我灵魂的栖居地——古格王国；
去年我又从川藏线环行昌都、甘孜地区完成了横断山西区的考察。
此间我又多次往返丽江和泸沽湖，参加东巴文化研讨会和每年度的回访。
我计划用一年的时间完成澜沧江中部地区和无量山脉地区的考察。
直到今天，我仍然不能说我已经走完了横断山。
从地理的意义上说，那里也许是可以走完的，但是从精神的意义上说，是永远都走不完的。
因为那里的文化意蕴是动态的、深厚的；同时，每一次来到横断山我都发现，它对于我来说都是不同
的，她像一位千面女神，引导我走近她，接近她。
我的精神家园就掩藏在那里。
我的香格里拉，是一个隐秘的世界，只有在那里，我才感受到了灵魂的存在，才会感受到身心的和谐
和安详，才会感到灵魂和自然融为一体的幸福。
这就是我激情的根源。
因此，我拖着危机四伏的身体，拄着拐杖，带着双轮拖车，和患难与共的马帮和向导，走进了热带雨
林；徒步穿过了贡嘎山南麓的无人区；跨越了数十座海拔一万英尺以上的大山峻岭⋯⋯那时我的包里
有一张只有我能够看得懂的地图，心里有着无穷的遐想。
两年以前，当我发现自己已经行囊空空时，才不得已回到了大连老家。
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编辑推荐

《灵魂居住的地方》是国内外所出版的以横断山脉为对象，以纳西文化落笔的众多作品中最令我亲近
、最令我感动的一部。
——国际纳西学学会会长 白庚胜
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