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前言

《白寿彝讲历史》丛书共四册，包括先秦秦汉卷、魏晋南北朝卷、隋唐五代卷、宋元明清卷。
是为纪念我的父亲白寿彝诞辰一百周年而作。
原任我国的教育部部长，现任国务委员的陈至立同志曾经这样评价我的父亲白寿彝：白寿彝教授作为
我国杰出的历史学家、教育家和思想家，长期以来，在教育战线呕心沥血，勤奋耕耘，为我国教育事
业的发展做出了重大的贡献。
白寿彝教授功业卓著，德高望重，“桃李满天下，弟子遍神州”，深受教育界人士的崇敬和爱戴。
父亲总主编的《中国通史》，是他学术成就的典型代表，是20世纪最大规模的史学著作之一，也是20
世纪最高水平的史学著作之一。
如何将这二十二卷本的《中国通史》巨著和他的《中国通史纲要》、《中国史学史》、《史学概论》
等历史学术著作编辑成一套广大读者喜欢看的历史科学普及丛书，是我一直思索，也是我希望做好的
一件事。
但真的是不太容易，目前这套书的出版，是我们的一次初步尝试。
父亲的史学理论、史学思想，在史学界的研究者甚多，研究专著也不少，但是将其“溶解”成历史科
学普及书籍的还不多见。
其主要原因是对史学“大师”的东西，大家都敬而远之，谁也不“敢”去碰；即使“敢”碰，弄不好
又受到“抨击”。
难！
那么，作为他的儿子，我今天开个头。
如果能将父亲的中国历史研究成果科普化，让广大读者品评，他们又能从中得到些启迪和收获，那不
是件大好事吗？
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内容概要

明朝时期：元朝末年，统治日益残暴黑暗，爆发了大规模农民起义。
朱元璋在农民起义中力压群雄、脱颖而出，逐渐统一了江南地区。
1368年，朱元璋称帝，以应天府为京师，建立了明朝。
随即他又命徐达、常遇春率军北伐，攻占大都，元顺帝北逃，元朝统治结束。
    明朝初年国力强盛，经土木堡之变后国力大损，于万历朝中期始，皇帝怠政，官员更加腐化，地主
阶级到处搜刮民脂民膏，明朝开始走向衰亡。
至崇祯年间，因为连年灾害，朝廷财政破产，无力镇抚，人民纷纷揭竿而起，后金的军队也突破长城
防线，五入关内。
1644年，李自成率军攻占北京，崇祯帝自缢，明朝在全国统治宣告结束。
    清朝时期：清朝统治者为出身建州女真的爱新觉罗氏。
1616年，努尔哈赤统一女真各部，建国称汗，国号金，史称后金，后皇太极称帝并改国号为大清。
1644年，明朝被李白成灭掉后，原明朝将领吴三桂引清兵入关，打败李自成的大顺军，随后多尔衮迎
顺治帝入关，并迁都北京，清朝从此取代明朝成为整个中国的实际统治者。
    康熙帝时期，平三藩，收台湾，清朝统一全国。
历经雍正帝、乾隆帝，因战乱而遭到严重破坏的经济和文化逐步得到恢复和发展，史称康乾盛世。
此后清朝渐渐衰落，鸦片战争爆发后，沦为半封建半殖民地社会。
清朝后期，希望使中国走上君主立宪道路的维新变法也遭到以慈禧太后为首的守旧派强烈反对而以失
败告终。
    1911年，辛亥革命爆发，各省纷纷宣布独立，末代皇帝溥仪退位，清朝正式灭亡。
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作者简介

白寿彝，中国著名史学家、回族史和伊斯兰教史专家。
同族。
河南开封人。
早年在河南中州大学和上海文治大学读书。
1929年考入燕京大学国学研究所，1932年毕业。
30年代主要从事中国伊斯兰教史、回族史和中国交通史的研究。
1939—1949年，先后在云南大学、中央大学执教。
1949年应邀到北京参加中国人民政治协商会议。
新中国成立后，曾任北京师范大学教授、历史系主任、史学所所长、校学术委员会及学位委员会主任
，并任国务院学位委员会委员、全国高等院校古籍整理研究工作指导委员会副主任、中国历史学会主
席团成员、北京历史学会会长、中国民族研究学会副会长、《中国大百科全书?中国历史》编辑委员会
副主任等职。
代表作有《中国通史》、《中国通史纲要》、《史学概论》、《中国史学史》、《中国交通史》、《
回族人物志》等。
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章节摘录

插图：明清时期，是中国封建社会的衰老时期。
明朝传12代，16帝，276年，约当于公元1368至1644年。
1368至1398年，朱元璋在应天（今江苏省南京市）即皇帝位，国号明，实现了全国的统一。
1398至1435年，明经建文、永乐、洪熙、宣德四朝达到了空前的统一和强盛。
1435至1521年，明的社会经济继续发展，英宗时期出现的宦官专权为明以后的政治生活留下了阴影，
“土木堡之变”成为明由初期进人中期的转折点。
1521至1620年，明长时间的稳定为社会经济和文化的蓬勃发展创造了契机，但也带来了政治上的僵化
和腐败，巨大的危机开始孕育。
1620至1644年，明内忧外患，积重难返。
思宗的勤政也无法挽救明皇朝在李自成领导的农民起义中灭亡。
1644年初，李自成建国号大顺，自称大顺王。
崇祯自缢身死后，明皇朝在农民战争的风暴中灭亡。
明朝灭亡后，自1644至1661年，其宗室有四人先后在南京等地建立南明，跟已经控制中原地区的清朝
相抗衡。
清朝传9代，10帝，268年，约当于公元1644至1912年。
1644至1722年，清兵人关并消灭了南明王朝，完成了全国统一，建立了空前强大的帝国。
在康熙帝的领导下，民殷国富，开创了空前的繁荣。
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编辑推荐

《白寿彝讲历史·明清卷》：评说历史风云人物，显大师风范；揭示王朝兴衰规律，彰往而知来。
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