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内容概要

最值得推荐的10个地方：敦煌莫高窟、兵马俑博物馆、青海湖、陕西历史博物馆、麦积山石窟、塔尔
寺、鸣沙山和月牙泉、安西榆林窟、大佛寺、嘉峪关关城；    最值得推荐的10家客栈：湘子门国际青
年旅舍、书院青年旅舍、兰大接待中心、兰冶招待所、水利大厦、天源招待所、粮食局招待所、西宁
市邮政宾馆、敦煌假日大酒店、敦煌飞天宾馆；    最值得推荐的10处美食地：西安饭庄、老孙家泡馍
馆、北院门夜市、渭滨市场、马子禄牛肉面馆、孙炒炮、宋记糊锅、“达记”驴肉黄面、沙州市场、
莫家街。
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章节摘录

插图：第二天，前往天水，游览麦积山、伏羲庙。
晚上火车到兰州。
第三天，吃牛肉面，逛兰州市区的景点。
第四天，乘车到兴隆山。
晚上返回兰州。
赶火车到武威。
第五天，到达武威。
在武威市区逛一下，看雷台汉墓，时间允许再游览其他景点。
晚上继续赶火车。
第六天：到达张掖。
在张掖先看大佛寺，还有零星的景点，按自己时间安排。
第七天，去马蹄寺。
可以住马蹄寺，也可以下午返回张掖城里。
第八天，一早从张掖乘车到酒泉，游览酒泉公园。
下午到嘉峪关。
第九天，游览关城、悬臂长城、魏晋汉墓、长城第一墩。
晚上去夜市品尝小吃。
第十天，租车到七一冰川，下午返回，赶晚上的火车到敦煌。
第十一天，一早去莫高窟，下午去鸣沙山。
晚上去看歌舞表演。
第十二天，一早出发游览玉门关，雅丹魔鬼城、阳关、西千佛洞、汉长城。
晚上去夜市品尝小吃。
第十三天，上午到安西锁阳城和榆林窟。
晚上直接去敦煌火车站坐火车到兰州。
第十四天，从兰州转车去西宁。
第十五天，去塔尔寺游览。
第十六天，一大早出发去青海湖，晚上住15l基地。
看日落和月色。
第十七天，去鸟岛。
环湖游。
第十八天，从鸟岛环湖返回西宁。
第十九天，到互助县看土族风情。
下午返回西宁。
第二十天，上午在西宁城区参观东关清真大寺，逛小吃市场。
下午踏上返程。
预算预算以二十日游作为标准，按照经济档和舒适档制订预算。
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后记

行走的欢乐也许是从大二暑假不跟父母打招呼，擅自带着好友去黄果树大瀑布开始，我就喜欢上旅游
，不，不能说是旅游，只能说是行走。
名胜不名胜，都不重要，只要可以在外面悠闲自在地晃来晃去，我就满心欢喜。
始终觉得，每个地方，多多少少，都会有打动人心的美丽。
这样的行走没有章法。
我不跟旅行社，有时伙同别人，有时自己独行，不提前安排，不做计划，常常只是圈住一个地名，就
激动万分出门，懒散得令很多人担心。
随意，无法预料。
拔腿即走，闲步就停。
路途中，某一刻都有可能突发奇想，改变行程。
某一段有人安排的话，就快乐地当个甩手掌柜。
正是这些，让我对假期翘首以盼，让我对行走欲罢不能。
通常，假期一到，我就背个小包出发。
很多年来，我一直都没有良好的装备，而是奉行“轻装走四方”的原则。
在我看来，旅游本就是放松心境、快乐至上的活儿，如果层层叠叠加重负担，那岂不是自找烦恼7那
一天，在一本杂志上看到关于梅里雪山的介绍，最后是建议的装备，有指北针、登山绳、防滑鞋、海
拔表⋯⋯我当即惊呼一声：我的天！
这是去放松，还是去受难7梅里雪由我也去朝拜回来了，只带着一个轻飘飘的双肩包。
路途中，也遭遇百般惊险，归来时，全身安好，无任何零件受损。
像杂志上介绍的那些行囊，如果一定要配备，我一定选择不去。
我去旅游，最大的乐趣是可以看不同的风景，遇见不同的人，碰到不同的事。
我喜欢用闲情逸致来面对这一切。
如果一路上有什么一直牵扯我的眼睛和心灵，我希望是满目的风情，而非肩上沉重的包。
当然，这一次的丝路之旅和往常大大不同，是带着任务去的。
每个地方的吃住行。
得清楚落实。
每每，风尘仆仆到达一个地方后，第一件事是满世界地询问住宿情况。
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