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前言

大PK，小心雷到你哦！
引爆社会潮流话题的血型书有新版本了，这是专属爱它的人的。
哈哈！
都来尝尝这道美味吧，或许这份丰盛的大餐更适合你呢！
先为你奉上第一道美味：主持人：大家好，听说不同血型的人喜欢的空间各有不同，我们给大家做个
形象的比喻：在一个空荡荡的教室里，看看不同血型的人所喜欢的不同位置，就可以猜出他／她是什
么血型和性格了⋯⋯A型：墙的四边是我的最爱⋯⋯B型：中间多好，我在中间，嘻嘻⋯⋯O型：到处
走走才好⋯⋯AB型：我喜欢在一个角落⋯⋯主持人：大家看他们摆的Pose，会是这样子吗？
雷到我了，我是这样的，哈哈～你蠢蠢欲动，尝试着把自己换个位置，嘿！
现实还挺不可思议的。
一举发掘不为人知的那个你！
从性格到情感，从职场到饮食，超“抖落”、超“炫”，带你认识自己、玩转他人！
现在，你有品尝一下美味大餐的冲动吗？
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内容概要

　　《A型人性格命运鉴定书》是“血型命运鉴定丛书”之一，本书将最新的血型研究成果运用到生
活中的方方面面，通过剖析基本性格和事例分析，向A型血的人提出恋爱婚姻、人际关系、职场生存
等方面有效的建议，内容甚至细化到如何与其他各种血型的上司、部下、同事、恋人、朋友、家人和
谐共处。
细细翻阅这本书，不仅能对自己的个性了如指掌，还能在与人交往遇到困境时“计上心来”。
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作者简介

中山春子，日本血型性格心理研究所所长，长期从事心理咨询辅导工作，担任日本大学和企业心理咨
询顾问。
出版心理、血型等方面的图书二十多本，现任日中文化体育交流协会常务理事。
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书籍目录

Ⅰ A型人炫起来一、炫出性格1．A型人的性格2．A型人性格的外观行为3．A型人的困扰4．A型人性
格的分析5．A型人性格的改造6．A型女的性格7．A型男的性格【曝光台】二、秀出情感1．A型人的
感情观念2．A型人的爱情特点3．A型女与各型男的情感组合4．A型男与各型女的情感组合5．A型女
与各型女的友情攻略6．A型男与各型男的友情攻略7．A型女恋爱之好恶8．A型男恋爱之好恶【曝光
台】三、舞出职场1．A型人的职场特点解析2．A型人在工作中的雷人表现3．A型领导的管理风格4
．A型人的职场适应性5．A型人如何处理人际关系【曝光台】四、食出键康1．A型人饮食大揭秘2．A
型人的减肥食谱3．A型人易患的病症和饮食注意4．A型人与水果的神秘关系5．A型女美容全攻略【
曝光台】五、唱出生活1．A型人的生活小细节2．A型人的成长计划3．A型人的学习习惯【曝光台】
Ⅱ 当A型人遇到12星座&12生肖一、当A型人遇到12星座1．A型土象星座的你2．A型水象星座的你3
．A型风象星座的你4．A型火象星座的你二、当A型遇到12生肖1．A型的鼠鼠、牛牛、虎虎这样子啊2
．A型的兔兔、龙龙、蛇蛇请进来3．A型的马马、羊羊、猴猴看这里4．A型的鸡鸡、狗狗、猪猪超可
爱Ⅲ 很潮很经典的血型知识1．是谁第一个发现了血型2．血型是什么“东东”3．什么叫Rh血型4．血
型遗传法则5．中国的血型是怎样分布的6．血型能变吗7．O型全血是万能的吗8．血型与性格真的有
关吗9．ABO血型中哪种血型最好呢10．你知道你体内有多少血液吗附录 当星座&生肖遇到2010年1
．2010年12星座的运程2．2010年12生肖的运程
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章节摘录

插图：每天晚上睡觉前都问问自己，哪些事情做得不好，应该改进，久而久之，自然牢记心中。
6.A型女的性格A型女——静是喜欢用心情去感受的心情派。
所注重的并不是讲道理，而是眼泪、勇气及一心一意地付出。
表面上看起来性格倔犟，实际上不喜欢争强好胜，喜欢平静地生活在自己的小天地里。
对周围环境适应能力很强，对长辈彬彬有礼。
无论跟什么人相处，都会十分融洽。
比较看重荣誉和金钱，最看重的是荣誉。
善于攒钱，最讨厌浪费，会为自己老年的生活准备好金钱。
待人态度亲和，在与朋友交往中总是很细心，虽然朋友不多，但能与特定的人深交，不喜欢参加毫无
意义的社交活动。
比较有耐心，又很细致，对手工制作、绘画等活动有兴趣。
妒绝对的宅女，追求罗曼蒂克式的爱情，以结婚、生子为人生终极目标。
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编辑推荐

《A型人性格命运鉴定书》：我的性格我鉴定，我的命运我掌握！
引爆社会潮流话题的血型书有新版本了，这是专属爱它的人的。
最独特的“人类性格命运鉴定”形式，鉴定你酌性格，测算你的命运！
从恋爱到工作，从居家到联谊，全方位鉴定你的人生！
尽管我们因循守旧，哪怕我们个性倔强，就算我们死爱面子⋯⋯但，我们是独一无二的，我们就是
爱A型，爱A型人。
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