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内容概要

人这一辈子就像挤公交车，有的人一上车就有座。
有的人却一直要站到终点。
上帝说，我赋予每个人的天分只决定他命运的三分之一，而其余的则在于他如何掌握。
所谓“命”，是失败者的借口；所谓“运”，是成功者的谦词。
让不幸成为一种经历，而不是命运。

本书这些文字恰似一位循循善诱的睿智哲人，在人生遇到惶惑、烦恼、痛苦和失落时，为我们拨开蒙
蒙迷雾，让心灵洒满春天温暖明亮的阳光；在面临挑战、遭遇挫折和感到无望时，让我们从中汲取力
量，找到成功的方法。
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作者简介

李荫福，1938年2月6日生。
曾任辽宁省总工会常委、副秘书长，辽宁省工运学会副会长兼秘书长，《辽宁工运》主编，《当代工
人》杂志总编辑等职。

作者笔墨耕耘五十秋，涉猎诗歌、小说、散文、杂文、曲艺等诸多领域，在中央及地方报刊杂志上发
表文章600余篇，作品多次获得大奖。

 主要著作有杂文集《人世人生人情》、《送你一轮明月》和《古代名人在辽宁》等。

本集作品虽然是作者的业余创作，但每次动笔，都竭尽所能，篇篇为作者心血之作，对社会和人生充
满了睿智而独到的思考，正所谓“圈圈点点笔上墨，字字句句汗和血”。
其中不少文章在众多读者和企业家中广为流传，被誉为具有特殊魅力的当代版《沉思录》。
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Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<人生省思书>>

　美在天成——谈美丽
　“百万买宅千万买邻”——谈邻里
　家和万事兴——谈家庭
　鸟恋旧林 人思故土——谈乡情
　心灵憩息的港湾——谈寄托
　最好的老师——谈兴趣
　没有附加色彩的付出——谈给予
　给山嫌小 给鱼嫌少——谈计较
　“山不过来我就过去”——谈适应
　水中月 镜中花——谈如果
　月亮只有一个——谈平凡
　健忘是快乐——谈忘却
　惠及他人 温馨自己——谈欣赏
　品尝余味无穷的陈酒——谈怀旧
　人到无求品自高——谈满足
　心平气和 内和外顺——谈和谐
　送人玫瑰 手有余香——谈善良
　掌声和鲜花的背后——谈荣誉
李荫福经典语录
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章节摘录

　　在所有词汇中，恐怕投有比对它的诠释更丰富、更多彩、更具个性化和感情色彩的了。
真可谓百人百解，千人千义。
　　缘分是一种巧合，&ldquo;无巧不成书&rdquo;，无巧不谓缘。
世界上无论有多少好事、巧事碰到一起，一时又说不清道不明，都可以归结为缘分。
&ldquo;为啥你俩走到一起？
&rdquo;&ldquo;缘分哪！
&rdquo;&ldquo;为何还未找到意中人？
&rdquo;&ldquo;缘分未到，缘分一到，闪电拥抱。
&rdquo;离婚，就说缘尽了，一句话把所有的争吵、不快，轻轻一笔抹掉了，是是非非全没有意义了。
　　所谓缘分，就是成功时的理由，失败时的借口。
　　其实，缘分是个没有理由的理由，谁也不去细想，想也想不明白的道理。
人们把缘分说得神秘兮兮，禅机莫测，就是让人觉得，好事更好，巧事更巧，大有天助其成的意味，
谁不想讨个吉利，管它是也不是。
　　人一落地，缘分随之而至，亲缘、情缘、友缘。
人都是父母所生，是父母的作品，但是，父母及兄弟姐妹却不是自选的。
这种注定的亲缘关系，把他们天然地组合在一起，成为家庭、家族，无限地延续下去　　缘分难得。
佛家说，前世的五百次回眸，才换得今世的擦肩而过。
　　&ldquo;千里姻缘一线牵&rdquo;，大千世界，人海茫茫，两个陌生男女由相识、相知到相爱、相
伴，牵手一生，冥冥中据说有位月下老人牵线撮合，成人之美，遂人之愿，成就了无数人间情缘佳话
。
　　&ldquo;有缘千里来相会，无缘对面不相逢。
&rdquo;人们选择朋友，是缘分提供了机会，机缘促成了友缘。
　　人这一生，缘来缘又往，缘聚缘又散，缘生缘又灭，经历多少聚散离合。
时而为缘而伤，时而为缘而喜，时而为缘而泣，时而为缘而歌&mdash;&mdash;缘分哪，把一些饮食男
女折腾得死去活来，演绎出一幕幕分分合合，恩恩怨怨的人间悲喜剧。
　　缘分冰清玉洁，与功利无缘，不为世俗所染。
它给我们带来人生的神秘与浪漫，幸福与情趣。
缘分来之不易，我们要精心呵护，倍加珍惜。
随缘而遇，随遇而安，缘来不拒，缘去不惊，与人和谐相处，共享这美好的缘分。
　　笑对人生　　&mdash;&mdash;谈快乐　　一位妇女天天生活在快乐中，她把生活中的点点滴滴都
变成了快乐。
你看，一天早起照镜子，发现头上只剩下三根头发，她对自己说：&ldquo;没什么，还可以编辫子。
&rdquo;她快乐地过了一天。
第二天早起，发现只剩下两根头发了，她想可以分向两边，又快乐地过了一天。
第三天，她在镜子里看到只剩下一根头发了，她想那就当一根马尾辫吧，又快乐地过了一天。
第四天，她的最后一根头发也不见了，她又高兴地说：&ldquo;我再也不用天天为头发发愁了。
&rdquo;只要你想快乐，总能找到快乐的理由。
　　世上没有快乐的地方，只有快乐的人。
　　快乐像只小猫咪，性情温顺，见不得粗暴，经不起惊吓，需要温和的环境。
它对生活无可挑剔，珍馐佳肴固然好，粗茶淡饭亦无妨。
　　只要你善待它，它就陪伴你。
　　一说快乐，人们就会想到钱。
是的，钱能买到吃、喝、穿、住、行。
这些东西除了实用价值外，还有个附加价值，即快乐。
无须讳言，钱能买到一定的快乐，是快乐的物质基础。
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但是，钱不能什么时候什么快乐都能买到。
　　P172-173　　&hellip;&hellip;
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