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内容概要

《全国铁路百名标杆班组长》展现了200名全国铁路”百名标杆班组长“、”百名学习型职工标兵“的
先进事迹。
《全国铁路百名标杆班组长》为”百名标杆班组长“，分为两部分：第一部分为领导讲话和相关文件
；第二部分为”百名标杆班组长“风采，分别述说了哈尔滨、沈阳、北京等铁路局标杆班组长的事迹
。
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章节摘录

版权页：   插图：    刘阳：让“铁牛号”精神发扬光大 “铁牛号”机车伴随着新中国诞生、成长，历
经了六十余年的风风雨雨。
虽然机车更型了一次又一次，虽然车组人员换了一批又一批，但是不管岁月更迭、人员更替，“为国
分忧、艰苦创业”的“铁牛精神”薪火相传至今。
刘阳，就是新时期“铁牛号”的代表人物。
 管好班组不是一件容易事，何况还是享誉全路的“铁牛号”，刘阳深深地感到了自己肩上的责任重大
。
接任司机长之初，他给自己先立下了一条规矩：“让伙计们做到的事情，自己必须率先做到；要求大
家不做的事，自己一定带头不做。
”为了使车组成员更加严格要求自己，刘阳召开班组民主管理会立下规矩，要求机车组每一名成员在
作业中必须严格执行标准化，做到“两个一样”：即有领导添乘和没有领导添乘一个样，白天和黑天
一个样。
并要求大家严格执行，谁违反了也不行。
 在确保安全上，刘阳率先在“铁牛号”机车组提出了牢固树立“我不出事故，防止他人出事故”的安
全理念。
在作业中他严格执行标准化作业程序，自觉查找安全隐患和作业中的薄弱环节，并根据梳理排查出来
的安全隐患，制定了操作性很强的防止危及行车安全的控制措施，从而有效地防止了许多事故的发生
。
在他的带领下，“铁牛号”7388机车组全体机车乘务员始终牢记自己肩上的重任，不辱使命，在行车
中严格执行作业标准，二人互控、手指确认、呼唤应答、不间断嘹望，确保了安全运输生产，仅
从2009年至今，就防止了各种行车事故30多起。
自“铁牛号”机车组成立以来，已累计安全走行467万公里，防止各种事故几百件。
 刘阳在“铁牛号”机车组倡导“在安全上永当尖兵，在技术上刻苦钻研，在执行标准上一丝不苟”的
精神，始终把职工的技术学习作为头等大事，坚持高标准，严要求，压担子，全组人员安全意识不断
增强，技术、业务能力不断提升，形成了良好的学技术、比本领的学习氛围。
同时，“铁牛号”车组成员还围绕安全生产刻苦钻研操纵技术，创造性开展工作，不断探索确保安全
生产的新招。
刘阳还根据多年行车经验摸索出了保安全平稳操纵的方法，编出了诸如“起车稳、加速快，第一停车
站早下闸、控制速度防意外”，“列车进入哈环段，信号嘹望是关键，手握闸把眼瞪圆，呼唤应答保
安全”等好使管用、容易记背的顺口溜。
在此基础上，机车组根据小运转的运输特点，制定了一2000型哈三地区呼唤应答互控办法，这一方法
有效地控制了机车在哈三地区的排风，并很快被采用，为安全生产作出了贡献。
 2009年6月，有一次刘阳担当乘务作业，正当机车牵引着重载上坡运行时，突然机车卸载，无流无压
。
如果处理不及时，就会造成列车坡停。
刘阳根据日常学习中对控制电路的熟练掌握，迅速判断出了故障点，马上用短接线短接了有关触头，
在不到1分钟的时间内排除了故障，防止了区间停车，避免了一起坡停的发生。
像这样的事例，在“铁牛号”机车组的故事里还有许多许多。
 刘阳在机车组严格细化机车分工保养责任制，制定了机车保养面、片、件的具体分工和达标的标准，
采取了“班包片，人包件”的方法，机车组每周对机车进行一次全面检查，并按“小立法”严肃考核
。
在日常工作中，他认真贯彻执行段、段党委有关机车整治的要求，对机车质量和文化状态严格检查和
把关，在2009年冬运段党委开展的“冬超夏”活动中他率先垂范，第一个亲自清理最脏、最不易清扫
的机车污油箱给大家做出榜样，他还自费买来酒精、洗洁精及清洁工具放在机车上，供大家使用，在
他的组织和带领下，机车组做到了班班清理，使机车保养质量和文化状态一直名列前茅，多次受到上
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级领导的表扬。
 刘阳就是凭着这种执著地追求，在平凡的工作岗位上辛勤地耕耘，洒下了无数的汗水，他带领“铁牛
号”东风487388机车组以“艰苦奋斗、爱岗敬业、改革开拓、勇当先锋”的“铁牛精神”为动力，发
扬“铁牛号”光荣传统，以高度的主人翁责任感，奋力拼搏，勇当先锋，无怨无悔地战斗在铁路运输
线上。
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编辑推荐

《全国铁路百名标杆班组长》编辑推荐：他们爱岗敬业、甘于奉献，怀着对党和铁路事业的无限热爱
，在平凡岗位上做出了非凡业绩；他们勤于学习、刻苦钻研，不断掌握新技能、增强新本领，成为本
专业本领域的行家里手；他们开拓进取、勇于创新，不断攀登科技高峰，成为推陈出新、促进发展的
先行者；他们脚踏实地、埋头苦干，始终保持昂扬向上的精神状态，用勤劳智慧的双手开创幸福生活
。
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