
第一图书网, tushu007.com
<<周恩来实录>>

图书基本信息

书名：<<周恩来实录>>

13位ISBN编号：9787500851370

10位ISBN编号：7500851375

出版时间：2012-4

出版时间：于俊道 中国工人出版社  (2012-04出版)

作者：于俊道 编

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<周恩来实录>>

内容概要

《周恩来实录》内容真实、文笔细腻，令人感慨万千。
全书共分为八章，主要内容包括：少年才俊：周家宅院走出的革命者；鸿鹄之志：为中华之崛起而读
书；家庭生活：总理和至亲们的感情纠葛等。
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书籍目录

笫一章少年才俊：周家宅院走出的革命者 “我从小就懂得生活艰难” 从铁岭、奉天到天津 “想去救
国，尽力社会” 人人想向“觉悟”方面走 赴欧求学 第二章鸿鹄之志：为中华之崛起而读书 启蒙 延安
整风学习 “这次学习是需要的” 第三章家庭生活：总理和至亲们的感情纠葛 邓颖超：革命的终身伴
侣 “我们的爱情总是和革命交织在一起” 天伦之乐：全中国万万千千个儿童都是我的孩子 三段母爱
：痛悔亲恩未报 故居：不要让人去参观 平祖坟：为生者留一块耕地 十条家规：唯人生赖奋斗而存 周
家三兄弟：量材旌教，以冀有成 侄子周尔辉的特殊待遇 “我坚决支持你上山下乡” 第四章淮安情结
：总理一生未返乡之谜 “快到淮安上空了吧？
能不能拉下一些高度让我看看老家？
” “代我问乡亲们好” “我这淮安人也得尽点淮安人的责任” “把人民群众的生活切实安排好” “
一定要服从省里的统一安排” “坚决照中央文件精神办” “青年人要注意多关心社会上的事情” “
原籍绍兴，生在淮安，江浙人” 年轻人应该到基层去锻炼 第五章西花厅的普通人：总理的生活细节 
“丢掉艰苦奋斗的传统才难看呢” “生活好了，可不能忘记过去” “饭桌上只有四莱一汤” 工作餐 1
元钱的伙食标准 舍不掉的高梁米饭 一个窝头两分钱 “天天吃南瓜，打倒资本家” “这样免得浪费” 
杭州楼外楼 “反复几次以后，才把那粒饭夹住 中南海西花厅，一个延续26年的故事 杭州饭店239号房
间，一个俭朴的记录 “任何时候都不能特殊” “不要把我同群众隔开” “何乐而不为呢” 坐红旗车
与做广告 “我就是要摆脱这些形式主义” 挤公车：实地了解情况 把首都的交通管理挂在心上 第六章
总理往事：一个最真实的开国元勋 一杯酒一亿斤粮食 给服务人员敬酒 体育爱好者 给跳高名将送花 宴
请乒乓球世界冠军 请来“魔鬼”教练 “打倒中国的阿Q精神” “我体验了作为一个老百姓看戏的滋味
” “戏编得很好，演得也很成功” ⋯⋯ 第七章高端协力：富有人情昧的共产党人 第八章魅力永存：
总理人际交往之道
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章节摘录

版权页：   插图：   已对十月革命和马克思主义有所了解的周恩来，立刻成为这个刊物的热心的读者。
思想的变化，在外观上体现出来，就如曾和他共住过一个多月的留日学生的印象那样：他沉着，冷静
，不爱说笑话。
每当谈论问题时，总是讲些国家的大事，民族的前途，青年一代应该怎样学习。
另一个印象是：生活朴素，学习刻苦，博览群书，知识渊博，记忆力强，条理清晰。
每次外出散步，他从来不在马路上溜达，而是走得很快，去书店翻书阅读。
 在这个时候，南开学校决定创办大学部的消息传来，对日本的社会渐趋失望的周恩来，下决心回国学
习，再图他兴。
 “一线阳光穿云出”，留日经年，带着这种欣慰的心情，周恩来在4月间由神户乘船离开日本，返回
祖国。
 人人想向“觉悟”方面走 回到国内，周恩来尚未来得及考虑如何进入刚创办的南开学校大学部学习
，五四运动的风暴就率先在北京来临并迅速在天津得到响应。
 5月7日，天津各校学生举行示威游行；14日，天津中等以上学生联合会成立；25日，以女校学生为主
体的天津女界爱国同志会成立，邓颖超担任讲演队长。
 此时，周恩来还没有入学，只有一个南开学校的校友身份，但他没有因此而自甘置身事外，而是“天
天到南开去”，热情地投入到各种活动中，积极出谋划策：“宜审慎，有恒心，有胆力，方能成功。
” 要想学生爱国运动能坚持下去，必须注意爱国教育。
为此，天津学联决定创办《天津学生联合会报》。
周恩来在南开学校曾先后主办《敬业》和《校风》，其才能为许多人所熟知，因此，他这位校友接到
了主办报纸的诚意邀请。
周恩来也自认负些责任是义不容辞的，愉快地答应下来，并住进了南开学校。
 办报纸可是个苦差事，不说最初的一无经费、二无纸张、三没印厂、四要向警察局立案，就说一俟办
起来，编排、撰写、校对、印刷、出售等杂七杂八的事就更多了。
周恩来把全部心血都用到工作上，事无巨细，几乎每一个环节都要管。
为了扩大宣传，他们在7月12日的《南开日刊》上发表了周恩来起草的《天津学生会报发刊旨趣》，宣
布会报将“本民主主义的精神发表一切主张”，“本‘革心’同‘革新’的精神立为主旨。
”什么是“革新”7就是要改造社会。
什么是“革心”？
就是要从改造学生自身的思想着手。
“至于一切的研究，还是须求社会的帮助，指导我们，以便共同得着大家新生命的所在”。
 这篇《发刊旨趣》发表后，在社会上引起强烈反响，大批订报的函件纷纷而来，到会报创刊前一天，
订户已近四五千。
 7月21日，《天津联合会报》正式创刊，辟有主张、时评、新思潮、新闻、国民常识、函电、文艺、
翻译八个栏目。
在创刊号上，周恩来又以《革心！
革新！
》为题，撰写发表了发刊词。
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编辑推荐

《周恩来实录》参考了大量的历史文献，以纪实文学的形式再现了周总理曾经历过的那一段段惊心动
魄的故事。
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名人推荐

他是一个杰出的历史人物。
他精通哲学、熟谙往事，长于历史分析，足智多谋，谈吐机智而有风趣，样样都卓越超群。
简而言之，我生平所遇到的两三个给我印象最深刻的人中，周恩来是其中之一。
 ——美国前国务卿 基辛格 周恩来对共产主义的信仰是真诚的，正如他对中国的感情和他那持久的人
性也是发自内心的一样。
这使得他在20世纪的所有中国领导人中显得十分突出。
只要与周恩来会过面，人们就会对在一个单一的世界秩序之下与中国进行合作的潜力充满信心。
从某种意义上讲，他留下了与他具有同样想法的人来实现他的两个理想——使中国现代化和让中国在
世界事务中扮演一个负责的角色。
对他选择的生活道路，我们从内心感到欣慰：对他身后的中国，我们充满了希望。
 ——《周恩来传》作者 [英]迪克·威尔逊
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