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内容概要

姜文刚编著的《演讲表达(十二五全国职工素质建设工程指定系列培训教材)》旨在培训员工的演讲表
达能力，从而提升员工当众讲话的口语表达能力，做到会说、能说、善说，满足工作、学习、生活的
需要。
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作者简介

　　姜文刚，知名企业培训导师，具有多年一线培训及实际操作的经验，致力于激发个人潜能，发掘
企业潜能，协助企业提升竞争力、战斗力和凝聚力，为近百家企业提供职工培训。
其多年的培训经验、极强的语言感染力、生动的现场氛围赢得了每个受训企业及参训学员的良好口碑
。
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章节摘录

　　第三节 演讲语言的定义与特征　　一、演讲语言的定X　　演讲是一种最高级、最完善和最富有
审美价值的口才表达形式，是一种声音稍停即逝的特殊口才艺术。
演讲要想吸引人，内容必须有思想，语言必须有魅力。
语言是演讲的重要要素，与演讲者的思想密不可分，具有教育、宣传、启迪、鼓舞的功能。
语言直接决定着演讲是否具有说服力和感染力。
　　演讲语言需要使用讲究瞬间效果的口语，努力塑造栩栩如生的听觉形象。
演讲语言必须自然流畅、通俗易懂、口语化，切忌堆砌辞藻、过分雕饰。
鲁迅先生曾经这样评价演讲语言：“有真意，去粉饰，少做作，勿卖弄”。
因此演讲语言应把握以下基本原则：　　1.语言通俗　　不应过于追求华丽词句或有意选用那些文绉
绉的艰涩难懂的话语，否则就会拉大与听众的距离，甚至会弄巧成拙。
2.表达准确、深刻演讲语言还应具有准确、深刻的含义。
一场好的演讲应给听众留下一些精辟的语句，能够发人深省，耐人寻味，催人前进。
3.语言简洁、明快演讲者首先必须对自己要讲的思想情感等内容进行认真的思考和仔细的推敲，弄清
道理，抓住中心，明确思路，只有这样才能保证演讲语言的简洁明了。
　　4.句式要有变化　　演讲语言的句式要富有变化，多种多样，每种句式都有特定的表意功能.演讲
者要根据演讲的内容和听众的层次作具体分析，有目的地交替使用各种句式。
俗话说：“一句话，百样说。
”要让演讲稿文采飞扬，方法很多，最主要也最易掌握的还是句式的调换和搭配。
这样才可以做到疏密相间、错落有致，使演讲波澜起伏，生动活泼，产生磁石般的吸引力。
　　5.声情并茂，打动人心　　高尔基曾指出：“语言真正的美，是由于言辞的准确、明朗和响亮动
听而产生出来的。
”演讲的语言要响亮动听，可利用和调配各种发音的技巧，最主要的是讲究句式的匀称、平仄的协调
、韵脚的和谐，并巧妙地运用叠音词、象声词、语气词、双声叠韵词等，使话语节奏变化多端，搭配
和谐。
　　一场演讲的成功与否，取决于多方面因素是否能较好配合，而其中演讲语言运用的好坏是关键性
的因素。
二、演讲语言的特征演讲是以“讲”为主，其语言运用的过程是一种美的创造过程，承载着演讲者的
思想感情和人生体验。
演讲语言不同于书面语言，它是一种有声语言，听众主要是在“听”，而不是在“读”。
对演讲而言，语言主要是交流思想、表达情感、传达信息的工具，运用得好坏直接影响到演讲的效果
。
演讲语言具有以下特征：1.美感语言是美的一种具体表现形式。
演讲语言的美感是通过语言表达中的情感、形象、深度、气势和音乐性体现出来的。
　　演讲者要根据演讲的内容和听众的层次进行具体分析，有目的地交替使用各种句式，做到疏密相
问、错落有致，使演讲波澜起伏、生动形象，牢牢抓住听众的注意力。
这样才能激发听众肯定性的态度和情感，带给听众身心的愉悦和精神的享受。
优秀的演讲往往汇集了真挚、浓郁的情感，或热情奔放，或忧伤惆怅，或甜蜜缠绵，或悲怆压抑。
　　⋯⋯
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媒体关注与评论

　　要是你想达到你的目的，最好用温和的态度与人家讲话。
　　——莎士比亚　　　　使用得当的话，道具能使演讲者的话更清晰、更有趣，也更容易被记住。
　　——卢卡斯　　　　说话周到比雄辩好，措辞适当比恭维好。
　　——培根　　　　做演讲，不应以长度充数，而应以深度服众。
　　——孟德斯鸠　　　　思维的浅陋让我们的语言变得粗俗而有失精准；而语言的随意，又使我们
更易于产生浅薄的思想。
　　一乔治，奥威尔　　　　与他人进行有效的交谈，并且赢得他的合作，这是那些奋发向上的人培
养的一种能力。
　　——戴尔，卡耐基
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编辑推荐

　　演讲表达是展现自我的理想渠道、演讲表达是实现沟通的重要方式；演讲表达是基本素质、演讲
表达促进成长、演讲表达培养良好人际关系；　　演讲表达培养高尚情操、演讲表达不断促进自我完
善。
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