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内容概要

《人体解剖学练习册》是以《人体解剖学》教材为依据而编写的。
练习册系统全面地概括了各章节的知识，突出了教材的重点，并且与运动实践紧密结合，体现了体育
专业人体解剖学的特点，有助于提高学生解决运动中实际问题的能力。
    练习册的习题内容与教材章节紧密配合，题目深浅适度、安排合理，做到学一课，练一课，从而达
到复习和巩固知识的目的。
同时希望在教师的指导下，使学生能结合教材，独立思考，分析并解决问题。
    本练习册由体育运动学校《人体解剖学》教材编写组集体编写，由河南省体育运动学校张亚华主编
，参加编写的有北京体育大学罗冬梅、南京体育学院顾德明、河南省体育运动学校刘钧珂，最后由北
京体育大学缪进昌教授审定。
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