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内容概要

我国划船运动的迅速发展和运动技术水平的不断提高，急需对划船运动的有关理论进行研究与提炼，
以便适应体育院校划船运动教学的要求，并科学地指导划船运动训练。
因此，国家体育总局“九五”教材建设规划并经国家教育部批准立项将《划船运动概论》确定为国家
级重点教材，委托武汉体育学院组织编写。
    本教材是在全国体育院校教材委员会领导下，由以叶国雄教授为组长的教材小组编写的。
在多年从事划船运动教学、训练与科研的基础上，编者曾于1993年编写出版过一本《划船运动概论》
，经过近几年继续深入的研究，特别是在体育院校本、专科和研究生教学实践中的系统讲授，对教材
体系和有关内容作了重要的修订与补充，以求进一步提高本教材的科学性与先进性。
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