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内容概要

毽球是一项新兴的体育运动，自1984年3月原国家体委发布《关于把毽球列为全国正式比赛项目的决定
》之后，毽球运动在全国范围内蓬勃发展。
目前全国性毽球比赛有一年一度的全国锦标赛和全国中学生毽球赛，并被列为全国少数民族运动会、
农民运动会和中学生运动会的正式比赛项目，地方组织的各极比赛也开展得非常普遍。
1999年，国际毽联成立，2000年举办了首届世界毽球锦标赛，为了发展民族体育运动，进一步促进毽
球运动的发展，提高毽球裁判员的业务水平，特出版《毽球竞赛规则与裁判法》，以供广大毽球爱好
者、教练员及裁判员使用和参考。
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