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内容概要

苗刀是中华民族的宝贵文化遗产，祖国的瑰宝，是我国冷兵器时代先进兵器之一。
它刀势精粹、雄健凌厉、步法快疾，灵活多变，技法绝妙。
历代先人对此珍品多宝藏不现，不易轻传，故流传不广。

    为了满足国内外广大读者的要求，根据个人几十年来搜集资料，钻研技法，重新编著《苗刀技法》
。
新书除包括原《苗刀》全部内容外，增写了苗刀在中国的发展历史、苗刀技法、名人轶事等大量内容
。
动作图象一律改用照片，这样更趋逼真。
     
    该书内容丰富、史实确凿，条理清晰，哲理性强，实战技法特别突出，因此，被中国人民体育出版
社命名为“中国武学优秀传统拳械系列丛书”。
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书籍目录

一代宗师“郭燕子”——记郭长生我所敬仰的郭瑞祥先生第一章  苗刀的历史源流及演进  第一节 史说
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春  三、任向荣  四、郭长生  五、曹晏海  六、张之江先生功不可没附录  一、前中央国术馆史辑  二、
南京中国第二历史档案馆保存的珍贵史料《苗刀考证》  三、吴江平致郭瑞详书信为其书作序  四、各
报刊介绍郭瑞祥先生的部分文章        五、新型苗刀申报专利获国家知识产权局批准  六、“中国武术·
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章节摘录

插图
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