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内容概要

　　只有熟知规则，磨练技术，才能充分享受到网球的乐趣。
当一个人对网球产生兴趣之后，他会进一步去追求胜利，不断进取；而当他追求并体验到胜利的愉悦
时，他会更加感到网球其乐无穷。
不少网球爱好者都觉得自己对网球有“瘾”--什么会上“瘾”呢，网球有那么大的魅力吗？
是的，网球的确有魅力。
　　在一对一的单打中，双方相互朝着对方难接球的区域进攻，运用技术斗智斗勇，每打中一板或救
起一个险球时，那种享受、那种乐趣简直难以用语言表达；在双打中，每个人都要与同伴密切合作，
制定出共同的作战方案，并各负其责，相互弥补一边交谈一边比赛，更是其乐融融。
　　不分男女，也不论年龄，大家一旦来到网球场，便会一起分享网球的快乐--通过打球广交朋友，
这也是网球的魅力之一。
　　当人们打完网球大汗淋漓之时，每个人都会感受到全身心的畅快，得到极大的满足。
有人形容网球运动可以起到“对人心灵按摩”的作用。
这难道不是网球的魅力吗？
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