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内容概要

本书根据《普通高等学校本科体育教育专业九门主干课程教学指导纲要》精神，以普通高等学校《人
体解剖学》教材体系编写而成。
全书分为学习要点与方法、习题与答案、实验与练习、模拟测试与评分标准和学习内容归纳表五部分
，每部分的编写体例均与教材匹配。
    第一部分：学习要点与方法。
以章为单位，分为学习目的、要求、重点、难点和方法五个方面。
这有利用帮助学生学习、理解与掌握教材的基本理论、基本知识和基本技能。
    第二部分：习题与答案。
主要以篇为单位，按填空、判断、选择、配对、名词解释和问答六种题型，共精编了800道题，检验学
生对所学知识的理解和掌握程序。
    第三部分：实验与练习。
其中实验共13个，每个实验包括实验内容、目的与要求、材料与器具、步骤与方法和课堂测试五个部
分。
其目的是为了培养学生的观察能力、动手操作能力、识记能力和自学能力。
    第四部分：模拟测试与评分标准。
共编写了3份模拟试卷，每套试卷有评分标准，供师生参考。
    第五部分：学习内容归纳表。
主要将教材呷的知识点进行归纳，列成19个表，以帮助学生理顺思路，抓住重点，把握关键，这是学
好本课程的纲。
只要学生抓住这个纲，目就会张，节时省力，事半功倍。
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