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内容概要

大鸿拳，ISBN：9787500928577，作者：安在峰编著；陈天龙演练
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编辑推荐

本书是根据大鸿拳大师张健在其家乡丰县传授的套路整理而成的。
全书内容共分四部分，第一部分为大鸿拳概述，第二部分介绍了大鸿拳的手型、步型，第三部分为大
鸿拳单练套路，第四部分为大鸿拳的实战用法。
图文并茂，言简图晰，一读就懂，一看就会，练用均备，是一本难得的传统武术图谱，也是一本尚好
的武术自学书。

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<大鸿拳>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 5


