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内容概要

作    者：�郑玉巧
出 版 社：�人民体育出版社
ISBN：  �9787500932154
出版时间：�2007年8月�字    数：�680千字
版    次：�1�页    数：�671页
印刷时间：�2007年8月�装    帧：�平装
印    次：�1�纸    张：�胶版纸
开    本：�880*1230mm 1/32�重    量：
关注年龄：�0-1岁  1-2岁  2-3岁
所属分类：�育儿百科
原　价：　38.00
内容简介
《幼儿卷》是《郑玉巧育儿经》的收山之作，内容与《胎儿卷》、《婴儿卷》有机衔接，是1-3岁宝宝
的养育全书。
 全卷共16章，根据幼儿生理特点，独创崭新的分类体系，1-2岁（早期幼儿阶段）逐月写，2-3岁（晚
期幼儿阶段）逐季写。

该卷通过详细而精辟的论述，指导年轻的父母帮助幼儿度过这些必经的成长事件：独立行走、独立跑
跳、控制大小便、断乳、独立进食、出齐乳牙、会说话、独立睡眠、用语言表达意愿、开始识字、展
现语言、绘画、音乐、运动等多元的令人吃惊的潜能、性格雏形基本形成⋯⋯幼儿期是连接婴儿期和
学龄前期重要环节，是宝宝从妈妈怀抱走向社会的桥梁。

该卷特点：内容广博而且深刻。
幼儿的生长发育，涉及儿童医学、心理学、教育学、发育行为学等等新兴科学，源于医学，高于医学
。
显然，仅从医学的角度或病理的角度来写是不够的；但是离开医学的基础，空洞地写幼儿的心理、智
力开发也是不行的。

视角独特。
对待“问题宝宝”，独辟蹊径，在父母和养育环境上找到原因，“问题”迎刃而解，为许多幼儿解决
了疾病或不适。

形象生动。
大量穿插真实的临床病例和咨询实例，保持了“用例子说话”的独特风格。

图文并茂。
600多页的著作，配有大量图表、附录，并且配有700多张中国幼儿发育的真实图片，图片解说具有极
强的专业特点。
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作者简介

郑玉巧，女，副主任医师。
1960年出生，1982年毕业于河北承德医学院医疗系，曾供职于河北省秦皇岛市妇幼医院和北京五洲女
子医院，从事新生儿科、儿科临床诊疗近二十年，并先后从事妇产科合并内科疾病诊疗和女性疾病与
健康管理。
2006年初创办丽家－郑玉巧科学育儿研究所。

熟练掌握新生儿科、儿科、妇产科合并内科疾病常见病、多发病以及急危重症的诊断和治疗。
非常注意养育方式、生活方式、家庭生活习惯对妇幼健康的影响。
在临床工作第一线，为数以万计的孩子们诊治疾病，深受孩子及其父母们的信任爱戴。

多次获省市科技进步奖，发表医学论文二十余篇，一篇获得第21届世界儿科大会论文宣读权，曾任中
华误诊学杂志特约编辑，为多家报纸、杂志、电视台、网站撰稿或出任健康专家和医学顾问，发表健
康科普文章三百余篇。
回复杂志网络医学问题咨询三万多条。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<郑玉巧育儿经-幼儿卷>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 4


