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内容概要

　　《全国青少年奥运项目教学训练大纲2》为《全国青少年奥运项目教学训练大纲(2)》，该书是对
全国19岁以下运动员进行击剑教学训练的指导性文件。
该书的目的是推动我国青少年儿童击剑教学训练工作的发展，逐步实现其科学化，使各阶段的训练工
作制度化、规范化，有序进行，合理衔接，逐步提高，从而为高级阶段的训练打下坚实的基础，为国
家培养和输送更多高水平的优秀后备人才服务。
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编辑推荐

《全国青少年奥运项目教学训练大纲2》的指导思想，是从世界击剑运动先进水平和我国的特点风格
，以及现有的实际情况出发，力求体现教学训练的先进性、系统性、科学性和实用性，走出一条具有
我国特色的击剑教学训练道路。
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