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内容概要

体育统计方法是在体育科研、教学、训练中对数据进行正确处理的重要工具。
随着体育事业的不断发展，广大体育教师、教练员和科研人员越来越感到掌握体育统计这一工具的重
要性，迫切希望有一本通俗易懂而又能结合体育实际的体育统计方法参考书，供平时学习和进行数据
统计计算时参考。

编写本书的指导思想是：以通过实例介绍方法为主。
辅以通俗的文字讲述基本原理。
因而它不是按一般的数理统计书籍的体系从抽象的数学概念出发，而是从数据的收集、审核、整理?手
，一步步由浅入深地用体质研究、体育教学、运动员选材等实例来介绍体育统计的各种方法。
希望读过本书的读者都能进一步感觉到体育统计并不是高不可攀的数学理论，而是从事体育教学、训
练和研究工作时十分有用的工具。
因而能联系自己的工作实际，用学到的统计方法去研究和分析问题。
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