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内容概要

　　我国的非物质文化遗产涵盖了各民族的各种形式的口头传统、习俗、语言、音乐、舞蹈、宗教仪
式、庆典活动、传统医药、体育游艺等，以及与工具和器物等物质形态文化相关联的各种技艺等，因
此这一概念覆盖的范围是极其广泛的。
非物质文化遗产分属在不同的行业和领域，各行业、各领域在自身发展过程中对这些传统的技艺、技
能等采取了很多继承和保护措施，为传承祖国优秀文化作出了重要贡献，如各种京剧团、昆剧团、评
剧团等为传承戏曲艺术而登台献艺，太极拳、形意拳、八卦掌等传统武术流派为传承拳艺而择徒授业
等。
　　在体育领域，国家一直非常重视民族形式的体育项目在传承祖国文化遗产中的作用，把民族传统
体育学列为体育学下属的四个二级学科之一，并制定和出版了一系列教学文件与教材，为传承祖国体
育文化遗产作出了重要贡献。
武术作为民族传统体育学的主干项目，长期以来深受各级政府和社会各界人士的重视和喜爱。
2004年3月，中宣部、教育部联合出台了《中小学开展弘扬和培育民族精神教育实施纲要》，要求中小
学要将民族精神教育内容纳入到各学科教学中，明确提出体育课要适量增加中国武术等内容。
在已公布的第一批和第二批国家、省、市、区四级非物质文化遗产名录中，大量的传统武术项目跻身
其中。
但目前的非物质文化遗产保护工作存在严重的重艺术倾向，武术虽身处其中，却并未得到应有的重视
，有被边缘化的危险，这从非物质文化遗产代表作的评定机构、名录中武术项目的所属类别等情况都
可以看到盛况之下的隐忧。
况且，非物质文化遗产保护方面的法律法规还不健全，即使将来出台了《非物质文化遗产保护法》，
能不能囊括种类繁多、内容复杂的所有项目和各项目保护方面的所有情况，也是一个未知数。
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