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内容概要

本书是目前国内学术界唯一对改革开放30年我国新生职业体育改革与发展现状作系统梳理的著作。
笔者深入我国的足球、篮球、排球、乒乓球四个项目的联赛进行系统调研，对当前我国职业体育发展
的支撑和约束条件进行全面分析，并在此基础上提出了新时期我国职业体育发展的思路、原则、目标
、路径和加快发展的对策建议。
在编撰的体例上，本书没有采取传统的篇章结构，而是对大家普遍关注且争议颇多的36个中国职业体
育焦点问题，以专题的形式，一一剖析、解读。
其目的是删繁就简，提高全书的可读性。
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章节摘录

1.职业体育：当代中国体育之痛站在改革开放30年新的历史起点上回眸，不论你是中国人还是外国人
，对自己的祖国或对中国持有怎样的观点、怀有怎样的情愫，恐怕你都不得不接受这样一个基本事实
，即当代中国在一个相对较短和相对狭窄的历史空间中创造了一个人类近现代发展史上的奇迹。
今日中国政治昌明、经济腾飞、社会进步、文化繁荣，一个飞速崛起的东方大国正在赢得国际社会普
遍的尊重与认可。
置身于改革开放30年伟大实践的中国体育，紧扣时代主题，服从和服务于改革开放的大局，不断推进
自身的改革与发展，群众体育持续活跃，全民健身服务体系不断完善，竞技体育跨越发展，在以奥运
会为最高舞台的国际竞争中屡创佳绩，极具代表性地展示了中国速度和中国力量。
然而，以中国足球为代表的职业体育却是当代中国体育挥之不去的“痛”，有学者甚至把中国足球与
股市、房市并称为中国社会久治不愈的“顽症”。
中国要不要发展职业体育以及如何发展职业体育，已经成为北京奥运会后中国体育改革与发展议程中
必须回答和解决的重大现实问题。
20世纪最后10年，中国体育启动了一轮以推进体育社会化和产业化为方向的体制改革，以足球、篮球
为代表的一批集体球类运动项目开始了职业化的改革试点。
时至今日，这些项目基本都走过了十几个春秋。
⋯⋯
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