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内容概要

汤瓶七式被称为“回教三宝”之一。
它以穆斯林汤瓶壶的外形为依据，开势收势均为汤瓶式。
其技击性较强，以步控、短打、顾截为为主，被誉为心意六合拳之后的“中原第二狠拳”。
因心意拳传人之前多精于此拳。
在与心意拳融合后已变得更加简捷。

六路钻拳。
原为开封狄家家传拳法，以用为本，现被融入到心意拳的内部教学当中，法简效宏，形成了独特的心
意发力风格。
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