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前言

　　中国书法与古代诗歌是中华民族的珍贵遗产，有极高的美学价值，深受广大人民群众的喜爱。
学习古诗，提高文学修养，有助书法学习，欣赏用书法表达的诗词，更能增添人们的审美情趣。
欣赏诗书合璧的作品，能获得双重的美感享受。
　　《集王羲之书宋诗百首》是根据人们学习和欣赏的需要编写的。
诗是从宋代众多诗人作品中选出，这些诗艺术性强，表达了诗人的思想情感、智慧才能。
字是从《兰亭序》、《圣教序》、《淳化阁帖》、《大观帖》、《兴福寺碑》、《金刚经》等各种珍
本中精选出来，体现了王羲之行书的整体风貌。
　　王羲之（公元三○七--三六五）字逸少，琅琊临沂人，是我国书法的集大成者，他博采众长，推
陈出新，创造了古朴典雅，妍美流畅的新王体行书。
王羲之的行书平和简静，遒丽天成，给书法美学开辟了广阔的领域，为行书树立了一个完美的典范。
学习行书从王字入手，无疑是一条正路。
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内容概要

　　《集王羲之书宋诗百首》是诗与书法的结合，按诗的内容，采用集字的方法，以册页的格式编排
。
集字的每首诗边有简化字对照，并对诗文加上简要注释。
《集王羲之书宋诗百首》后附有《兰亭序的用笔、结字与章法》《读诗漫步》两篇短文，供初学书法
者参考。
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