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内容概要

本书从学习、为人处世、创新、创业、心理调整、出国留学、求职面试、管理、入世等9个方面分别
阐述北大人的人生规划。
既有前人的经验总结，又有当今学子们的切身体会，充分体现了“有容乃大”的精神要旨，是一部不
可多得的好书。
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书籍目录

第一章 揭开北大才子学习规划的神秘面纱
1 梅花香自苦寒来，燕园才子勤奋出
2 善于从“海绵”里挤“水”
3 厚积而薄发是建筑大夏的根基
⋯⋯
第二章 为人处世规划人格的魅力源于品格的力量
1 严己是富，宽人是福
2 勤以通幽，奋以向上
⋯⋯
第三章 突破传统的创新规划
第四章 “志高”凌绝顶创建辉煌的事业规划
第五章 心理规划心理健康是生命之源
第六章 出国留学规划
第七章 工作求职面试规划
第八章 管理规划
第九章 北大人的入世规划面对入世，路在何方
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