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内容概要

　　通过披露医学界中一些鲜为人知的秘密，可以使大家避免那些不必要的或者危险的治疗。
书中还向大家提供了一些最新的诊断、预防和治疗技术，这些新技术都是经过科学验证的，可以替代
过去的传统方法。
该书堪称一本医学经典，可以帮助大家学会控制自己的健康。
书中到处都是极具颠覆性的信息，林内·麦克塔格特女士无疑是在现代医学领域投下了一枚炸弹。
去看医生之前请仔细阅读此书。
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作者简介

　　林内·麦克塔格特女士是一名享誉全球的记者和作者，她的文章在英美许多著名的报刊杂志上均
有发表，如《纽约时报》、《伦敦周刊》、《听众》以及《星期日电讯报》等。
麦克塔格特女士早期有两部著名的著作，其中《婴儿经纪人：美国白人婴儿的巨大市场》 一书是第一
本深入披露美国个人收养婴儿现象的著作。
由于麦克塔格特女士在婴儿收养和抚育方面所做的大量工作，美国参议院小组委员会授予她“女性新
闻工作者杰出成就奖”，该奖励每年只授予一位最杰出的女性新闻工作者。
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书籍目录

关于作者引言第一部分 医学中的伪科学第一章 现代医学中不科学的一面第二部分 诊断第二章 检查过
度血压测量心电图检查血管造影术X光检查骨骼扫描CT扫描MRI扫描实验室检查插入镜检慎重选择检
查第三章 产前检查超声扫描分娩中的胎儿监测AFP检查绒毛膜组织活检羊水诊断在怀孕之前保持健康
第四章 早期发现癌症筛检宫颈涂片检测乳房X线照片卵巢癌的筛检前列腺癌对抗筛检的筛检第三部分 
预防第五章 为胆固醇疯狂——医学中的障眼法胆固醇谬论现代食品的麻烦第六章 疫苗一种低效手段
疑点1：疾病消除完全归功于疫苗疑点2：疫苗针对的疾病是致使的⋯⋯第七章 激素致残第四部分 药物
治疗第八章 神奇的治疗第九章 牙科医学第五部分 手术治疗第十章 标准手术程序第十一章 尖端边缘技
术：神奇的可视性阻塞引流管力学第六部分 把握主动权第十二章 把握主动权
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媒体关注与评论

　　这是我所读过的最感人的一本书，是对现代医疗手段最精彩的批判，林内·麦克塔格特女士深刻
剖析了医学界各种所谓的真理。
在英国，每年有1，170，000人——相当于伯明翰市的所有人口，因医疗过错而被迫住院。
书中到处都是极具颠覆性的信息，林内·麦克塔格特女士无疑是在现代医学领域投下了一枚炸弹。
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