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内容概要

本书强调在现代社会友谊是人应学的一种技巧，同时全面细致地分析了人的一生——从孩提时代，经
青年，中年，一直到晚年——对朋友的需求。
作者用大量的正反两方面的事例，为读者指出了最佳交友方法。
面对瞬息万变，纷纭复杂的世界，从谋职到事业成功，甚至家庭幸福，交朋友和友谊是不可缺的。
这是一本现代人的交友指南，要想在现代社会中工作顺利，生活愉快，此书不可不读。

  编者编入一些中外名人的交友观点， 供读者借鉴与参考。
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书籍目录

第一部分
朋友意味着什么
第二部分
友谊更新，或友谊如何一生中变化
第三部分
如何做一个好朋友
第四部分
工作与友谊
第五部分
生活与友谊
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