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内容概要

爱德华·德·波诺在历史上第一次把创造性思维的研究建立在科学的基础上，是思维训练领域的国际
权威。
他发明的水平思考法、六顶思考帽、柯尔特教程等思维工具在全世界得到了广泛的推广和运用，并取
得了良好的效果。
目前著书50多部，其中《水平思维》、《六项思考帽》、《六双行动鞋》被称为爱德华·德·波诺创
新思维三部曲，而《严肃的创造力》则是爱德华对25年来创新思维研究成果与实践经验的总结，是一
部指导如何在商业领域发挥创造力的权威教科书。
 
    德·波诺的思维方法作为一种“激发组织成员智力潜能的思维管理工具”，在全世界50多个国家的
企业、政府组织和社会团体中得到肯定和推广；其思维系统在美、日、英、澳等50多个国家和地区上
万所大中小学校教育中被广泛采用，并成为必修课程。
由于其创新思维理论简单易学、非常实用、力量强大，为人类的思维教育做出了卓越的贡献而倍受赞
誉。
 
    德·波诺的工作使他成了一位富翁，传授德·波诺思维工具的人们也成了富翁，他们的成功不是短
期的突然行为，只是由于他们所推崇的思维工具极其简单，却非常实用。
《打破思维常规》讲述了爱德华·德·波诺将思维训练课程在世界各地推广的过程，介绍了那些推广
德·波诺思维训练的人们如何从传授思维课程中获得巨大的经济利益，阐释了学习德·波诺思维训练
课程的人们如何突破思维定势，走出困境，实现人生的最高价值。
 
    创造性思维并不神秘，我们每个人都可以通过训练，学会怎样创造性、建设性地思考。
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作者简介

爱德华·德·波谱：牛津大学心理学、医学博士，剑桥大学医学博士，曾任职于牛津大学、伦敦大学
、哈佛大学和剑桥大学。
 
    爱德华·德·波诺在历史上第一次把创造性思维的研究建立在科学的基础上，是思维训练领域的国
际权威。
他发明的水平思考法、六顶思考帽等思维工具
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