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前言

序李银桥看了延生写的这部长篇传记文学《历史的真言——毛泽东和他的卫士长》，被书中的诸多情
节所感动，使我又回想起当年工作、生活在毛主席身边时的许多往事，仿佛毛主席他老人家的音容笑
貌又浮现在眼前，读来泪下⋯⋯许多年了，延生和他的家人常来看望我们，一家人在一起总要谈论起
毛泽东主席生前的一切，追忆和谈论中使我们深深感到：毛主席他老人家既是一位叱咤风云的伟大的
无产阶级革命家，同时也是一位对子女充满了爱心的父亲；他办事讲究原则、公私分明，但对同志对
朋友又十分关怀体贴、很重感情；他是全中国人民的伟大领袖，对祖国、对人民充满了爱，但他自己
一生俭朴，始终保持着战争年代的生活作风；他与江青的结合也曾有过欢乐，但到了晚年却很不幸⋯
⋯毛泽东主席是人，不是神。
他有着与常人一样的喜怒哀乐。
他感情丰富、精力充沛，对工作、对事业充满了责任感，有着强烈的民族自尊心；为了民族的解放事
业、为了祖国的尽快强大、为了使人民尽早富足起来，他夜以继日地工作，废寝忘食，呕心沥血，操
劳了一生⋯⋯如果将他比作太阳，那人民就是群星；正是太阳和群星，才组成了这伟大而深邃的苍穹
！
毛主席离开我们已有30多年了，但他始终活在我们心中，活在亿万中国人民的心中。
他热爱祖国，热爱人民，关心每一个曾在他身边工作过的人。
记得1964年初，我和爱人韩桂馨一起到中南海去看望他，当他得知我们的家乡遭了水灾时，又支援了
我们1000元钱，用纸包好、分了两袋，亲手递给了我，并说：“这是我的稿费，你们家乡被水淹了，
受了不小损失，多少帮助你们解决些困难。
”还说：“银桥啊，听说你在天津工作得不错，我也就放心了；以后你每年回家乡一次，了解下边的
情况，给我写汇报材料。
”根据毛主席的指示，我在1964、1965年各回家乡一趟，将所见所闻写成材料，并拍了照片，送中南
海交杨尚昆转呈毛主席他老人家。
1966年“文化大革命”后，我受到冲击；1970年11月，毛主席路过天津打听我的情况，得知我被关、
被批斗的消息后说：“李银桥是好人呢，我了解！
”命令立刻放人，解放了我，并很快恢复了我的工作⋯⋯1979年1月我被调回北京，先在人民大会堂管
理局任副局长，后又调往国家公安部。
每年12月26日毛主席的诞辰和9月9日毛主席的忌辰，无论我和爱人在什么地方，纵使天南地北，也要
设法赶回北京，前往毛主席纪念堂去看望他老人家；面对水晶棺中的遗体，见他躺得那样安详，仿佛
他太累、正在休息，但再也听不见他的声音了!每当这时，我和爱人又总会悲从心头起，痛哭失声⋯⋯
记得1991年12月间，延生来家中看望我们，当时首都各界组织的纪念毛主席的活动很多，我被请去总
参作怀念毛主席的报告，便嘱延生帮我爱人整理12月26日这天将去毛主席纪念堂的讲话稿，稿尾写道
：“敬爱的毛主席，今天我和桂馨又来看望你老人家了，你老人家的在天之灵看得见、听得到吗?我是
银桥呀⋯⋯”这时延生的泪水止不住夺眶而出，我爱人也禁不住泪流满面⋯⋯延生从小是我们看着长
大的。
延生的妈妈同我爱人既是同学、战友，又是姐妹，他父亲也是一位1938年参加革命部队的老同志。
他们一家人来看望我们时，大家在一起总要回忆过去的战争岁月，又总要谈论起毛主席生前的许多往
事。
多少年来，我们到过不少地方，所到之处无不充满了亿万人民群众对毛主席的深切怀念，大家都想听
一听毛主席他老人家一生为祖国、为人民、一心一意领导中国人民自力更生、艰苦奋斗走社会主义道
路的感人事迹，听一听他老人家在日常生活中的俭朴作风和夜以继日地为全国人民谋幸福的工作情况
；凡是有关毛主席的一切，全国人民都想听啊!我们深深感到，就连毛主席他老人家生前在日常生活中
的一举一动，直到现在，依然牵动着亿万中国人民的心⋯⋯我们都是非常想念和敬仰毛主席的，也曾
多次鼓励延生将从我们这里了解到的诸多有关毛主席生前的感人事迹认真去写一写，以表达我们对毛
主席他老人家的共同的深切怀念。
前些天读了延生写的这部书稿，深感欣慰，字里行间充满了对毛主席的爱，感情丰富、用笔浓重而细
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腻，情节生动感人，对毛主席的言谈话语、内心世界的感情流露表述得当，用词严谨，再现了毛主席
的真实生活和生活中真实的毛泽东，很能表达我们对毛主席他老人家的不尽的怀念⋯⋯感谢新华出版
社的热情支持，并向审读、编辑这部书的冯东升教授、白云覃和孙庆华同志致以诚挚的谢意，同时希
望延生在今后的时间里写出更多、更好的作品来，贡献给人民，服务于社会。
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内容概要

　　毛泽东15年贴身卫士长邀你共同体验——真实的历史、精彩的历史、触动你心灵的历史：三大战
役、跨江追击、毛泽东运筹帷幄；美帝封锁、 百废待兴、 毛泽东重整山河；抗美援朝、经济建设、
毛泽东豪情满怀；四次婚姻、十个子女、再现领袖趣事秘闻；内心世界、生活细节、见证伟人亦庄亦
谐。
历史因伟人而精彩，伟人因真实而感人！
　　毛泽东主席是人，不是神。
他有着与常人一样的喜怒哀乐。
他感情丰富、精力充沛，对工作、对事业充满了责任感，有着强烈的民族自尊心；为了民族的解放事
业、为了祖国的尽快强大、为了使人民尽早富足起来，他夜以继日地工作，废寝忘食，呕心沥血，操
劳了一生⋯⋯如果将他比作太阳，那人民就是群星；正是太阳和群星，才组成了这伟大而深邃的苍穹!
　　毛主席离开我们已有23年了，但他始终活在我们心中，活在亿万中国人民的心中。
他热爱祖国，热爱人民，关心每一个曾在他身边工作过的人。
记得1964年初，我和爱人韩桂馨一起到中南海去看望他，当他得知我们的家乡遭了水灾时，又支援了
我们1000元钱，用纸包好、分了两袋，亲手递给了我，并说：“这是我的稿费，你们家乡被水淹了，
受了不小损失，多少帮助你们解决些困难。
”还说：“银桥啊，听说你在天津工作得不错，我也就放心了；以后你每年回家乡一次，了解下边的
情况，给我写汇报材料。
”
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作者简介

邸延生，中国作家协会河北省分会会员。
    祖籍河北省深泽县，1948年4月生于延安。
1959年读小学时发表中篇纪实文学《我的父亲》。
1967年高中毕业，1969年加入空军高炮部队，驻友谊关，写有长篇纪实文学《友谊关外铸军魂》。
1970年执行援外任务，10次参加对空作战，7次受部队通令嘉奖，1972年任战地宣传队编剧兼导演，写
有长篇纪实文学《战斗在湄公河畔》。
1973年调武汉空军部队某师宣传科从事文艺创作，剧作《鹰击长空》获大军区文艺创作一等奖。
    20世纪80年代毕业于河北大学中文系，历任宣传干事、记者、编辑。
多年来发表诗词、小说、散文、评论、文艺随笔等300余篇(首)。
    1999年发表长篇纪实文学《毛泽东和他的卫士长》，2000年出版长篇巨著《历史的真言——李银桥
在毛泽东身边工作纪实》；2000年发表长篇纪实文学《毛泽东的人生之路》，2002年出版另一部力作
《历史的真迹——毛泽东风雨沉浮五十年》。
2003年为纪念毛泽东诞辰110周年，推出了记述毛
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途毛泽东进京第七篇 住香山毛泽东筹备建国 过长江解放军乘胜歼敌第八篇 毛泽东移居中南海 天安门
广场舞红旗第九篇 大事初定新中国百废等兴 捍卫和平志愿军抗美援朝第十篇 发动“三反”“五反”
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稳步求发展 勤俭建国制订工作方法六十条第十四篇 鼓足干劲力争上游大跃进 纠“左”转向庐山会议
起风波第十五篇 面对困难毛泽东奋力挽狂澜 实事求是领袖与人民心连心后记
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章节摘录

1、国民党背信弃义 解放军自卫歼敌1946年夏，国民党不顾全国人民“和平、民主、团结、统一”的
强烈要求，在美帝国主义的支持下，单方面撕毁了《双十协定》，悍然派兵大举进攻共产党领导下的
解放区。
当时，蒋介石的嫡系、西北军阀头子胡宗南，纠集了34个旅的23万兵力，分5路进攻陕甘宁边区。
在蒋介石的指挥下，胡宗南凭借他的美式装备和摩托化部队、伞兵部队，妄图一举扫平陕北，彻底消
灭共产党中央的军事主力。
为保卫延安、保卫党中央，迎击胡宗南的进攻，李银桥所在部队358旅于1946年10月到达延安东部的雀
儿沟一带，旅部设在距离雀儿沟不远处的柳树店。
陕北的冬天很冷，很冷。
19岁的李银桥，此时心中想的，就是能有机会亲眼见见人民的伟大领袖毛泽东——毛泽东究竟长得什
么样子？
是不是像照片上看到的那样：宽宽的前额、长长的头发、大大的眼睛和慈祥的面孔？
一有空暇，李银桥便站在旅部外面的空地上，远远地眺望延安城——多想去宝塔山上看看，数一数宝
塔有几层，量一量宝塔有多高⋯⋯当时的敌情异常紧张、复杂，各处传来的战事不断；到了1946年
的11月份，原先派驻重庆八路军办事处的周恩来、叶剑英、董必武等领导同志陆续回到了延安。
1947年1月1日，《解放日报》在头版的显著位置刊登了毛泽东亲自起草的《新年祝词》：“⋯⋯只要
全国人民团结一致，坚持不屈不挠的奋斗，那么，在不久的将来，自由的阳光一定要照遍祖国大地，
独立、和平、民主的新中国一定要在今后数年内奠定稳固的基础。
”《新年祝词》对延安军民的鼓舞很大。
临近春节的前几天，358旅的政治委员余秋里找到李银桥谈了一次话：“小李同志，你在黄旅长身边当
特务员a的时间不短了，有什么想法吗？
”怎么突然问起了这个？
李银桥心想，自从到了陕北，358旅的仗打得好，旅长和政委配合得也很好，自己跟旅长黄新廷当特务
员也没挨过什么批评，今天政委怎么这么问呢？
干脆，实话实说：“报告政委，没什么想法——就是想见见毛主席，想去摸一摸宝塔山上的宝塔！
”“还有呢？
”余秋里问。
“还有⋯⋯”李银桥喃喃地说，“想上前线！
我一准儿多打死几个胡儿子，为保卫党中央、保卫毛主席多出一份力！
”“哈哈哈⋯⋯”余秋里爽朗地笑了，“你在青年连时，打仗很勇敢嘛！
我现在是问你当特务员有没有什么具体想法？
难道当特务员就不能保卫党中央、保卫毛主席了？
”“那倒不是。
”李银桥也憨厚地笑了，“我知道当特务员的责任，一是负责首长安全，二是照顾好首长的生活，三
是绝对保守机密。
”“好嘛！
”余秋里高兴地拍了拍李银桥的肩头，“为了保卫党中央、保卫毛主席，组织决定——明天你去中央
办公厅报到，黄旅长身边的事你交代一下，到了中央首长身边更要好好干！
”李银桥高兴极了——到中央办公厅去，一准儿能见到毛主席！
一准儿能去看看宝塔山！
当晚，李银桥很快、很认真地交代了工作，向旅长黄新廷告了别，又和旅部的战友们告了别，第二天
便赶往延安城向中共中央办公厅报到了。
到了延安以后，李银桥虽然没能很快见到毛泽东，倒是有时间去延安城东认真看了看宝塔山，数清了
宝塔的九层，算上塔顶总共十层，知道了塔高44米，八角形，旁边还有一口明朝崇祯年间铸造的大铁
钟，因宝塔建在延河岸边的土山上，所以这山就被人们叫成了宝塔山；1937年7月1日以后，中共中央
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进驻延安，山上的宝塔就成了延安革命圣地的象征。
几天来，李银桥把这一切都认认真真地记在了自己的一个小本子上⋯⋯一场大雪过后，春节到了。
这几天，延安城里非常热闹。
虽说敌人的飞机时不时地窜到延安上空进行骚扰、侦察，共产党中央和部队的后方机关也开始了有计
划地疏散，但街面上依然一派平和景象。
只见部队的人员来来往往，中央各机关的男男女女有说有笑，头裹白羊肚手巾、腰扎红布带的老百姓
们乐呵呵地忙着扫雪、置办年货。
有时，不远处的土坡地上，会传来充满陕北乡音的“信天游”；虽说就是一句两句的，但那悠扬的歌
声总会传得很远、很远⋯⋯李银桥到达中央办公厅不久，社会部警卫科的科长刘坚夫同他谈了一次话
，明确告诉他新的组织决定：到党中央副主席周恩来的身边任卫士。
就这样，李银桥绑起了裹腿、打好背包，来到了延安城西北方向20华里的枣园，给周恩来当卫士去了
。
2、党中央统一部署 毛泽东指挥若定一见到李银桥，周恩来和邓颖超都很高兴、很热情，这使李银桥
心中感到很踏实、也很受鼓舞。
那天，周恩来穿着一身洗得很干净的浅灰色布军装，一边握着李银桥的手、一边笑容满面地说：“你
来我这里工作，我是欢迎的。
过几年，将来有条件了，我送你去学校学习。
”邓颖超也说：“小李呀，我们是欢迎你来的。
恩来身边的事情很简单，很有规律，主要是生活上的事，你帮着料理料理就行。
”刚刚还低着头不大敢说话的李银桥一听就乐了，他抬起右手一个立正、敬礼：“保证完成任务！
”周恩来和邓颖超一起笑起来。
一天深夜，李银桥趴在被窝里，借着提灯的光亮正在窑洞里的土炕上抄写毛泽东1947年2月1日发表在
《人民日报》上的一段讲话：我们好比爬山，已经快攀登山顶。
去年的困难已经克服，但对于破坏政协与“停战令”的蒋介石的进攻一定要坚决粉碎，以求得全国和
平。
窑洞外响起了轻微的脚步声。
李银桥赶紧伸手拧暗了提灯，然后假装睡着了。
周恩来进来了，先轻手轻脚地给李银桥掖了掖肩头的被角，然后看了看仍摆在提灯边的那张报纸、看
了看李银桥抄报纸用的小本子，没说什么话，又轻轻地走出去了。
第二天，周恩来抓了个机会对李银桥说：“你很爱学习嘛！
学习是好事，但也要注意休息。
只有休息好了，才能更好地学习、更好地工作。
”李银桥深情地望着周恩来那张慈祥的脸，诚恳地一连点了好几下头。
春节过后是元宵节，街面上的雪早已被人们打扫干净了。
这一天从早晨到夜晚，延安城里城外到处载歌载舞、锣鼓喧天。
各路人马组织的秧歌队、锣鼓队、花灯、高跷、龙狮会、杂技、戏班、武术队，竞相上街、出场亮相
，处处红灯高挂、彩旗飘飘。
部队和老百姓同欢同乐，显示出深厚的军民鱼水情，也映衬出共产党人在大敌压境的情况下那种泰然
自若、成竹在胸的特有气质和英雄本色。
敌人重兵进犯，大战迫在眉睫。
这时的毛泽东、周恩来、朱德、刘少奇、任弼时等中央五大书记天天开会，人民解放军的副总司令彭
德怀也从前线赶回了延安，参加一系列重要会议。
李银桥跟随周恩来，在中央召开的各种会议中进进出出，不仅亲眼见到了心中敬仰已久的毛泽东，还
见到了德高望重的人民解放军总司令朱德、叱咤风云的彭德怀、人民解放军副总参谋长叶剑英和刘少
奇、董必武、任弼时等中央领导同志，同时结识了中央纵队的参谋长叶子龙和副参谋长汪东兴，认识
了毛泽东的夫人江青，熟悉了在中央等领导同志身边工作的秘书、卫士们。
见到毛泽东了，终于见到毛泽东了！
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一连几天，李银桥的心中简直乐开了花——毛泽东是全中国人民的革命领袖啊！
和照片中见到的一模一样：高大的个子、魁梧的身材，宽额长发、脸膛红润、眼大有神，只是比照片
上的脸显得瘦了些，颏上的痦子很有特点、嘴动痦子也动⋯⋯在周恩来身边，李银桥事事经心、样样
勤快，很得周恩来的喜欢和邓颖超的称赞。
一天，李银桥侍卫周恩来从杨家岭开会返回枣园驻地，在窑洞里的大窗前，李银桥很快给周恩来准备
好了洗脸水。
周恩来一边用毛巾擦洗着脸，一边和颜悦色地问李银桥：“小李，你说说看，这一次胡宗南会不会来
延安？
”李银桥站在周恩来身旁，等着接周恩来手中的毛巾，不假思索地说：“这小子以前叫喊过两次了，
这次没准儿也是瞎诈唬。
”“你要这样想就危险了。
”周恩来将擦过脸的毛巾递给李银桥，“这次他是决定要来的！
”然后扬了扬他那两道浓浓的眉毛，望着李银桥认真地说，“国民党在全国打了许多败仗，被我们消
灭了65个旅，活捉了100多个将军，损兵折将哟！
所以说他们这次是决定要来的，要向我们边区出气⋯⋯”说到这里，周恩来若有所思地点了点头，继
而又神情自若地微微一笑，“蒋介石派胡宗南要来出气，这是他们的反动本质所决定了的；但出得了
出不了气，可就由不得他喽！
”李银桥跟着笑了：“我还想找他们出气呢！
”边说边收拾脸盆、毛巾，“抗战8年，蒋介石躲在重庆不出兵，这会儿又跑到解放区来耍威风，来
了也没他们的好果子吃！
”“思想水平不低嘛！
”周恩来望着李银桥满意地笑了，“战争锻炼人哪，黄新廷和余秋里很会带兵嘛！
”进入3月，春暖花开。
地上的冬雪化了，柳枝开始吐绿，大地开始返青，延安城内外土坡上的桃李树已经开始抽蕾吐瓣。
春天真的来了。
情况正如周恩来所料——1947年3月5日这天，敌人的29军所属48旅佯攻陇东，妄图诱解放军主力向西
出击，以便乘虚从东南或正南方向偷袭延安。
李银桥当时虽说只有20岁，年龄不大，但毕竟是有着近10年军龄的“三八式”的“老资格”了，再加
上他在首长身边工作的时间长，所以听到胡宗南真的来进攻的消息，也很不以为然；他觉得，蒋介石
和胡宗南也不认真想想，一旦真的打起来，他们的如意算盘哪一次不是按着我们共产党、毛主席的意
图拨动呀！
延安西线部队根据毛泽东的命令，以迅雷不及掩耳之势，一夜全歼了敌48旅，旅长何奇被击毙，解放
军乘胜连夜出击，赶赴南线战场，拉开架势准备痛击一切敢于来犯之敌。
在胜利面前，毛泽东及时向前线指战员拟发了《考虑我军行动应以便利歼敌为标准》的电文：不论什
么地方，只要能大量歼敌，即是对于敌人之威胁与对于友军之配合，不必顾虑距离远近，你们须从长
期作战的思想出发，并使广大干部建立此种思想，随时随地节省人力物力，方能战胜蒋介石，解决中
国历史任务。
毛泽东的电文于1947年3月6日发出。
3、延安城领袖荟萃 宝塔山众志成城1947年3月8日，延安一万多军民聚集在宝塔山下的商会大会场，
隆重举行保卫延安、保卫党中央和毛主席的动员大会。
此次大会毛泽东没有出席。
大会一开始，先由朱德总司令和边区政府主席林伯渠讲话。
李银桥紧跟周恩来，早早地上了主席台。
朱德和林伯渠的讲话一结束，周恩来便健步走到主席台前发言。
他首先从政治、军事、经济各方面分析了蒋介石的困难处境，认真向大会说明，也是向全军和整个边
区、解放区的老百姓说明，国民党政府已经是奄奄一息，正处在土崩瓦解的边缘；敌人妄图以挑起内
战、进攻解放区和进攻延安为赌注，进行最后的挣扎，用以吸引国际视线求得其美国主子的更大更多
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的财力和军事支援，同时转移蒋管区人民“反饥饿、反独裁、反内战”和“和平、民主、团结、统一
”的强烈呼声和要求，以期达到挽救其不得人心的独裁统治的罪恶目的。
周恩来接着说，党中央、毛主席充分考虑了当前形势，对各方面的情况都作了详尽的分析和部署。
由于当前延安地区的敌我双方力量对比悬殊，党中央决定采取欲擒故纵、诱敌深入的战略方针，主动
、暂时地放弃延安，在迂回、运动中寻找最合适的机会歼灭敌人。
周恩来还告诫大家，不要计较一城一地的得失，不要心疼敌人打破我们的坛坛罐罐；要大家把眼光放
远一些、再远些，要看到今天的暂时的小的损失，是为了明天的长久的更大的胜利。
现在我们主动地暂时地放弃延安，知道大家心里很难受、舍不得，感情上一时接受不了，但大家更要
看到我们这样做的目的，正是为了将来永久地解放延安，还要解放西安，解放南京、北平、上海，直
到解放全中国！
周恩来的讲话，会场上的人们听得认真极了。
最后，周恩来再一次提高了声音，坚毅地抬起他那只受过伤的右臂，满怀激情地号召说：“同志们！
我们有毛主席的直接领导，一定能够打胜仗！
大家一条心，黄土变成金！
大家动员起来，保卫我们的土地，保卫延安，保卫党中央，保卫毛主席！
我们一定能够胜利！
”听着周恩来那铿锵有力的讲话和激励人心的语调，李银桥和许多人的眼睛都湿润了，人们直感到胸
中的热血在涌动，主席台上首先响起了热烈的掌声，整个会场顷刻沸腾起来——只见红旗飘飘，一排
排步枪和一簇簇红缨枪高高地举上了人们的头顶，涌动着、呼喊着，口号声惊天动地：“团结起来打
胜仗！
”“保卫延安！
”“用鲜血和生命保卫党中央！
保卫毛主席！
”人们身旁的初春的延河水哗哗地流淌着，人们眼前的巍巍的宝塔山在明媚春光的沐浴下，更显得雄
姿挺拔⋯⋯此情此景，证实了共产党领导下的军民早已万众一心、众志成城，同时也揭示了人民必胜
的历史规律及伟大前景。
1947年3月10日，延安军民在党中央的统一指挥下，开始了有组织、有步骤地疏散和转移。
3月11日，根据《双十协定》派驻延安的美军观察组，在慌乱中急匆匆地全部撤往了国民党统治区。
周恩来陪同毛泽东，不失风度地予以送行。
3月12日这天上午，李银桥跟随周恩来，同毛泽东的警卫人员、秘书和中央纵队的部分干部、战士一起
留守延安。
由于敌机轰炸，下午，人民解放军总部由枣园后沟搬到了延安北侧的王家坪，毛泽东和周恩来以及江
青也随即到达了解放军总部。
朱德、刘少奇、任弼时、叶剑英等中央军委首长，连同一部分中央机关和人员则转移到了瓦窑堡。
3月13日，天蒙蒙亮。
胡宗南指挥的14个旅兵分两路，左路集团由刘戡率领、从延安南面的洛川出发，右路集团由董钊率领
、从延安东南方向的宜川进逼，以“分进合击”的态势同时向延安发动了猛烈进攻。
人民解放军的部队根据毛泽东1月25日的指示，即“打大歼灭战的两个条件：（一）以小部兵力钳制敌
之其他部分，集中绝对优势兵力打一个敌人，决不可同时打两个敌人，也不可将很多兵力使用于钳制
方面。
（二）以一部打正面，以主力打迂回，决不可以主力打正面，以一部打迂回”，按照中央军委的具体
部署，充分利用延安以南地区的地形地况、山林隘口和纵深的防御工事，机智而英勇顽强地抗击着气
势汹汹的来犯之敌。
同日，敌人还派出了近60架飞机对延安疯狂地进行了机枪扫射和投弹轰炸。
整整一天，延安城内外随时可以听到前线传来的大炮的轰鸣声，人们抬头便见敌机，放眼处处可以看
到被敌机炸毁的焦土残垣、烟尘片片⋯⋯此时此刻的延河水，已被战争的硝烟荡起了层层波浪；此时
此刻的黄土坡，也被炮火的喧嚣掀起了簇簇飞尘；唯独延安城东侧延河岸边土山上的那座宝塔，依然
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巍巍屹立着、一动不动。
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后记

毛泽东离开我们已经30多年了，30多年来，中国发生了翻天覆地的变化，可以说是在毛泽东等老一辈
无产阶级革命家开创的社会主义道路上继往开来，使中国的经济实力大大增强，中国人民的生活水平
得到了很大的改善，中国的国际地位空前提高——但作为新中国的开国领袖，毛泽东的思想和有关他
生前的一切，至今依然牵动着亿万中国人民的心。
人们怀念毛泽东，不单单因为他是中国人民的伟大领袖，同时他还是中国人民的儿子；他心中时刻想
着人民，他教导共产党人全心全意地为人民服务，他把人民的利益放在高于一切的位置，他提倡艰苦
奋斗的工作作风，他要求共产党的干部在工作中谦虚谨慎、不骄不躁，他关心人民，热爱人民，把人
民的疾苦时刻挂在心上，他指示党的干部脚踏实地地干工作，“从群众中来，到群众中去”，他不仅
这样要求别人，同样也这样要求自己，并且更加严格地这样要求自己身边的工作人员和自己的子女。
工作中他不搞特殊，生活中克勤克俭，反对任何形式的铺张浪费，痛恨共产党的干部贪污腐化；可以
毫不夸张地说，在毛泽东的身上，集中体现了中国劳动人民的优良传统和美德，他有着常人所没有的
崇高的人格魅力，包括他的喜怒哀乐⋯⋯    我曾多次到毛泽东的原卫士长李银桥家中去，并和全家人
一起去看望毛泽东的小女儿李讷，也曾多方面接触过原中央警卫团的一些老同志，他们对毛泽东的感
情至深，一谈起毛泽东来就激动不已。
古今生同志，年轻时曾在中央警卫团工作，2005年春我应邀出席海峡两岸退役将领茶话会，同他在全
国政协礼堂交谈时，话题总围绕着毛泽东；大半天的时间过去了，谈的依然是毛泽东，或慷慨激昂，
或泪流满面。
    近几年来，社会上普遍流行的一句话，说“毛泽东是人，不是神”；这话虽然有它一定的道理，但
从我所了解到的，总觉得毛泽东不是一般的人，因为在他身上集中体现了中国劳动人民许多可歌可泣
的优良作风，集大智大勇、大韬大略、刚柔并济于一身，并不是常人所能做到的。
这次将近几年所写的有关毛泽东生平事迹的传记文学结集再版，对书中的个别地方做了一些必要的改
动，特此说明。
    邸延生
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编辑推荐

毛泽东15年贴身卫士长邀你共同体验——真实的历史、精彩的历史、触动你心灵的历史！
三大战役、跨江追击、毛泽东运筹帷幄；美帝封锁、 百废待兴、毛泽东重整山河；抗美援朝、经济建
设、毛泽东豪情满怀；四次婚姻、十个子女、再现领袖趣事秘闻；内心世界、生活细节、见证伟人亦
庄亦谐。
历史因伟人而精彩，伟人因真实而感人！
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