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内容概要

美国著名儿童心理学家海姆·吉诺特发现，有些孩子能跟家长和目圭相处，另一些却总是跟家长“背
道而驰”，出现这种现象的原因就在于父母跟孩子沟通的方式。
　　著名的谈判专家曾经将跟孩子相处的过程比喻成一场“毫不含糊的谈判”，本书的56条建议可以
帮助父母在跟子女谈判中实现双赢！
　　本书以朴实的语言写出了天下孩子的心声，道出了与孩子进行有效沟通的原则及方法，精辟的见
解让天下父母明白如何做最好、最出色、最成功的监护人，做孩子的大朋友！
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