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内容概要

翟杰的新书《培养优秀的独生子女》，有一个最大的特点，就是家庭教育不是一言堂，而是群言堂。
无论是从本书的封面、作者栏、还是内容，处处都体现着一种家庭的和谐和两代人的平等。
尤其是将孩子设定为第一作者，并且在内容中给了孩子大量的篇幅，为孩子提供了与家长平等对话和
交流的平台，这更是难能可贵。
    因此，本书可谓：亲子教育奇书，家庭教育典范。
    本书的另一个特点：全书采取了家庭情景剧的结构方式，既有故事情节，又有矛盾冲突，真实地再
现了家庭教育的主要问题，同时也增强了可读性，并且一家三口人都可以读。
通过这本书所呈现的故事，既可以对照自己，又可以达到家长了解孩子，孩子了解家长，夫妻互相了
解的效果。
总之，是家庭教育问题全方位的揭示。
    翟杰一直从事亲子教育培训工作，年轻时他是一名优秀的青年干部，在做记者和广播电台主持人时
主持过少年儿童节目，近些年他又热心于亲子教育培训工作，是一位不多见的优秀的亲子教育专家。
    他的课程，为无数家长找到了亲子教育的妙方，也使无数青少年增强了自信心，学习成绩稳步提高
，更加孝顺父母，热爱生活。
更让人惊喜的是，他让众多的失足青年和养成不良习惯的问题孩子，痛改前非，走向新岸。
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作者简介

　　翟羽佳，独生子女，在应试教育与素质教育双重环境下学习成长，北京科技大学学生，中国翰墨
文化促进会会员，曾被评为沈阳市优秀学生，作文《螳螂》被评为全国小读者优秀作文二等奖。
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第一幕　独生子女及家庭特点　  我们人人都是生命冠军 　 独生子女的性格及家庭特点  　独生子女的
四大历史责任  　当今家庭亲子教育现状  　两代独生子女经历写真　第一场　第一代独生子女的人生
之路——来自翟杰的自述    第一个阶段：1岁-25岁    第二个阶段：25岁-50岁　第二场　第二代独生子
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