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内容概要

　　医者仁心，仁者人也。
在中华民族源远流长的传统文化里，&ldquo;视人之国若视其国，视人之家若视其家，视人之身若视其
身&rdquo;的由己推人的仁爱思想，是维系我们民族存续并不断成长的核心精神内动力之一。
&ldquo;爱之理，必之德&rdquo;，古人早就告诉我们：&ldquo;心&rdquo;存在的最高价值和意义，在
于&ldquo;爱&rdquo;。
　　&ldquo;共铸中国心&rdquo;&mdash;&mdash;简短的几个字寄托了太多的东西。
她不仅仅是一个公益项目的名字，她代表的更多的是一个行业和几十万医疗战线同仁的心声，凝聚了
社会各界爱心人士的慈爱之心。
因为热爱，所以任何的行动和思想都变得那么自然和朴实。
也正是因为这份朴实无华，才使我们更深地融入到中华民族不断前行的步伐。
　　祖国是我们的母亲，人民是我们的同胞。
我们唯有以真诚之心付出，才能无愧于心。
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书籍目录

共铸中国&ldquo;心&rdquo;　一个公益品牌的速写公益第一站　固原的山，固原的人&ldquo;回
乡&rdquo;之路，洗心之旅　义珍手记新生　拯救600颗幼小的心脏救助白血病女孩铭记与无望　期
盼&middot;寄语回望　用爱愈合地震伤痕善水流深　&ldquo;中国心&rdquo;大家庭里的小姑娘附录
　&ldquo;共铸中国心&rdquo;公益项目09年度参与者名录
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章节摘录

　　第一部分：&ldquo;共铸中国心&rdquo;／一个公益品牌的速写　　在宁夏固原市彭阳县草庙乡一
个偏僻的小山村，有一个名叫沈宏瑞的小女孩。
因为患有先天性心脏病，她虽然已经五岁了，身材却只有两、三岁小孩那么高。
她也不能像其他同龄的孩子那样蹦蹦跳跳地玩耍，总是显示得无精打采、落落寡欢。
　　小宏瑞是家里的独生女，爸爸在外地打工，妈妈和奶奶除了操持家务，还要下地种田。
对于一个收入微薄的家庭来说，小宏瑞的先心病无疑是雪上加霜。
　　幸运之星眷顾了这个不幸的家庭。
2009年新中国国庆60周年前夕，小宏瑞被列入&ldquo;共铸中国心&rdquo;先心病儿童救助名单，得以去
北京的大医院接受免费治疗。
步长集团董事长赵步长教授在参加&ldquo;共铸中国心&rdquo;彭阳站义诊时，还亲自到小宏瑞的家里
看望。
　　在这次&ldquo;共铸中国心&rdquo;行动中，像小宏瑞这样能得到免费治疗的先心病儿童一共有60
个，他们将获得这世界上最宝贵的东西：健康和生命。
　　可是，在六盘山区，需要求助的先心病儿童不止60个，社会的关爱将能改变他们的命运，给他们
带来生活的希望。
据了解，我国目前有400多万先天性心脏病患者，其中一半为儿童，每年还有约14万名先天性心脏病患
儿出生。
就我国目前的医疗技术水平，99％的患儿可以通过手术治疗得到康复，但是由于经济原因，每年能够
得到及时治疗的仅有6万人左右。
　　同时，近20年来，现代生活方式及环境的变化，使心脑血管疾病在我国发病率呈上升趋势。
因为该病具有致残率高、致死率高的特点，不但给个人和家庭造成了巨大的伤害，也给社会和医保乃
至国家财政带来沉重的负担。
目前，全国每年约有300万人死于心脑血管疾病，所花的治疗费用高达数千亿元，给社会和家庭造成了
巨大的压力和沉重的负担。
在西部欠发达地区，心脑血管疾病更成为人们致贫、返贫的主要原因之一。
　　&hellip;&hellip;
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