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内容概要

　　这是畅销书作家刘玉瑛的一部新作。
本书围绕老实人是否吃亏展开，文字通俗，语言生动，案例丰富，道理娓娓道来，书中着重论述了正
确认识老实人、老实人是世界上最聪明的人、老实人有真本事、做老实人心里踏实、如何做老实人等
读者感兴趣的话题，读后给人启发和教益。
是一部通俗的励志读物。
此书有三个卖点：一是话题引人注目，虽然不是新话题，但人人都会遇到，都会想从中寻找答案。
二是写作有特点，案例丰富，可读性强。
三是作者知名度较高，有一定的市场号召力。
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作者简介

　
刘玉瑛　1983年毕业于北京大学中文系，现为中共中央党校党建部教授，博士生导师，全国思想政治
工作科学专业委员会特约研究员。

主要从事党的建设与领导科学的教学与研究工作，在中央党校主讲“党的建设与领导科学”课程。
曾四次获得中央党校科研一等奖。

著有《关键在于落实》《落实要讲方法》《做事要讲规则》《领导是门大学问》《领导影响力》《诚
信决定存亡》《考官谈面试》等书籍20余部。
其中《关键在于落实》一书被多家单位推荐为?导干部必读书。
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书籍目录

前言
第一章　正确认识老实人
　一、老实人不是傻瓜蛋
　二、老实人不是无用者
　三、老实人不是老好人
第二章　老实人是世界上最聪明的人
　一、老实人大智若愚
　二、老实人诚实守信
　三、老实人踏实肯干
　四、老实人遵纪守法
　五、老实人有真本事
第三章　是否吃亏，源于价值判断与追求
　一、视奖赏为浮云者，不会因为
　得不到奖赏而觉得吃亏
　二、视金钱为土芥者，不会因为
　得不到金钱而觉得吃亏
　三、视工作为事业者，不会因为
　付出多回报少觉得吃亏
第四章　老实人是否吃亏
　一、暂时吃亏，终究不亏
　二、彼事吃亏，此事不亏
　三、乱世吃亏，治世不亏
　四、看似吃亏，实则不亏
第五章　做老实人心里踏实
　一、做这样的傻子活得挺踏实
　二、这样上去的官当得也踏实
　三、老老实实做学问心里踏实
第六章　不老实，聪明反被聪明误
　一、不老实，眼前得势，最终失势
　二、不老实，眼前得利，最终失利
　三、不老实，眼前得名，最终失名
第七章　　做老实人?吃亏
　一、老实人会有好人缘
　二、老实人会有好财源
　三、老实人会有好仕途
　四、老实人会有好家庭
第八章　诚实守信，做老实人
　一、实事求是，不弄虚作假
　二、说话算数，不重诺轻践
　三、勇于践行，不自欺不欺人
第九章　踏实肯干，做老实人
　一、热爱自己的工作岗位
　二、尽职尽责地干好工作
　三、精益求精地做好工作
第十章　遵纪守法，做老实人

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<老实人不吃亏>>

　一、法典就是人民自由的圣经
　二、法纪面前人人平等
　三、以法纪作为行?栏杆
第十一章　清正廉洁，做老实人
　一、树立正确的权力观
　二、弘扬艰苦奋斗精神
　三、守住第一道防线
　四、勿以恶小而为之
　五、要能抵得住诱惑
第十二章　提升境界，做老实人
　一、老实人的人生境界
　二、加强学习，提升境界
　三、净化心灵，提升境界
　四、严格自律，提升境界
第十三章　给老实人提个醒
　一、做老实人要分清是非
　二、做老实人要趋利避害
　三、老实人也要强化沟通
第十四章　让老实人不吃亏
　一、组织上要重用老实人
　二、领导上要重视老实人
　三、社会上要崇尚老实人
　四、媒体上要宣传老实人
第十五章　老实人的风范
　一、几十年的无悔岁月
　二、坚守高寒山乡的“孺子牛”
　三、做人要做堂堂正正的人
　四、不平凡的凡人
　五、甘效春蚕吐尽丝
后记
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章节摘录

　　第一章　正确认识老实人　　一、老实人不是傻瓜蛋　　一说到&ldquo;老实人&rdquo;，有人可
能马上就会想到一句话：&ldquo;老实人就是傻瓜，虽然一片好心，结果还是自己吃了亏。
&rdquo;据说，这句话是世界著名大文豪莎士比亚说的。
　　莎士比亚到底说没说这句话，还有待考证。
即使他真的说了，也不见得他说的话就句句是真理。
我认为，至少他的这句话就值得商榷。
　　老实人不是傻瓜蛋。
那老实人到底是什么样的人，傻瓜蛋又是什么样的人呢?让我们透过下面这段历史故事来看看老实人?
傻瓜蛋的区别。
　　在宋元之际的一天，有一位名叫许衡的学者外出。
此时，天气炎热，行人口渴难耐。
而路边正好有一棵大梨树，树上结着一些梨。
人们见树上有梨，便纷纷上树摘梨。
唯独许衡不为所动，他只是坐在大树底下乘凉。
　　有人问他：&ldquo;你为什么不摘梨解渴?&rdquo;许衡说：&ldquo;不是自己的梨岂能乱摘?&rdquo;
　　听了他的话，人们都笑他迂腐，说他是傻瓜蛋。
并劝导他说：&ldquo;世道这样乱，管它是谁的梨，解渴要紧。
&rdquo;许衡摆摆手说：&ldquo;梨虽无主，而我心有主!&rdquo;　　许衡是傻瓜蛋吗?我认为，许衡不
是傻瓜蛋。
傻瓜蛋不知道梨能解渴，而许衡知道梨能解渴，但他更知道固守自己的精神家园：别人的东西不能随
意采摘。
　　&hellip;&hellip;
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编辑推荐

　　说老实话　办老实事　做老实人　　正确认识老实人　　老实人是世界上最聪明的人　　老实人
有真本事　　做老实人心理踏实
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