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内容概要

　不讲大话，但讲大道理
390余条语录，不乏从方家言论、精英话语中摘来的，但更多的则是从论坛、短信、微博中淘来的，坚
决反对喊口号，绝对不玩假大空，条条都给力，句句滋养人。

 　读故事，长见识
207个小故事不只是内容上的简单摘抄，更有思想上的深度超越。
言之有情、言之有理、言之有物、言之有趣、言之有新，极具可读性，让你随时随地享受到阅读的快
感，不知不觉中实现能力的快进。

 　把一个人的讲台变成大家的舞台 48个案例附带的1
00多个?论点，直击热门话题，引爆思想火花，席卷头脑风暴，把管理者从讲台上解放出来，把年轻人
从说教中释放出来。
本书搭建一个舞台，请你演绎十分精彩。
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作者简介

　　高原蒙古族，l978生于辽宁朝阳，沈阳炮兵学院军事学学士，清华大学公共管理硕士。
在基层部队带过兵，在军事院校教过课，现在解放军总部机关工作。
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书籍目录

说明书
关键词：读书
关键词：学习
关键词：思考
关键词：竞争
关键词：创新
关键词：适应
关键词：时间
关键词：机遇
关键词：理想
关键词：价值
关键词：荣誉
关键词：面子
关键词：标准
关键词：选择
关键词：错误
关键词：挫折
关键词：失败
关键词：吃苦
关键词：吃亏
关键词：批评
关键词：平凡
关键词：服从
关键词：交往
关键词：宽容
关键词：抱怨
关键词：责任
关键词：尊重
关键词：性格
关键词：习惯
关键词：爱好
关键词：信心
关键词：浮躁
关键词：坚持
关键词：激情
关键词：心态
关键词：勇敢
关键词：迷信
关键词：勤奋
关键词：消费
关键词：团结
关键词：圈子
关键词：流言
关键词：关系
关键词：恋爱
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关?词：婚姻
关键词：嫉妒
关键词：安全
关键词：保密
后记
声明
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章节摘录

版权页：故事链接(一)书的民族生在犹太人家庭的孩子，在他们刚刚懂事的时候，母亲就会将蜂蜜抹
在书本上，让孩子去舔书本上的蜜。
这样做，目的只有一个，那就是让孩子从小树立这样一种观念：书本是甜的，而且书里有智慧。
在传统的犹太家庭里，有一个世代相传的规定：书橱只可放在里头，不可放在床尾。
因为书是神圣的，绝不能对书本有所不敬。
或许正是源于这种辈辈延续、代代传承的认同，犹太人被称为书的民族，而书也被犹太人看做唯一的
遗产。
《解放军报》曾报道过这样一组数据：中国出版科学研究所2009年4月22曰公布的第六次国民阅读调查
结果显示，我国成人人均每年阅读图书仅为4。
72本，同一时期的调查表明，韩国为11本，法国为20本，日本为40本，而以色列高达64本，为世界之
最。
感悟：温家宝总理在“世界读书日”参观国家图书馆时说，一个不读书的人、不读书的民族，是没有
希望的。
由此看来，捧起书本也是吾辈的责任，亦当“为中华之崛起而读书”(二)中外名将爱读书《吴子兵法
》上说：“总文武者军之将。
”我国另一部兵书《二阵图论》说：武而不文，不可称雄。
这两句话都说明了一个道理：只有认真读书学习，才能成为文武兼备、智勇双全的将领。
三国鼎立之时，群雄割据，人才辈出。
被鲁迅称为.“大英雄”的曹操，领兵作战30多年，戎马倥偬之中，常常“手不舍书”，每每挑灯夜读
。
诸葛亮本是一介书生，他躬耕于隆中，实际上是面壁10年，既读有字之书，又读无字之书，终成“武
侯”、“智圣”。
东吴大将吕蒙，行伍出身，没有多少文化。
后来他遵从孙权教导，发愤读书，日益长进，让人“刮目相看”，连鲁肃也叹其“非复吴下阿蒙”。
正是这位苦读将军，后来智取荆州，打败了“武圣”关云长。
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编辑推荐

《自助参:品味关于成长的48个关键词》是一本从军营流向社会的读物，献给管理者和年轻人的厚度式
励志工具书。
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