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前言

胡锦涛    同志们：    今天，我们隆重集会，纪念毛泽东、周恩来、刘少奇、朱德、邓小平、陈云等老
一辈无产阶级革命家为雷锋同志题词发表30周年。
我代表中共中央和国务院，向大会表示热烈祝贺！
向在学雷锋活动中涌现出来的先进集体和先进个人，表示亲切的慰问和崇高的敬意！
    30年来，在题词精神的鼓舞下，一个由亿万人民群众自觉参加的学雷锋活动在中华大地上蓬勃发展
，促进了整个社会道德风尚的提高。
雷锋这个光辉的名字和他崇高的精神品格，在历史发展中始终焕发着光彩。
人们越来越深刻地认识到雷锋精神的价值，更加珍惜这笔宝贵的精神财富，更加努力在实践中学习和
发扬雷锋精神。
    党的十一届三中全会以来，我们的国家在邓小平同志建设有中国特色社会主义理论指导下，坚持党
的“一个中心，两个基本点”的基本路线，坚持“两个文明”一起抓的方针，改革开放和现代化建设
事业蓬勃发展，为群众性的学雷锋活动注入了新的内容和活力。
党的十三届四中全会以后，江泽民等党和国家领导人又发出了“学习雷锋同志，弘扬雷锋精神”的号
召，使学雷锋活动更加深入发展。
各地和各行业涌现出一大批锐意进取、艰苦创业、勤奋实干、竭诚奉献的先进群体和雷锋式的模范人
物。
今天大会表彰的先进集体和先进个人，就是其中的代表。
他们用自己的模范行动，为建设有中国特色的社会主义大厦添砖加瓦，在新的历史条件下再现了雷锋
精神的风采，展示了雷锋精神在中华沃土上的旺盛生命力。
    一个只有22年短暂生命的普通共产党员，能够赢得亿万人民如此崇高和长久的敬意；一个普通的战
士所表现的高贵品质，能够激励几代人的健康成长；一个群众性的活动，能够在几十年历史进程中延
续不断，影响一个时代的社会风尚，这表明雷锋精神对于我们这个民族和社会过去具有、现在仍然具
有重大价值和时代意义。
    当前，全党全国人民都在认真贯彻落实十四大精神，为实现90年代改革和建设的宏伟目标而努力奋
斗，全国各地到处充满着蓬勃生机。
处在这样一个伟大的变革时代，面对这样艰巨的历史重任，我们更加需要艰苦创业、积极进取、自强
不息、奋力拼搏的奉献精神，更加需要顾全大局、忠于职守、克己奉公、处处以国家和集体利益为重
的主人翁态度，更加需要相互尊重、助人为乐、诚实守信、和谐融洽的良好社会风尚。
而这些正是雷锋精神所具有的丰富内涵。
发扬光大雷锋精神，仍然为我们这个时代进步所必需，仍然为我们改革开放和现代化建设事业发展所
必需。
    发扬光大雷锋精神，就要像雷锋那样把有限的生命投入到无限的为人民服务中去。
历史在前进，社会在发展。
虽然今天我们所处的改革开放时代与雷锋成长的五六十年代相比，已经发生了很大的变化，但是，我
们几代人为之奋斗的共同理想和目标始终矢志不移。
全心全意为人民服务，仍然是我们每一个共产党员所必须遵循的根本宗旨，仍然是我们这个社会所需
要大力倡导的价值观念和道德风尚。
发展社会主义市场经济，根本目的是要解放和发展社会主义社会的生产力，增强社会主义国家的综合
国力，提高人民生活水平，消灭剥削，消除两极分化，最终达到共同富裕。
这和为人民服务在根本上是一致的。
社会主义市场经济越发育，就越要求我们牢固地树立为人民服务的思想，具有高尚的职业道德。
社会主义社会是一个全面发展的社会，物质文明和精神文明都搞好，才是有中国特色的社会主义。
广大人民群众在物质生活水平不断提高的同时，希望我们的社会风气越来越好，希望不正之风和腐败
现象得到纠正，希望团结友爱、助人为乐、见义勇为在全社会蔚然成风。
这就要求我们大力弘扬为人民服务的思想，进一步树立社会主义的价值观念和道德风尚。
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    发扬光大雷锋精神，就要像雷锋那样发扬爱国主义精神，树立集体主义思想，坚定社会主义信念。
我们中华民族自’古以来就有爱国主义的优良传统。
这种传统美德在雷锋身上得到了充分的体现和全新的升华。
他自觉把个人的前途命运与国家、民族，与社会主义的前途命运紧紧联系在一起，处处以国家、民族
和集体利益为重，表现出主人翁的博大胸怀。
爱国主义是历史的范畴，具有时代的特点。
在新的历史时期，爱国主义是和建设有中国特色社会主义的伟大事业紧密相连的，发扬爱国主义精神
就是要像雷锋那样树立正确的理想、信念、人生观和价值观，增强民族自尊、自信和自强精神，积极
投身到建设有中国特色社会主义的实践中去，在各自的岗位上为改革开放和现代化建设作出积极贡献
。
提倡雷锋精神，并不否定个人利益，而是要求正确处理国家、集体和个人利益之间的关系，把个人利
益的实现建立在维护国家、集体利益的基础上。
    发扬光大雷锋精神，就要像雷锋那样艰苦奋斗，勤俭创业。
加快改革开放和经济发展，目的是为了满足人民日益增长的物质文化需要。
随着经济的发展和社会财富的增加，我国人民的物质文化生活水平有了明显的改善和提高。
但应看到，我国的社会主义现代化建设，是在人口多、底子薄、基础差的条件下起步的，目前还处在
社会主义初级阶段，需要有一个很长的艰苦奋斗过程，需要继续发扬勤俭建国、厉行节约的优良传统
。
我们要把生活水平的提高和生活条件的改善建立在发展生产的基础上，坚决反对那种大手大脚、铺张
浪费、讲排场、摆阔气的不良风气，尤其要反对那种慷国家之慨，挥霍奢侈的腐败作风。
即便是我们的经济发展了，国家富强了，人民富裕了，也仍然要保持和发扬艰苦奋斗的优良作风。
    发扬光大雷锋精神，就要像雷锋那样发扬“钉子”精神，努力学习，刻苦钻研，用马克思主义理论
和现代科学文化知识武装自己、提高自己、完善自己。
当今国际竞争的实质是以经济和科技实力为基础的综合国力的较量。
科技进步、经济繁荣和社会发展，从根本上说取决于劳动者素质的提高。
必须清醒地看到，现代科学技术突飞猛进，社会主义市场经济不断发展，我们不懂得、不熟悉的东西
很多，需要学习和掌握的东西很多。
我们要认真学习邓小平同志建设有中国特色社会主义的理论，学习经济，学习现代科学文化，大胆吸
收和借鉴世界各国包括资本主义发达国家的一切反映现代社会化生产规律的先进经营方式和管理方法
，刻苦钻研本职业务，不断提高自身的素质，在现代化建设中发挥更大的作用。
    发扬光大雷锋精神，就要像雷锋那样立足本职，忠于职守，在现代化建设事业中做一颗永不生锈的
螺丝钉。
雷锋无论在哪里，都能自觉服从社会主义建设事业的需要，在平凡的岗位上做出不平凡的成绩。
在新的历史时期，改革开放为人才的健康成长和合理流动创造了良好环境，为个人施展才华和抱负提
供了广阔天地。
但是，一个人只有当他的个人选择和社会的需要、人民的需要相一致，在具体工作岗位上发挥积极作
用时，他的才能和价值才能真正得到实现。
因此，那种干一行、爱一行、专一行的精神，那种立足本职、忠于职守、勤勉敬业、精益求精的螺丝
钉精神，仍然应当在全社会大力提倡和发扬。
    雷锋精神作为中华民族传统美德--5共产主义光辉思想相结合的时代精神，具有持久的生命力。
我们今天开展学雷锋活动，要学习雷锋精神的本质，以培养有理想、有道德、有文化、有纪律的社会
主义新人为目标，既发扬以往的好传统，又不囿于过去的一些具体做法。
必须适应改革开放和现代化建设的需要，结合现实生活中出现的新情况、新问题，对活动的内容和方
式等不断改进、创新和完善。
要围绕经济建设这个中心．进一步深化“岗位学雷锋、行业树新风”的活动主题，在继续开展各种社
会公益服务活动的同时，把群众学雷锋的积极性引导到立足本职工作，坚持岗位奉献上来。
要强化职业道德建设，努力纠正行业不正之风，特别要抓好各种直接为群众服务、为生产经营服务行
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业的作风建设。
要从解决现实问题入手，在坚持经常、注重实效上下工夫，使雷锋精神扎根于社会主义现代化建设的
每一个平凡岗位上，渗透在人们为实现共同理想奋斗的具体实践中。
    弘扬雷锋精神，应当从实际出发，把先进性和群众性结合起来，针对不同对象，提出不同要求，让
每一个人都能在参-5’学雷锋活动中明确努力的方向。
对广大共产党员，特别是党员领导干部，应当有比一般群众更高的要求。
他们不仅应积极组织和带领群众开展学雷锋活动，而且要率先垂范，身体力行，努力发扬十四大所提
倡的解放思想、改革创新的精神，尊重科学、真抓实干的精神，顾全大局、团结协作的精神，谦虚谨
慎、崇尚先进的精神，艰苦奋斗、无私奉献的精神，把共产党人的先进性在社会主义物质文明和精神
文明建设中充分发挥出来。
共青团、少先队要把学雷锋活动贯穿到经常性工作中去。
引导广大青少年坚持不懈地学，踏踏实实地做，使他们锻炼成长为合格的社会主义事业接班人。
    要培育千千万万具有时代精神的学雷锋先进典型和模范人物，就要创造一种学习先进、弘扬正气、
催人向上的舆论环境和激励机制。
各级党委要积极培养、善于发现、大力表彰现实生活中涌现出来的先进典型，使先进者受到敬重，上
进者得到激励，后进者受到鞭策，不断壮大先进分子的队伍。
要使学雷锋、学先进制度化、经常化，成为绝大多数人的自觉行动和整个社会的风尚。
老一辈革命家谢觉哉说过：“雷锋同志是平凡的，任何人都可以学到；雷锋同志是伟大的，任何人都
要努力才能学到。
”每一个有志于为中华民族的振兴作出贡献的中国公民，都应当不负时代的重望，在学习雷锋的实践
中谱写新的篇章，在建设有中国特色社会主义的伟大事业中创造新的成绩，作出更大的贡献！
    （新华社发1993年3月5日）

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<雷锋精神学习读本>>

内容概要

半个世纪以来，雷锋的事迹在祖国大地到处传颂，雷锋精神已成为中国人价值观念和道德准则的一面
旗帜。

由新华出版社出版的《雷锋精神学习读本》包括雷锋生平、雷锋故事、雷锋日记、雷锋精神以及在现
当代的意义等内容，并通过珍贵历史图片，全面、形象、生动地讲述了雷锋全心全意为人民服务的事
迹。
本书展示了雷锋短暂却又意义非凡的一生，体现了雷锋崇高的人生理想和高尚的道德情怀。

雷锋精神与时代同行。
在雷锋离开我们近半个世纪后的今天，面临多元价值观呈现的社会转型期，雷锋精神正是构建和谐社
会中必须大力倡导的价值取向和道德风范，是构建社会主义和谐社会不可或缺的生动实践。

《雷锋精神学习读本》本书是雷锋精神最新学习培训读本，是对单位和企业职工进行核心价值观教育
的必选教材。
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章节摘录

辛酸的童年    1940年12月18日（农历十一月二十日），雷锋出生在湖南一个名叫简家塘的小山村里，
他是一个贫苦农民的孩子。
那时候，在残酷的民族压迫和阶级剥削下，只几年的时间，雷锋的爷爷、爸爸、哥哥和小弟弟都相继
死去。
    爷爷雷新庭，这位饱经风霜的贫农老人，多年来佃种地主唐四滚子的两担田（约合十亩），风里雨
里成年累月地劳动，还维持不了一家半饱的生活，结果在地租、高利贷和苛捐杂税的盘剥下，得了重
病，卧床不起，在年关时节被地主活活逼死。
    爸爸雷明亮，在这兵荒马乱的日子里，挨了国民党军的毒打，内伤成疾。
他回到家乡，带着伤病同爷爷佃种唐四滚子的田。
1944年，日本侵略军侵占长沙一带时，爸爸又被日寇拉去做挑夫。
由于反抗遭了毒打，吐血越来越重，无钱医治，在1945年春季死去。
    哥哥雷振德，12岁就到津市一家工厂当童工。
他小小的年纪，经不起繁重劳动的折磨，不久就得了“童子痨”（肺结核）。
一天，他突然昏倒在机器旁，轧伤了胳膊和手指。
哥哥带着病残的身体，回到家里，又到渫湾镇一家印染作坊当了童工。
由于劳累过度，肺病一天天加重，又没有钱医治，就在爸爸死后的第二年也死去了。
    没有了爸爸，没有了哥哥，家里的生活更困难了。
小弟弟连饿带病，也死在了妈妈的怀里⋯⋯    当他刚刚6岁的时候，一家六口人，只剩下妈妈和他两个
人了。
母子二人相依为命，过着十分艰难困苦的生活。
雷锋的妈妈是个受尽折磨而十分刚强的妇女。
她曾给资本家做过女工，领着孩子到外地讨过米，也到地主家里当过佣人，却在地主家备受凌辱。
在那暗无天日的社会里，她有冤无处申，有苦无处诉，最终悬梁自尽。
    万恶的旧社会逼得雷锋家破人亡，他不满7岁就成了一个孤儿。
    翻身解放上学堂    1949年8月，雷锋的家乡解放了！
一支解放军队伍开进了他的家乡。
雷锋心中高兴极了，望着队伍，心中升腾起一个愿望。
第二天队伍要出发了，雷锋拉住连长的手说：“叔叔，我要当兵，带我一起走吧！
”    “你的年纪还小，你现在的任务是要好好学习，做毛主席的好学生，等长大了再参军，保卫和建
设咱们的新中国！
”连长好说歹说，才把他留了下来，临走时拉着他的手，把自己的一支钢笔送给了他。
    队伍开走了，可连长的话却深深地烙在雷锋的心上。
雷锋望着手中的钢笔，心里感到热乎乎的。
    1950年夏天，在党和人民政府的关怀下，雷锋终于实现了以前想也不敢想的事情——上学。
他心怀感激之情，读书刻苦用功，立志长大了好为党、为人民多做些事。
他在清水塘小学读书时，无论刮风下雨，寒冷暑热，他总是早去晚归，从不旷课，步行十六七里路。
上课时，他用心听讲，即便是在星期日、假日上山砍柴或下地种菜时，口袋里也总是装着书本，累了
就坐下来边休息边读书，努力克服学习中的困难，不断吸取着各种知识。
1954年，雷锋光荣地加入了少年先锋队。
    1955年，雷锋转到荷叶坝小学读高小。
少年时代的雷锋，因其乐于助人的事迹，在学校里人所共知。
同班同学病了不能上学，他就组织队员前去慰问、补课；同学上课不专心，作业做得马虎，雷锋就主
动帮助，陪着他一同回家，给他讲道理，教他学习；有一天下大雨，河水淹没了小桥，低年级的小同
学不敢过桥，雷锋就一个个地把他们背过桥去；农业社开展扫盲运动时，雷锋又主动当了小教员；还
有一次，遇见一位双目失明的老人砍柴，不慎跌倒，雷锋又经常利用课余时间，为老人做些力所能及
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的农活，受到乡亲们的称赞⋯⋯这样的事情，数不胜数。
    一颗小小螺丝钉    雷锋高小毕业时，留在乡政府当了通信员。
乡政府推荐他到中共望城县委当了公务员。
他处处留心向县委的同志们学习。
有一次，他跟县委书记一起去开会，走着，走着，看见路上有颗螺丝钉，他踢了一脚就走开了。
县委书记却把这颗螺丝钉捡起来，装进了衣袋。
雷锋当时还觉得奇怪：一个县委书记，捡个螺丝钉干什么？
    过了几天，雷锋要到一个工厂去送信，县委书记掏出螺丝钉交他带去，说：“小雷，咱们国家底子
薄，要搞建设，就得艰苦奋斗，一颗螺丝钉，别看东西小，缺了它也不行。
滴水积成河，粒米堆成箩呀！
”    雷锋瞪大眼睛望着县委书记。
就是这颗小小的螺丝钉，在雷锋心中留下了一个难忘的记忆，在以后的工作和生活中，雷锋渐渐懂，
得“螺丝钉”的道理，更加踏踏实实、勤勤恳恳做好每一件小事，并做出成绩来。
    P2-5
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后记

2012年3月5日，是毛泽东同志题词“向雷锋同志学习”49周年，也是雷锋同志因公殉职50周年。
为了在2l世纪的今天，学习和弘扬雷锋精神，促进社会主义核心价值观建设，我们特编辑出版此书，
奉献给广大读者。
    本书在编辑出版过程中，本着保持历史原貌的精神，对雷锋日记做了选录。
同时，本书参考了多位作者的研究成果，特别是第二部分的内容主要参考了陈广生、崔家骏编写的《
雷锋的故事》。
    本书即将付印之际，特向陈广生、崔家骏、王联斌、马坤、公方彬、关新、王珉等作者表示敬意和
感谢。
    编者    2012年2月
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编辑推荐

石军玲编著的《雷锋精神学习读本(2013版)》在编辑出版过程中，本着保持历史原貌的精神，对雷锋
日记做了选录。
为了在2l世纪的今天，学习和弘扬雷锋精神，促进社会主义核心价值观建设，我们特编辑出版此书，
奉献给广大读者。
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