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前言

电机系走出来的小说家    陈勇    随着年岁的增长，生活也日趋平淡。
但偶尔从天外飞来的惊喜，也会在我们静如秋水的心灵里激起阵阵涟漪。
不久前收到的台大电机系林清富教授的电子邮件，就是一个这样的惊喜。
他是我在康乃尔大学时结识的好友。
毕业后我到了加州大学担任美国历史的教授，他回到台湾工作。
天长日久，联系慢慢就少了。
打开他的邮件一看，原来竟是他新近创作的长篇小说。
一读起来，就难以放下，用了一个通宵把整部书从头读到尾。
好像又回到了当年那青涩却又充满激情的时光。
从他的字里行间，我又看到了当年的清富，而且对当年的清富又有了更深一步的了解。
    在康乃尔读书时，清富在工学院，是台湾来的，而我是从大陆来，学的是历史。
但相同的成长历史背景，使得我们成为朋友。
我们认识不久就关于两岸人民的生活状况问题发生了争执。
读了清富的小说后，我才进一步发现，原来我们成长的背景中有很多相同的地方：大学在我们生活中
的分量；对留学美国的向往；同窗的友情；男女同学问纯洁、但又令人难以忘怀的情愫；还有那不懈
的对人生的探索⋯⋯这部小说用很大篇幅描写主人翁匡复在台湾的大学生活。
清富用细腻的笔触，再现了当年台湾的校园生活。
    在康乃尔读书时，清富给我留下的最深刻的印象是他的纯真和执著。
这也成为他这部小说的一个重要特点。
小说中匡复对晓轩的情感，可以说是剪不断理还乱。
这段情之所以变得复杂，也是因为匡复的纯情和对美好爱情的憧憬。
在匡复身上，我看到了清富和一些朋友的影子。
我想，读者也会从中看到自己或是熟悉的朋友，重新找到那因为与时俱增的赤裸欲望而淡化了的纯净
。
    清富当年的寝室里放满了各种中外哲学和文学作品。
我曾戏言问他，难道你读电机系得的高分，都是从这些书里读来的吗？
清富从来不满足于只做一个电机领域的优秀学生和学者；他一生都在执著探索人生。
他不懈的努力，也给他日后文学创作奠立了深厚的基础。
在这部小说中，我们可以清晰地看到诸多东西方文学传统对作者的影响。
熟读英国文学的人，在读这本书时，会想到莎士比亚的《哈姆雷特》。
跟哈姆雷特一样，本书的主人公匡复时常在思考着生与死这两个生命中最基本的问题。
同样，匡复也是一个十足的哲学家，对匡复而言，连是否要接吻或牵手的生理冲动，也可以转化为心
灵探索的思考。
    作者对书中人物的情感及其间错综复杂关系的工笔画般细腻的描述，让人想起《红楼梦》。
但是清富小说中人物的舞台，却比《红楼梦》要广大得多。
清富笔下的人物，从在台大的校园又走到文化多元的美国校园。
匡复来自于宜兰乡村。
让我们来看一段他回到宜兰后的感受：“那时暑假已快要结束，夏末秋初，二期稻作刚插秧完不久，
整片稻田还是浅嫩绿的颜色，配着山上深绿浓郁的树林，以及清绿的湖水，微风吹来，波光粼粼，似
乎绿色也会舞动。
置身此境，不知不觉就跟着融入这一片深浅万端的绿色原野。
从她的表情，看得出她也深深被这里的景色吸引，再加上今天她令人迷惑的特别神情，使匡复陶醉，
分不清是人或景叫他沉迷其中，而在这样的旖旎风光中，理性或感性的分际也变得模糊不清。
”在此，作者将匡复对人的感觉和对宜兰家乡的爱巧妙地融在一起。
也足见同时是宜兰人的作者对乡土的深情和深刻了解。
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    作者对中外历史、文学掌故轶闻信手拈来。
有的令人感慨，有的令人忍俊不禁。
他提到的傅斯年让人们每日深思三小时的名言，更是令人深思。
现代人，都在不停地忙忙碌碌。
我们很少有静下心来，去思考人生了。
这就是清富过人之处。
他总是能在喧嚣俗世，找到一片净土。
    很多朋友跟我说起过要写小说。
其实每个人的生命历程本身都是一部小说。
但真正坐下来写出小说的人却寥寥无几。
世上令我们分心的事也实在太多了。
清富从来没说过他要写小说。
但是从康乃尔的电机系里却走出来了这位文学作家。
这是我意想不到的一个惊喜。
    （本文作者系美国加州大学尔湾分校历史系教授）
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内容概要

　　《青年维特之烦恼》主要描叙台湾一位叫匡复的学子从宜兰乡下考入台湾大学，毕业后又到美国
留学的经历和心灵成长历程。
匡复进入大学后，面对城乡差异以及学业、家境、人生意义等各种层面之问题，令他对未来产生了种
种疑惑；他寻求情感归属，探索心灵契合，但城乡差异，令他感到茫然，无所适从，从而错过了一次
刻骨铭心的初恋体验，但他又始终无法忘怀。
当他开始参悟人生即将学成返乡去找他的初恋对象时，却意外获知她已⋯⋯人生，难道终究是叫人感
到扑朔迷离？
⋯⋯《青年维特之烦恼》作者沐林不仅揭示了人物对情爱的深刻感受，还纵深地写出了上个世纪八十
年代台湾社会的背景，学生求学实况、留美经过以及深沉的心灵、爱情与宗教思辩。
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作者简介

　　沐林，本名林清富，台湾大学电机系毕业，美国康乃尔大学电机硕士、博士。
曾获“国科会”杰出研究奖、甲种奖，“中国电机工程学会”杰出电机工程教授奖。
国际电机电子工程学会会士（IEEE FELLOW），国际光学工程学会会士（SPIE FELLOW），亚太材料
科学院院士；台湾大学电资学院（电机系／电子所／光电所）教授兼光电所所长、光电创新研究中心
丰任。
　　另出版有小说《凯岚岗首部曲——返璞或反扑》。
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书籍目录

电机系走出来的小说家（代序）
楔子：重聚
第一部 蓦然回首
　第一章 忆起未央歌
　第二章 　第一名后的空虚和新的探索旅程
　第三章 柏拉图式的恋爱
　第四章 成功岭上
　第五章 深层失落
　第六章 两个世界
　第七章 逃离？

　第八章 承担
　第九章 幻想的慰藉
　第十章 大学之道的养成
　第十一章 自命不凡的唐吉诃德？

　第十二章 游戏人间
　第十三章 挥别大学之道
　第十四章 牛刀初试
　第十五章 权力的滋味——猪羊变色
　第十六章 回到校园
　第十七章 休止符
　第十八章 一种分离，两类情怀
第二部 旅程
　第十九章 故人多在阳关外
　第二十章 纽约上州
　第二十一章 美丽新世界
　第二十二章 留学生活点滴
　第二十三章 台湾也翻身了
　第二十四章 旧识新欢
　第二十五章 美国人室友
　第二十六章 感性时光
　第二十七章 打破隔阂
第三部 爱的真谛
　第二十八章 探寻信仰的深处
　第二十九章 深入信仰之旅
　第三十章 基督徒和非基督徒的歧异
　第三十一章 柏士的遭遇（上）
　第三十二章 柏士的遭遇（下）
　第三十三章 意外的消息
　第三十四章 梦醒时分
　第三十五章 新的开始
尾声：故事之后
后记：浪漫依旧
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章节摘录

第一章  忆起未央歌    我们把时间拉回到三十年前。
对台湾而言，那是个剧烈变化的年代。
一九七八年年底，美国的花生农总统卡特决定和中华人民共和国建交，台湾于是宣布与美国断绝外交
关系。
新闻媒体说是美国背叛中华民国，这让台湾人民一方面愤怒，另一方面惊恐。
对花生农总统竟然背叛忠实的朋友台湾，感到无以名状的愤怒，于是花生成为泄恨的出气筒；而灭“
国”的莫名恐惧，则是让赴美的机票一位难求。
    在混杂着愤怒和惊慌当中，蒋经国“总统”宣布停止增额“中央”民意代表选举；“党外人士”随
即发表“国是声明”，要求“政府”全面改选“国会”、解除戒严，当时民进党尚未成立，“党外人
士”相当于最大的反对阵营；之后的一九七九年，“党外人士”与国民党政权的对抗逐渐加剧，年底
的冬天，终于爆发严重冲突，也就是台湾民主运动史上著名的美丽岛事件。
    美丽岛事件的冲突发生在高雄，因为信息并不发达，所以北部地区没有感受到太大的肃杀气氛。
当时，计算机才刚发明不久，只有大型计算机，而且一部计算机就占满整个房间，当然没有现在可随
身携带的个人计算机，更没有因特网；甚至于乡下的大多数人家都还没有电话，有些地方，一整个村
子才装设一部公用电话，就更谈不上像现在这样，几乎人手一支或多支手机了。
而且电视只有三个无线台，且不是全天候都有电视节目，什么是有线电视？
听都没听过；报纸也是只有少数几家，每份报纸限定不能超过三张，而其实大部分的新闻媒体都由“
政府”掌控，包括收音机广播。
    因为信息不普及，还有长年制式教育的结果，对于一个十八九岁且生长在宜兰乡间的少年来说，生
活还是在现实的联考制度与浪漫的《未央歌》憧憬里一天天度过。
毕竟，不论是国际政治的现实还是岛内民主的血泪诉求，全都是太遥远的虚幻，对还在求学的学生而
言，他们生命中最最唯一的现实就是要考上大学，在全岛不到三成录取率的阴影下，能挤进大学的“
窄门”已经是祖宗积德或是神明保佑了。
当然，假如考上了台大，那可是不得了的大事，而若是考上第一志愿，更是不得了中的不得了。
    在抢进大学“窄门”的苦闷当中，琼瑶小说、三厅电影、民歌和《未央歌》为那个时代提供了逃避
现实的梦幻天堂。
青春是不变的基调，理想是生活的动力，而爱情永远是心中最令人生死相许的幻想。
    琼瑶小说和电影让许多人对大学生活充满想象，特别是大多数人并没有机会念大学，更是对大学生
既崇拜又向往。
当时的电影明星如甄珍、林青霞、秦汉、秦祥林等，个个是美女俊男；躲在黑压压的电影院，眼睛盯
在屏幕上，那唯一绽放的光芒，映照着金童玉女般的男女主角，拿着外文书，潇洒地走在大学的校园
中，不知羡煞多少高中生，觉得自己一旦考上了大学，立刻就会变成电影中的男女主角。
    而《未央歌》更是一九七。
年到一九八。
年之间年轻学生的共同乌托邦，小说描写抗战时期云南昆明西南联合大学中的一群大学生，他们似乎
并没有受到战乱波及，甚至于有许多浪漫的爱情故事；似乎上了大学，一切的战争和政治纷扰就可以
免疫，他们既可以高谈阔论爱国思想，又可以有珍贵的友情和爱情，好像只要上了大学，人生自然就
变得美好、丰富、精彩。
    话说在宜兰乡下长大的少年匡复，在三十年前的那个夏天，也和大家一样，参加大学联考。
联考发榜后，匡复考上了第一志愿，照理讲应该很快乐，但匡复心里却觉得有些遗憾。
后来他自己分析了原因，可能是多年以来，习惯拿第一名，但联考却没有拿第一名，所以有些失落。
    这样的失落感是在开学之前，进了台大之后，校园的美景，就把匡复的失落感冲淡了，而且还开始
莫名其妙地兴奋了起来。
与其说是校园的美景，不如说是关于校园美景的传说。
虽然匡复念的是理工类科系，但是或许他更适合念文学类，他的内在总被浪漫的故事吸引。
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只是联考制度或社会结构的因素，让许多男生进了理工类科系，而他们或许和匡复类似，应该更适合
念文法商的科系。
    这年从宜兰来的台大新生破了往年的纪录，单单电机系就有七位，对于增加许多宜兰来的台大人，
兰阳校友会很高兴，觉得宜兰人要出头天了。
开学后的第一个周末，兰阳校友会办了迎新会，傍晚时分，在醉月湖畔。
傍晚的醉月湖非常迷人，那天雷阵雨刚过，蓝蓝的天空，还有几朵橙红的晚霞，映照在醉月湖面；凉
风吹来，白鹭鸶的羽毛被轻轻撩起，充满诗意。
    校友会会长是造船系二年级生，他看来充满自信，大小事分派得有条不紊，办起事兴致高昂，而且
很健谈。
当大家还在烤肉时，他问了这些刚从宜兰到台北来的学弟妹们：    “你们注意看，醉月湖的中心有一
座凉亭，可是没有桥可以通到那座凉亭，你们知道为什么吗？
”    “为什么？
”这群学弟妹们都是训练有素的好学生，几乎每个都不约而同地问道。
    会长似乎预料到他们必定会问为什么，可能去年他当新生时，也是和现在这些新生一样的反应。
他说：    “这是有原因的，原先是有一座桥，从靠体育馆那边的湖畔连到湖心亭，后来被打掉了。
不信的话，你们可以到那里的湖边去看一看，在湖面下还可以看到桥墩。
”    新生中的一位果真跑去看，然后回来向大家汇报，说是真的，可以看到好几个桥墩，一路往湖心
亭排列过去。
这群学弟妹又有好几个跑去看，果然没错。
    会长继续烤肉，等大家看完回来，他有些得意地说：    “没错吧！
为什么把通往湖心亭的桥打掉呢？
”    P3-5
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后记

浪漫依旧    沐林    孩子上小学了，和太太讨论到底什么是他最需要培养的，讨论来讨论去，觉得就四
样——语言写作、数学逻辑、艺术、运动。
可是才小一，怎么练习写作？
还好学校老师要求学生要画或写日记，我觉得这样很好。
    小孩要交日记了，问我怎么写，于是就把以前读过的写作方式告诉他了。
其实我自己以前也不见得真的按照所读的写，不过刚上小一的孩子倒真实地采用了我告诉他的方式。
    之后，每天都读小孩的日记，然后签名，却不知不觉地读得津津有味，一年很快过去了。
而没想到，我自己跟着迷上了写作，所以也动手写了起来。
于是开始构思一些故事，一段时间后，写成了这本书。
有些意外，有些不意外。
意外的是，真的写了；不意外的是，如果我真的认为语言写作很重要，我自己也应该写一些吧！
    开始写了以后，我竟然发现心里想的东西还真不少。
虽然我从事科技许多年了，但心里还有另一个幻想的世界，我所幻想的竟然不比读过或做过的科技研
究少。
而这给了我另一个自由，在幻想的世界中，不需要实验证实，不需旷日费时的实验步骤，无论何时何
刻，立即可以跟随摁象驰骋。
在处处都充斥着科技产品的年代，似乎很难想象现实的生活中，若是没有科技会是如何。
但在我的幻想世界里，却发现，即使没有科技，生活还是多采多姿。
把科技抽离科技人以后，人还是人，浪漫依旧。
这是我的感受，可能是多年来的感受，只是在书未完成前，没有明显地浮现。
希望这本小说可以呈现这个部分，至于是否真的呈现，就请读者发掘或评判了。
    出版这本小说，有个小小的盼望，希望科技人可以偶而抽离科技。
因为没有科技，依然可以体会到，真实的生活中蕴涵着美丽，虽然美丽有时也难免伴随着泪水。
    我有某种直觉性地认为，因为台湾人不常思考生命的意义，所以不太理解可以感动人心的内涵，以
至于在品牌和产出的东西上，不容易让人愿意不计代价得到，因此附加价值不高，这样的思考其实还
是太利益取向。
当台湾人更多感受到生命本质中有许多超越利益得失的内涵时，或许台湾人所做出来的东西或内容，
自然会有叫人爱不释手之处。
以计算机做为比喻，现代人的大脑像是被植入许多外来的程序，于是运作的模式是外来的程序所设定
。
但人到底不是计算机，人性的本质是什么？
如何在许多外来观念影响中，寻得“真我”？
    教学多年后，觉得愈来愈多的学生只追求短暂的利益，不去思考更长时间的生命意义。
不知道这是台湾特有的情形，或是二十一世纪中世界上普遍的现象，或者只是我的错觉？
另一方面，社会上的认知是不是也过于简化了大学生的样貌，没有好好认识这些未来的社会栋梁？
如果社会上能多了解大学生丰富的生活面貌和思想，能否因此更勇敢地赋予他们任务和承担，并更愿
意投注给他们资源，让他们更早就能贡献于社会？
又或者是，思考更深层的生命或生活意义真的已成往日情怀？
    偶然的一个旅程去了印度的克拉拉省（Kerala），这是过去没有去过的地方。
在印度，我想起了毛姆的小说《刀锋》，小说中的男主角到各地旅游，为要寻找他心中说不出来的东
西或盼望，之后在印度悟了道。
当我置身在印度时，突然理解了为何毛姆小说中的男主角会在这里悟道。
从外表上，台湾和印度也有某种类似——乱成一团，但多思考杂乱的背后，却发现两者非常不同。
台湾是不满现状，到处追寻，在匆忙中呈现出紊乱；印度则是安于现状，不急不忙，像是无所求，但
却变成是乱象难除。
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而台湾人在匆匆忙忙地寻找当中，可曾停下来思考，到底自己在找什么？
到底生命的意义或本质是什么？
到底自己在忙些什么？
    能不能让这本小说成为台湾人思考自己在忙些什么的小小媒介之一？
有没有可能让更多人思考，到底活着是为了什么？
什么是人心里的渴慕？
活着就只是为了能够活着？
或是为了其他目的？
是为了出人头地？
为了金钱、权力、成功或成就？
有没有比金钱、权力、成功或成就更重要的部分？
如何藉由生命的探索或是偶遇，在扑朔迷离的人生旅程中，领悟人生意义？
这些是我想藉由此书抒发的感受。
只是如何让这本小说可以呈现出来，是我需要努力之处，还盼读者多予指教和鼓励。
    写完此书，要感谢家人和亲友的鼓励，他们说是重现了当年的成长经验；也特别要谢谢内人，她不
仅帮忙照顾家庭，还读了小说，而且真情不惜流露，为故事情节而感动落泪，真是令我动容。
同样地，要感谢岳父在百忙中也帮忙看了初稿和修正稿，他读得兴味盎然，并率真地给予不少鼓励和
建议；我的小孩也同样令我感激，他虽然只是小学，却不仅不吵我写小说，还很有兴致地和我讨论小
说的情节。
看到从六十多岁的大人到不满十岁的小孩都对这本小说感到兴趣，对我而言，实在是莫大的鼓励。
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编辑推荐

一个台湾男孩的爱情与心灵成长历程！
    初恋是什么样的感受？
失恋又是什么样的滋味？
人生到底需要什么样的爱情归宿？
爱情与信仰有什么样的关系⋯⋯    台湾大学电机系教授沐林以最文学最诗意的笔触，写出了一个青年
学子刻骨铭心的情感体验，揭示出在苦恼与彷徨后的人生感悟。
创作出《青年维特之烦恼》这部感人至深的爱情心理分析小说，被誉为新时代的《未央歌》。
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