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内容概要

《我怎么混成这样？
》书名"我怎么混成这样"取第二种意思。
“混”在当代中国社会中是一个广为人知的俗语，无论男女老幼皆在使用之，其本质上是中性的， 其
内涵和外延也在随着时代的发展变迁而延伸着。
混，在《我怎么混成这样？
》中有如下三种基本解释：苟且的生活，没有人生目标，不求上进，如混世度日；常用于日常口头问
候，一种自谦的描述自身状态的回话方式。
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书籍目录

第一章混成这样 一、盘盘家底 二、再这样下去太危险了 第二章怎么混的 一、逆势而行 二、行为自相
矛盾 第三章混的根由 一、伤害我的9大信息 二、9句致命的消极语言 第四章该怎么混 一、扭转命运
的9条捷径 二、改变生活的9种方式 第五章混出大名堂 一、砺炼最强大团队的8种能力 二、追求卓越
的5种手段 结束语
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