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内容概要

　　这个蛮横的孩子！
梯莫踢坏了小水坝，打了正在看图画书的约翰娜，还骂了小孩子们。
莱娜要自卫，她知道该怎么办——她组织了甲壳虫帮。
朋友们总能互相帮助，当然一定能！
 六个幼儿园里的小故事生动展现了孩子们与爱攻击的小捣蛋鬼之间的相处。
故事告诉我们，孩子们需要怎样保护自己，以及在哪儿能寻求到帮助。
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致亲爱的读者秘密甲壳虫帮小溪边的惊喜梯莫是老板梯莫想玩儿法官游戏大骑士城堡菜娜和她的乱毛
狗
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章节摘录

　　大骑士城堡　　他们在游戏室里建造一个大骑士城堡：艾里克、莱娜、约翰娜、傅罗莲和小安东
，全体甲壳虫帮的成员。
城墙由木头组成，但是骑士在哪儿呢？
他们也属于城堡。
约翰娜在另外一个房间看见了塑料的玩具骑士。
她去找骑士。
莱娜和傅罗莲也一起去。
　　艾里克和小安东继续建城堡。
梯莫这时候来了，当然他的朋友凯也在旁边。
梯莫就问：“这是什么奇怪的东西？
”安东骄傲地回答：“一个城堡。
”梯莫喊道：“胡扯！
”安东说：“我们现在还没建完呢。
”　　“如果这是一个城堡，那我们现在就向城堡发起进攻。
”梯莫说。
于是他们就开始进攻了：梯莫把一个大毛线球放在桌椅上，这就是炮弹。
他用玩具骑士进攻城墙，就像凯一样。
小安东小声地说：“你们不应该这样！
”但是梯莫和凯继续向城堡发射炮弹。
梯莫高兴地说：“这真好玩儿！
”
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媒体关注与评论

　　导语　　经典是唤醒人性的著作，可以开启人们的智慧！
经典能深入到一个人心灵的最深处，能培养一个人优雅的性情和敦厚的性格！
《好妈妈好孩子儿童成长系列》在故事中教育孩子，由著名德国教育与心理咨询专家萨比娜·塞弗特
担任教育顾问。
 本书为《好妈妈好孩子儿童成长系列》之《莱娜不开心》(关于捣蛋鬼和知心朋友的故事)。
让萨比娜·塞弗特告诉您，怎样指导孩子有效地保护自己，免受“小霸王”的欺负。
　　　　前言　　人们相互交往并不总是很容易。
就是在幼儿园里也会发生这样的事：一个孩子骂同班的其他孩子，破坏他们的玩具，指挥他们团团转
，任性地按自己的意愿行事。
如果孩子们中有这样的“捣蛋鬼”，这可能导致他们害怕或不再想去幼儿园。
布吕格的故事告诉我们，只有自觉的意识和知道求助才能对此有所帮助。
这些故事还明确地指出：彼此小心相处、互相帮助、不是总为自己着想，这是多么重要。
只想到自己的人是孤独的，就像这些故事里的梯莫的处境一样。
但梯莫也有优点，是优点就要发扬。
　　培养强烈的自觉意识 我想在此给您一些建议，这可以帮助您的孩子明确地拒绝做一些事，同时又
坦率地做出乐于助人的行动。
　　●联合使我们强大!第一个故事说，拥有支持你的朋友是多么重要。
梯莫破坏了水坝，他虽然一开始占了上风，但当几个孩子一起重新修筑好水坝后，他就不敢再破坏水
坝了。
孩子们可以领会到：联合起来就可以达到目的。
　　●把敌人变成朋友!第二个故事说，每个人都有多面性。
莱娜从幼儿园回家，遇见了梯莫，她很害怕。
但她却发现，梯莫这次却真是很友好。
有时，当在另外一个环境下遇见一个熟人时，会发生奇迹。
因为没有以前熟悉的环境，人就改变了自己，不想扮演别人习以为常的角色。
人可以走出自我，梯莫也可以!也许你可以邀请一个“捣蛋鬼”到家里玩儿，改变了环境后，像梯莫这
样的孩子多数都可以友好相处。
　　●孩子们可以互相帮助!他们应该学会互相帮助。
第三个故事说到，甲壳虫帮的孩子想听听同伴的意见后再做出决定。
根据我与孩子们交往的经验，孩子们作为团队出现时，他们是坚强而有信心的。
但在遇到严重问题时，当然还是有必要由成年人解决。
　　●每个“捣蛋鬼”也都有他的弱点，别人可以抓住他的弱点。
像梯莫一样的孩子只要处在安全环境下，他们会觉得强大。
但在其他环境中，比如在回家的路上，情况就不同了。
莱娜的狗对梯莫叫时，他也会感到害怕，莱娜利用梯莫这个弱点告诉他，害怕是怎样的一种坏感觉。
如果为别人着想，那感觉会有多好，比如莱娜叫回她的狗时，梯莫的感觉就好多了。
设身处地想一想，这样是很有作用和有益处的。
　　但找出一个人的弱点，并不是为了再去作弄他。
目的是给像梯莫这样的孩子一面镜子，它会告诉他，这种行为是不能容忍的。
当然孩子们会发现，拥有朋友、信任别人有多好，因为团队会支持一个人，使他强大。

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<莱娜不开心>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 6


