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内容概要

好名字不仅仅代表一个人的符号，而且还有深刻的寓意，同时也是一个人文化档次的体现。
靓丽的名字，不仅给别人印象深刻，而且还关系到人一生的事业、婚姻、健康和人际关系。
因此，好名字不仅是一种称谓，它也寄寓了美好的心愿，也以给你带来吉祥如意，辉煌前途。

称心如意的好名字一定要强调天格、人格、地格三才想生。
如天格生人格，人格生地格，并且人格、地格、总格数理一定要全吉。
最忌这三格是凶数。
名字笔画五行不要和命谱四柱五行相联，系，它本身五格部象的五行相生相克是其本身独立一格的五
行，与命谱五行没有联系的，无须考虑笔画五行来选名字，但名字的笔画五行在五格剖象中要五行相
生，不能相克。

改善运势的事情，大多和生辰八字有关系。
与十人出生时间相对的生辰八字五行是先天要素。
姓名与生辰几字五行的关系，就像后天营养与身体一样，八字五行靠后天营养来调理。
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章节摘录

版权页：文武百官是国家给谥的主体，但是什么品阶以上才有得谥资格及拟谥程序等，历朝各代不尽
相同。
即使有规定，也可以因皇帝特旨而随时被打破，七品知县效职勤劳可以给谥，九品巡检殁身沙场，也
可以给谥。
臣下的谥号，例由礼官拟出经朝廷授予，还允许其他官员驳议和死者家属上诉。
谥号的字格，通常是一字和二字，唐宋时曾有过单谥为扬而复谥为贬的说法。
唐代以后，为显示皇权特殊，谥号字格有拉长趋势，如李世民谥号为“文武大圣大广孝”皇帝。
此例既开，便一发而不可收拾，唐宣宗的谥号是18字，宋神宗谥号20字，明太祖21字，清高宗23字。
不过谥号再长，关键还在于最后一字，如清高宗谥号是“法天隆运至诚先觉体元立极敷文奋武钦明孝
慈神圣纯皇帝”，我们在《末代皇帝》电影中，可闻太监背诵“纯皇帝”遗训，便是用简明谥号代称
已故的高宗。
追加谥号又叫追尊，做皇帝的经常给祖宗以及功臣的祖宗追加谥号，有时候给皇帝炼药的方士、哺乳
的奶妈等，也受此“殊荣”。
不少人连自己爷爷、曾祖父的名讳也不知道，可有了皇上赐给的谥号后，也像模像样地供起牌位来。
于是砍柴的樵夫、种田的庄户，都有了“安穆”、“庄简”等死后之名。
和追谥相对应的有夺谥和改谥。
夺谥体现了对死者的追加惩罚，如明代内阁首辅张居正谥“文忠”，但未久即遭抄家，谥号亦被朝廷
“回收”，从此非但朝中不闻“张文忠”，连“张先生”、“张太岳”称谓都“绝以为讳”。
改谥则有不同情况，如岳飞冤死无谥，到宋孝宗当国时才彻底平反，追谥“武穆”，这就是“岳武穆
”之名的由来。
后再改谥“忠武”。
据说文武大臣得通谥者以“忠武”最美，如诸葛亮、尉迟敬德、郭子仪、韩世忠等皆得此号，这是越
改越美。
反之如秦桧，卒后谥“忠献”，到宋宁宗时，改谥“丑谬”，这又是“秦丑谬”之名的由来。
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编辑推荐

　　2006年6月24日《新京报》上一条新闻，湖北男子马超俊两年间6次外出打工，均在途中被警方误
认为是网上逃犯而被抓审讯。
即使马超俊随身带着警方证明仍不被相信，外出时仍频频被抓。
马超俊至今窝在家里，不敢外出。
后经民警上网查询后称，与他同村同组的男子马超军涉嫌抢窃杀人，被警方通缉，警方误将他的照片
、名字及相关资料上了网。
 　　有两对男女青年的名字分别是：杜鹏程、张富贵、梁婉如、王菊花，在各种条件大致相同的情况
下，让别人根据名字挑选对象，那么，男性首先被选中的肯定是杜鹏程。
女性肯定是梁婉如，其原因当然是因为他(她)有一个典雅的名字。
 　　一个叫董茜的小朋友，入学时老师将她的名字念成“董西”，因此让同学起了绰号，常常闷闷不
乐。
 　　一个叫张长行的人在求职过程中因主考官读不准他的名字而屡屡失去就业机会。
 　　　　由此可见名字的重要性。
在我国，有一个传统的说法：“赐子千斤，不如教子一艺；教子一艺，不如赐子好名”。
名字能折射出不同家庭、个人的文化素养、思想观念和情趣追求。
名字不单纯只是“称谓”、“符号”或“ 代号”，好的名字不但有利于与人沟通和交流，同时还能起
引导、激励和推动作用。
不加思考地随意起名(改名)，容易使个人或子女在人生道路上失去许多机会，甚至会产生许多麻烦。
 　　父母为孩子起好名希望子女成龙成凤：成人为自己改名希望自己在今后的人生旅途中一帆风顺：
企业希望好的企业名称、产品名称、商标名称能为企业带来利润，赢得财富。
名字背后隐藏着深刻的寓意和文化底蕴。
其中有人与人文化背景及理想的比较，有公司企业之间实力的较量。
 　　如何为自己的孩子起一个好的名字?当感觉名字对自己的人生命运有所阻碍时，如何去改名?当你
打算筹建一个公司或企业时，又如何为它起一个响当当的名字?这是令许多个人、家长及公司老板们犯
愁的问题。
　　一个好的人名，寓含着一种期望；一个好的商品名，给人以极大的诱惑；一个好的企业名称，可
以树立一个良好的企业外部形象。
 　　本书兼顾了科学性和民间起名的传统习俗，介绍了给孩子起名、成人改名、公司企业命名的基本
原则和构思方法，深入浅出，通俗易懂，具有较强的可操作性。
希望本书能给你很好的启迪，成为你为自己或他人起名的得力帮手!
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