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内容概要

从小生长在“骗子村”三水镇的张小强是一个特殊人才，他擅长装哭、扮可怜、编造悲惨的童年故事
、威胁人以及煽动不明真相的群众等绝技。
一次偶然的机会，小强来到省城，在这里他充分施展了自己的才华，一边谋生，一边和警察斗智斗勇
。
然而，一直顺风顺水的小强，在被迫做了一件好事后，开始倒霉不断。
小强能够一次次使用他的那些下三滥招数渡过危机吗？
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作者简介

不K拉，2006年起出现在各大热门网络社区的神秘写手，以其特有的“哲学味”无厘头风格文字赢得
了大批拥趸“K丝”，被网友赞誉“随口一句就是经典”。
其直实身份无从考证，只闻已有多家影视、动画公司看中其编剧才华，向其发出橄榄枝欲招至旗下。
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章节摘录

　　《三水宝典》第七篇《七婶七骂》　　七婶从小就常常教导我，骂人是一门艺术，要讲求技巧，
不能乱骂，　　第一：要有针对性。
对方怕什么你骂什么，有什么隐私你骂什么，隐私可以通过和镇上的大妈们多多闲聊来获得；你还可
以把三姑的隐私爆料给五姑听，这样五姑就会把六姑的隐私透露给你，然后你再和三姑聊聊六姑的隐
私，从而获取五姑的隐私。
　　第二：要有吸引力。
在我们镇上，偷鸡摸狗这种事情是没有人关注的，所以选择话题一定要选择香艳点的，这样经过的群
众才会停下来关注；表演要有感染力，要说得绘声绘色，象亲眼所见一样，说到关键的地方，一定要
停住，做出他们的事情很腌臜，你都羞于启齿的神情。
观众再怎么追问，你也不要说，人类的想象力是很丰富的，第二天，镇上就会有十个以上版本出现，
淫乱和恶劣程度会超过你的想象。
　　第三：要会编造故事。
如果对方没有香艳故事让你发掘，你就编一个出来，编故事的时候，不能完全胡扯，要说三句真话加
一句假话。
比如，你知道九姑那天去镇上买胭脂水粉了，那你就说：“九姑那天去镇上偷汉子，情郎还送了她不
少胭脂水粉。
”自然会有人证实九姑那天确实去了镇上，也会有人证实九姑那天带回来不少胭脂水粉，你有了那么
多时间和地点证人，大家自然会愿意相信九姑那天确实是去镇上偷汉子了，买胭脂水粉只是幌子。
　　第四：要张弛有度。
你揭了她隐私后，她会暴怒，这时候你如果还要和她对骂就是比嗓门的事情了，你不妨休息一下，看
着她叫嚷，自己不断做出其实我不想讲这些，都是你逼我说的表情给群众看，还要做出高姿态，暗示
大家：一个人如果被人说中了心事，是比较容易冲动，请大家给予九姑足够的宽容。
　　第五：学会诅咒。
如果她不生气，你的计划就不能实施，你要小声地诅咒她，音量保持在她正好听清，而其他人听不清
的程度就可以，这样别人就不会觉得你恶毒。
诅咒内容因人而异，青年男人诅咒他那方面不行，中年男人诅咒他老婆红杏出墙，年轻女人诅咒她被
色狼看上，中年女人诅咒她老公包养二奶。
这个一定不要弄错，你诅咒中年女人被色狼看上是没有效果的，这种事情她巴不得，开心都来不及。
　　第六：要会煽动群众。
众口烁金的力量是强大的，即使是高手也不能同时对付很多人，所以请注意如果自己处于下风，就挑
唆围观群众群起而攻之，具体实施过程是这样的：如果围观群众中三姑曾经偷过邻居家的一只鸡，而
九姑不知道，你就把话题扯到偷盗上面，让九姑开怀地骂，然后你再告诉三姑，其实九姑一直在指桑
骂槐地影射你，这样你就多了一个帮手了。
　　第七：要活学活用，随机应变。
这点最难，是需要融会贯通上面六点，加一些悟性，累计到一定的经验才能达到的最高境界，属于只
可意会不可言传的要诀。
　　《三水宝典》第十篇《谈自杀在生活中的实用价值》　　自杀是一项行为艺术，是一门靠反复实
践得出的经验汇总而成的行为艺术。
　　女人最佳的自杀方式就是上吊自杀，这种自杀方式危险系数最低，非常容易掌控，还不容易产生
喝农药那种后遗症，这种自杀方式也称田园派自杀。
所有的自杀方式触类旁通，精心研究一种就可以举一反三到其他方面去。
　　九婶每次和九叔吵架后都要上吊自杀一次，她说上吊自杀有很多方面是要注意的。
　　首先是外观方面，一定要穿红色套装，如果实在没有，至少也要穿一双红色的鞋子，因为据说这
种装扮死去的人会化成厉鬼，这样首先你在心理上就可以震慑住对方。
记得还要配合一条粉色丝带作为上吊的工具，因为即使是去自杀，我们也要彰显自己不凡的个性和高
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雅的品位，虽然你不打算真的去死，但是也要抱着随时变成一具艳尸的必死决心。
　　其次是地点方面，要选择一楼的房间或者是平房，不要选择高层建筑，那样很可能你死了二十天
后还没有人知道，房间外面最好是人来人往的道路。
不要房门大开地自杀，那样显得太假，把门露个小缝，让你可以看到往来的人群，然后喝几口水，因
为下一步我们要准备哭了。
　　哭泣是自杀正式开始的第一个过程，不要张口就哭，一个专业自杀人士不会在这种时候白白浪费
体力的，别忘记你已经把门留了一个小缝，那么观察到有人的时候才开始哭，如果你声量不够大，可
以用纸卷个纸筒让声音传播出去。
请记住不是逢人便哭，老人、孩子和聋子经过的时候，你可以节省点力气了，老人孩子叫他们进来没
有用，聋子你叫不进来。
　　等有人被吸引过来的时候，你就可以进入最有激情的过程了，要一个箭步冲到板凳上，记住要面
朝大门的方向，这样你可以看清最新的情况进展，然后手持早已经准备好的绳子边抽泣边做要套脖子
的样子，这里是整个过程中技术含量最高的地方，要有耐心，要会等待，一定看清楚来的人是谁才能
把头往绳子里套，万一来的人是你仇家，你刚把头套进去，他就会帮你把凳子踢掉的。
　　当满意的人冲进来的时候，你终于可以套脖子了，记住在套脖子之前，要凄厉地哭喊一声，声音
中要有幽怨和控诉以及对世间无限的眷恋，这样才可以把剧情直接推送到一个高点。
他一定会拼死拉住你，要适度地挣扎，就好象新娘子上花轿一样，虽然心里很高兴，但是礼仪性的东
西却不能放弃。
　　你闹的这么大了，围观的群众应该越来越多了，一定会有人去通知你真正想通知的那个人，但是
即使在这个间隔期，你也不能休息，高手和庸才之间的差距在于你是否懂得珍惜时间，是否会争分夺
秒，你要适时地把本次自杀的原因介绍给大家，要适当做些剧情处理，把不利于自己的内容处理掉，
就好象那些明星照片上报前也要PS一下一样。
介绍的时候要简单扼要，可以根据观众的不同家庭情况适当更改剧情，从而引起更多的共鸣，如果后
来的观众比较多的时候，还可以象电视剧那样做一些简单的前情回顾，让后来的观众也可以更好地参
与到活动中来。
　　你等的人终于来了，在你的煽动下，会有很多不明真相的群众一齐指责这个把你逼到绝处的负心
人，在这场讨伐战中，你已经占尽天时、地利、人和，千万不要在这时候一起对付他，有棒打落水狗
的嫌疑，要站出来维护他，让他知道你可以为他死，也愿意守护着他。
　　他一定会很感动地抱着你，现在是时候把那些围观的群众象用过棋子一样赶走了，虽然他们也一
定渴望看到你们的下步过程，但是，骚瑞（我九婶很博学的，还会英文的），下面应该是两人世界了
。
　　你还要进行最后一场哭泣，你可以在他怀里哭了，但是这个哭泣会有别于开始的哭，要少点幽怨
和凄厉，多加点柔媚进去，基本达到“自在娇莺恰恰啼”的境界就可以了。
　　本来后面还有不少内容，但是考虑到“三水宝典”读者的年龄层次跨越比较大，有些18岁以下读
者，所以只好删除了，改成了此处省略三千字，不过这三千字的稿费还是付了给九婶的，九婶特意来
抗议过一次，说明明是一万字，怎么只给三千字的钱。
“三水宝典”的总编翠花六婶向九婶解释说，三千字的过程是可以有稿费的，但是还有七千字的象声
词是不能算稿费的，九婶很不满意地走掉了。
　　《三水宝典》第一篇《如何演绎一场完美的仙人跳》　　《三水宝典》是一本集合全镇人才汇编
的小册子，其中大部分的内容都是由各位叔叔婶婶所写的，不过其　　中有一篇却由我妈妈口述，我
记录而成。
　　这一篇就是《三水宝典》开篇章节：“如何演绎一场完美的仙人跳”。
　　曾经有人质疑这样一篇文章凭什么可以在《三水宝典》这样的旷世巨著上排名第一，八婶更气愤
地大哭说：“不能因为儿子在编委会就排名那么靠前！
”　　后来主编翠花六婶向大家解释说这个排名是按作者的姓氏笔画顺序来的，才慢慢平息了群众的
愤怒。
　　把仙人跳放在《三水宝典》开篇并不是完全没有道理，它不单是一项需要把智力、魅力和武力完
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美结合的工作，更需要综合利用行骗、敲诈、恐吓等多重行业经验，依靠团队的力量才可以完成。
这里向大家简单介绍仙人跳的基本流程。
　　设局阶段：　　先寻找一个目标，通常这个目标是在35-50之间的男性，这个年龄段的男性属于人
生主流时期，家庭、名誉，什么都很在乎，一旦得手后容易妥协，而且这个年龄段的人已经有了经济
基础，成功骗到钱财的可能性更大。
目标不能是桂花姨她们的长期顾客，因为他们根本不在乎事情是否曝光，所以要选择那些心里有想法
，但是又不太敢赴诸行动的人，加以适时的推动引他进局。
　　打扮得不要太艳丽，因为我们的目标不是真实的嫖客，而是徘徊在空虚和现实中的人，所以扮相
也有点朴素，这样你在一群花枝招展的姑娘中就显得与众不同。
　　引局阶段：　　去接近目标，他会警惕地看着你，这时尝试和他搭话，边搭话边让他看出你其实
是一个老实人，老实人的样子是这样的：边说话边不安地搓动双手，声音低沉带点气喘，眼神游移不
定，偶尔略一接触就赶快惊恐地低下头，再缓缓地抬头看他，如果现在还在说话中，那么就语气带点
结巴。
他如果对你这个仿佛良家妇女的人有点好奇了，那么我们就向成功迈了一大步了。
　　现在你可以告诉他你悲惨的遭遇了，大抵是一些家里不存在的亲人病了之类的话，你要让他知道
，表面上你所做的不道德的事情，其实是一件善事，你龌龊的举动其实是一次献爱心行为，你伟大的
牺牲精神，是值得表扬的。
　　用手轻轻勾住他的袖子把他往楼上领，他会很痛苦又无奈地接受你的安排，因为他已经知道了很
多英雄壮举都是不被人理解的，关键要无愧于心。
　　入局阶段：　　把他领到楼上，记住入局楼层一定要选择在三楼以上，这样可以降低他逃跑的机
会，门锁要先做好手脚，让不知情的目标人以为锁好了，其实从外面稍微用力就开了。
窗户要用铁栓钉死，封死他另一条可能的退路，　　同时把窗户上的缝隙用东西填满，这样加强隔音
效果，等会儿他呼救也无门。
　　他一进门你就可以大叫了，并不需要纠缠，这时候守侯在门外的各位叔叔就可以冲进来了。
你可以蜷缩在床边，一定有一位事先对好台词的叔叔会问你：“枣花，枣花，你怎么啦？
”不要说话，只是哭，用手指着那个入局男人，做出刚刚遭受天大侮辱的样子。
　　他会尝试解释，其实他什么都没有做，这时候就需要一些恐吓的技巧了，关于恐吓技巧的部分，
在《三水宝典》有专门的章节讲解，这里不多做介绍了。
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编辑推荐

　　得知不K拉的《像小强一样活着》终于出版，心中甚是快慰，不给广大“K丝”爆点料的话，当然
对不起本人作为不K拉密友的身份。
　　爆料之一：不K拉曾经YY　　如今的网络小说铺天盖地，新人作者想吸引眼球越来越难，《像小
强一样活着》之所以获得了超高的转载率，我认为关键胜在题材的选择。
据我所知，国内目前还没有小说是针对“骗子”群体的，即使有，也是干巴巴的纪实文学，提不起人
的胃口。
大概正因为占据了题材上“抢点”的优势，使不K拉在连载之初，便大张旗鼓地号称要写一个“不
靠YY，不靠情色也能得到大家认同的故事”，甚至还因此和网络YY文写作的代表，以《电梯》成名
的赵赶驴在猫扑打过口水战，引起争议不少。
　　可是谁又知道，不K拉在写这篇小说之前，也是个靠写YY文来吸引人目光的可怜写手呢？
印象中比较深刻的是，在一部小说里他描述自己有特异功能，并且每天只能使用三次，如果我没记错
的话，不K拉在《像小强一样活着》里还有提到，就是小强在四毛家翻出来的那本上厕所当手纸用的
《我在公交车上遗失的初吻》⋯⋯　　看来，毕竟是不K拉的处女作，还是恋恋不舍的，如果以后不K
拉真的能大红大紫，像那些畅销书写手一样随便涂两篇垃圾都能大卖的话，不知道有没有书商会把他
那篇YY小说翻出来印成小说，上书：“畅销书写手不K拉最新力作，转变风格，冷静思考普通人心中
的感情问题”！
　　爆料之二：书名和点击　　不K拉 在刚开始连载小说的时候，像许多网络写手一样，标题起得极
尽劲爆之能事，叫做“我是你们眼中的街头骗子，我的自述”。
老一点的读者应该都还记得吧！
这样的标题很容易吸引眼球，所以一时间迅速聚集了人气，不过就在这个时候，有个自称“身患重病
，每天靠看小强的故事来缓解痛苦”的女生的回帖吸引了他。
不K拉在安慰鼓励了她一番后，也决定不再计较点击，将自己小说的名字改成了“像小强一样活着”
为他的读者加油：“我会在不影响质量的前提下尽量写得快一些，但是不是因为怕你看不到，是因为
我想写更多点给你看。
”但是后来那个女生再也没有出现过，也不知道身体怎么样了，希望她一切都能安好。
　　　　爆料之三：骗术与反骗术　　这样一本以骗子为主角的书，尤其是一个本性亦正亦邪、很有
些可爱之处的主角，在社会导向上应该是会遭遇些争议的。
而出版商竟然决定选择在愚人节这个“骗子的节日”举办首发签售，听起来实在是让人忍俊不禁，甚
至浮想联翩：会不会因为这一天骗人不犯法，所以到了下午两点半，王府井书店人山人海，各地的大
骗子小骗子都来欢聚一堂，恭贺教主出书呢？
　　拿到刚出炉的封面稿，发现腰封上有一句广告语是“另类‘防骗手册’帮你了解各类街头骗术”
，不由得越发赞叹出版商善于挖掘小说卖点的生意头脑。
虽说小强的经历都是杜撰的，文中提到的很多骗子技俩你我也大多早有耳闻，然而现实生活中，并非
人人都是习惯上网或看报的消息灵通之士，就连《疯狂的石头》里那种老套的连环中奖骗术到今天还
屡有路人中招，可见市民的防骗意识还是普遍不足。
那么，还是买一本小强吧！
悟性高的，说不定已经从中总结出许多心得，知道如何区分真假乞丐，如何应付“碰瓷”、“仙人跳
”，或吸收了《三水宝典》的精华，得以掌握高超的砍价或威胁技巧，对待骗局能够以毒攻毒游刃有
余。
　　在网上随便一搜《像小强一样活着》，时而见到有留言问何处可购《三水宝典》，就可见不K拉
以小强之口所总结出的这些骗术或心理战技俩有多受欢迎。
还有人洋洋得意地说自己在某月某日某地见到一伙儿人用何招数行骗，幸亏自己之前在网上看过《像
小强一样活着》，才没有上当。
甚至真有一当警察的同学告诉我，有警察论坛也转载了这篇小说。
难不成警方也有兴趣借小强来研究时下流行的骗术和骗子心理吗？
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抑或是警方对待这部小说就和书里的小女警刘颖对待小强的态度一样，一方面怕有骗子以此为教材更
加危害社会，一方面又想从书中吸取经验提高治安手段？
哈哈，玩笑的猜测而已，小说的本来功能其实还是娱乐大众罢了。
　　　　爆料之四：不K拉的身份　　很多人都在疑惑不K拉的真实身份，为何会对那么多五花八门的
骗术了然于胸，即便不是做这个行业的，那也和这个行业有着不可分割的关系吧？
比如警察之类。
而实际上，他只是个普普通通的网络工程师。
而他对于市面上骗术的了解，大致有三种来源渠道。
　　第一种是平时看电视，看报纸时得来的消息，这种层次的一般大家都能接触到，所以就不再详细
说明。
　　第二种就是网络搜索，据我所知，不K拉在写小说期间，除了打开WORD动笔之外，其他时间全
部用来搜索“骗术”、“最新骗术”等等一系列关键词。
一时间，他网页的搜索记录全是“骗子”，他那不知所以的老妈，斗地主累了偶尔上个网的时候看到
了，惊慌失措，以为自己儿子要走上邪路。
　　第三种方法就和网友们有密切的关系了，我还记得不K写小说的时候，常常有网友这样回复：不K
拉你好，能告诉我你的QQ吗？
我想告诉你一种新的骗术。
不K拉也是来者不拒，不管用得着用不着，反正多了解几种骗术，对自己也没坏处。
而最主要的来源，也正是这一种。
不K拉就像七龙珠里的孙悟空，把地球上每一个人的气聚集在一起，做成一个超大的元气弹。
于是，《像小强一样活着》便诞生了。
　　所以说，《像小强一样活着》的促成，是每一个网友心血的汇集，关于这一点，不K拉从未忘记
过，与出版社签约时把允许放出结局作为最重要的一条，就可以证明。
　　爆料之五：不K拉的人品　　说起来，不K拉能和现在的出版社签约，有一部分原因应该归功于我
。
因为这本书后来的出版策划人成沐恩也是我的朋友，当初她就是偶然在网上看了小强的帖子十分钟之
后，立刻拜托我联系他的。
那时找不K拉的出版商还不多，但也有了两三家，而不K拉在随后趁北京出差的机会去与她所在的出版
社会面之后，双方相谈甚欢，虽然选题审批手续还需要一段时间，但也大致敲定了出版合作的整个计
划。
　　然而就在不K拉回去之后的两周内，随着《小强》的人气在网络的迅猛暴涨，又有七、八家出版
社、书商陆续找上门来，其中不乏业内久负盛名的畅销书推手，并且开出了更好的条件，导致不K拉
那段时间在MSN上的签名都变成“你们这些出版社，我都签约了才找上门来，早干什么去了？
”语气貌似很恼怒，其实当时不K拉还没有签约，口头约定可以无效，完全可以再作考虑和选择。
但他却以这种方式一口回绝了所有来人，义无返顾地坚持了最初的选择，一方面因为他觉得我介绍的
出版策划人信誉很好，很负责任，双方对作品的理解非常合拍；另一方面，他就是这样一个对承诺信
守到到近乎固执的程度的人，比如在网上连载小说的作者常常会遭遇一个问题，那就是和出版商签约
之后，小说结尾不能放出，否则会影响实体书的销量。
而不K拉则要求在合同中规定小说出版之后，可以立刻在网上放出结局，即使影响他的版税收入也再
所不惜，只是为了一个当初给网友的承诺“小强坚决不太监”。
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