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内容概要

中古时代，人类的历史更加复杂。
不仅朝代的更迭兴灭无常，帝国的兴衰也此起彼伏，历史的舞台千变万化。
在中古史的讲述上，我们将根据文化圈的人文概念和地理及民族的自然分布，按照中古东亚、中古东
南亚、中古南亚、中古中亚和西亚、中古东南欧、中古东欧、中古西欧以及中古非洲和美洲这样的顺
序，依次讲授。
第一章讲“中古史的开端”，最后一章讲“走出中世纪的西欧”。
    世界中古史没有统一的时间分期，因为不仅世界各地进入封建社会的时问不一样，走出封建社会的
时问也同样千变万化。
我们只有取世界史研究领域比较普遍的看法，即公元5世纪到公元15世纪，具体说来，就是取公元476
年西罗马帝国灭亡为开端，至公元1492年哥伦布发现美洲新大陆为终结。
这是两个具有世界影响的标志性年代。
公元476年西罗马帝国灭亡，蛮族入侵扰乱了欧亚大陆几个主要的古代大国，欧亚社会需要进行重新整
合，社会体制在发生新的变化；公元1492年哥伦布发现新大陆，世界范围的贸易圈开始建立，世界经
济连为一体，世界各地区的经济结构似乎都在发生转型，商品货币经济普遍发展起来，真正的“世界
史”开始起步了。
16世纪60年代，尼德兰人首先发动革命，揭开了有产者（而不是门阀者）掌握政权的序幕。
我认为，对于“中世纪”的历史来说，无论“进入”和“走出”的时间多么地不一致，它们都有一个
共同的特点，那就是这种“不一致”的时间段，实际上都是处在“过渡时期”；既然影响所及，趋势
已定，过渡时间千差万别是正常的。
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作者简介

谢丰斋，1964年9月生，安徽省桐城县人。
1981年7月进入北京大学历史系世界史专业学习，先后获得北京大学世界史专业学士、硕士和博士学位
。
硕士生导师潘润涵先生，博士生导师马克垚先生。
曾在《世界历史》、《史学理论研究》等国家专业刊物发表学术论文多篇。
主要研究方向为英国经济史、中西方传统社会比较研究。
已出版专著《英国市场发育导论》。
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章节摘录

插图：铁的使用比青铜武器进一步提高了游牧民族的战斗力。
铁的发明始于公元前2000年中叶，最早出现在小亚细亚的东北部，当时的赫梯人首先冶炼铁矿。
公元前1200年，赫梯帝国灭亡后，当地的铁匠分散到各地，使冶铁技术广泛流传。
从冶炼技术上看，冶炼铁矿的工艺与冶炼铜和铜合金的工艺根本不同。
由于古代的熔炉温度有限，铁不能完全液化，形成一种灰色的多孔体——铁块，需要反复锤打炽热的
铁块，才能成为熟铁，再将铁反复锤打，加热，投入冷水淬火、并与木炭接触，方可使其坚硬。
熟铁能锻造出比旧式武器更优良、更便宜的新武器，军队的装备更前进了一步。
由于铁矿分布普遍，铁的使用成为不可多得的替代物，而青铜武器昂贵，贫穷的游牧民往往使用不起
。
四、公元5世纪前后的游牧民族（一）中国北方的游牧民族1.匈奴人匈奴人兴起于黄河河套地区及阴山
一带。
秦始皇曾修筑长城阻抗匈奴。
西汉初年，匈奴势力强大，东灭东胡，南并楼兰，西逐月氏，北服丁零，征服并吞了许多部落；控制
了南起阴山，北抵贝加尔湖，东尽辽河，西逾葱岭的广大地区，组成了庞大国家。
西汉不能抗争，采取和亲政策。
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编辑推荐

《世界中古史公元5-15世纪的古代世界》由世界知识出版社出版。
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