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前言

　　有一次我在北京开会，见到了上海外国语大学的朱威烈教授，他对我说：“李老师，你不要等以
后由别人替你写传记，最好由你自己来写，真实、具体、准确，不会产生误解。
”2006年5月30日，是中华人民共和国和阿拉伯埃及共和国建立外交关系50周年。
50年前，我在开罗大学留学，亲身经历了这一伟大事件的过程，在后来将近六年的留学生涯中，又目
睹了中埃两国关系迅速发展和两国人民友好往来的许多事件，有些正面的事件是非常激动人心的，有
些非正面的个案，也是十分惊心动魄的，都给我留下了美好的回忆和深刻的印象。
我一直想把这一段经历记录下来，但是多年来，总是忙于教学工作和科研任务，始终未能动笔。
朱威烈教授一番话之后，我提笔写了一点儿，因为有了新的紧急任务，又不得不停下笔来。
后来，河南家乡的马光援先生和古凤英女士约我为他们主编的《伊斯兰文化研究》刊物写稿，我就把
写出来的一部分寄给了他们。
他们在刊物上连载发表以后，各方面反映还比较好，都鼓励我写下去，尽早完成全稿，更有出版社准
备出版单行本。
　　时间已经过去了许多年，有些事情需要认真思索和仔细追忆，当年的同学和朋友也给我提供了许
多线索和资料，来充实回忆录的内容。
这本回忆录的中文书名为《尼罗河畔的回忆》，这是借用一部电影的名字。
1956年，中埃建交后，中国新闻电影制片厂到埃及拍摄的有关埃及的第一部纪录片，名字就叫《尼罗
河畔》，其中还有我们新中国第一批留学生的镜头，也是我们第一次上了电影的镜头。
后来这部电影拿到埃及去放映，效果很好。
回忆录的阿拉伯文书名，我加了一句“ayanunaalhulwah”（“我们甜蜜的日子”），这也是借用一部
电影的名字，是我们到埃及后，观看的第一部埃及故事片的名字，女主角是埃及著名演员法蒂娜·哈
玛姆（FatinahHamam）扮演的，男主角是当时埃及著名演员欧麦尔·谢里夫（OmarSharif）扮演的。
影片描写埃及农村青年男女真挚纯洁的爱情，描写埃及农民的纯朴性格和艰苦生活，更有大量镜头描
写埃及农村美丽迷人的自然景色。
影片题材很好，演员的技巧也很高，音乐也很美，给我们留下了很深刻很美好的印象。
如果把阿文书名再译成中文，就成了“我们在尼罗河畔甜蜜的日子”，也许这样更能表达我们对埃及
人民和埃及这片土地深怀的感激和热爱之情。
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内容概要

　　作者是新中国培养的新一代阿语专业人才，是新中国第一批留埃学生。
《尼罗河畔的回忆：新中国第一批留埃及学生纪实》中，作者打开了封存50多年的回忆，翔实记录了
，这些留学生们在埃及求学的艰苦历程，作者用其惯有的平实、亲切的讲述方式，将那段历史娓娓道
来，那真实、细腻的描述仿佛一切就发生在昨天。
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作者简介

李振中1937年生，河南人，回族，哈吉，教授。

    1956年由国家公派赴埃及留学，1961年毕业于开罗大学文学院。
回国后先后在北京大学东语系和北京语言大学外语系任教。
其问，曾在埃及艾因·夏姆斯大学外国语学院任客座教授，在也门萨那技校任中国专家组副组长。
主要从事阿拉伯语言与伊斯兰文化的教学和研究工作。
1993年获国家颁发的为高等教育事业做出突出贡献证书，并享受政府特殊津贴。
2006年获埃及驻华大使馆为庆祝埃中建交50周年、向为埃中友好做出过贡献的人士颁发的荣誉证书。
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章节摘录

　　第1章　留苏预备部　　1955年11月下旬的一天上午，我正在北京俄语学院留苏预备部（现在的北
京外国语大学）主楼三层的一间教室里上课，第四节下课的铃声响了，讲课的沈老师说了声“下课”
，同时收拾放在讲堂桌上的课本和讲稿。
这时，同学们也都站起来，一方面表示对老师的尊敬，同时也各自收拾自己的课本、笔记本和书包，
准备吃午饭。
这时教室的门开了，一位工友手里拿着一张纸条走进来，他一面向站在讲台上的沈老师打招呼，一面
向着班上的同学们喊道：“哪位同学叫李振中？
”我的座位在教室的最后一排，工友第一次喊名字的时候，我没有听到，也没有注意。
忽然有几个同学转过脸来，同时对我喊：“李振中，有人找你！
”我急急忙忙背起书包，走到教室前面，对还站在讲台旁边的工友说了声“我就是”。
那位工友把手中的条子交给我，我很快地看了一眼，上面写着：“55届29班李振中同学，下课后到学
院人事处来一趟。
”我先是怔了一下，然后顺口问了一句：“什么事？
”那位工友说：“不知道。
”他告诉我人事处的楼层和房间号后，就走了。
　　学院的作息时间是这样的：师生上课的时间是从早上7点30分到11点30分，办公人员上班的时间
是8点到12点。
所以从第四节下课到办公室下班还有20多分钟的时间，我脑子里很乱，但什么都来不及想，要抓紧时
间赶到人事处办公室。
实际上是10多分钟的时间，因为办公室的同志总是要提前几分钟，整理东西准备离开。
我急忙赶到了人事处，找到了写条子通知我的那位办事员，他对我说：“你今天下午到教育部留学生
管理司去一趟。
学校给你的介绍信已开好。
”他说着顺手把介绍信交给我。
我听了以后，脑子里一片迷惘，便下意识地问了一句：“教育部找我有什么事情？
”他淡淡地回答了一句：“到那里以后，你就知道了。
”然后转过头去，整理办公桌上的东西。
我想如再问下去，反而会自讨没趣，于是便无可奈何地走出了人事处办公室。
　　从办公楼到我吃饭的回民食堂，有一段距离，但也不算太远。
我走得很慢，脚步有些沉重，脑子里想了很多，但都与要去教育部这件事，一时联系不起来。
“你到那里后就知道了！
”也就是说，他是知道这件事的，那他为什么又不告诉我呢？
　　我是1955年9月初才来到北京的，在当时的北京俄语学院留苏预备部学习俄语，准备一年后到苏联
留学。
我来到北京也就刚刚三个月左右，除了与考入北京其他院校的高中毕业的老同学见过一两次面以外，
在北京我什么人也不认得，教育部的人怎么会知道我呢？
上个世纪50年代，新中国成立不久，百业废兴，教育事业也很滞后，但突出政治是当时兴办各种事业
的前提，也是那个时代最大的特点。
因此，高中毕业生报考大学是要经过严格审查的，报考的大学专业分“一般、机密、绝密”三类，高
中毕业生的政治审查结论也分为“一般、机密、绝密”三类。
政治审查是“一般”的同学，只能报考“一般”类的专业，否则就是高考成绩达到了要求的分数线，
也不会被“机密”或“绝密”类专业所录取。
而政治审查的结果，学生本人并不知道，只是人事和招生部门内部“掌握”。
当时的高考招生不仅不透明，还给人一种“神秘”的感觉。
而选择出国留学生就更为严格，政治审查结论非“绝密”类，是绝对不会被录取的，此外，还要经过
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严格的身体检查和高考，任何一项达不到要求的标准，是不会被选拔为出国留学生的。
当时中国青年出国只有“公派”这一条途径，其他途径是没有的，也不允许。
“到留学生管理司去一趟！
”难道是“出国留学”一事，出现了“问题”或“麻烦”？
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媒体关注与评论

　　我们是新中国成立后，有幸被派赴阿拉伯国家的第一批留学生，在中国阿拉伯语教育史上，是继
上世纪三四十年代赴埃及学成归来的马坚、纳忠、刘麟瑞等学者之后，新中国培养的新一代阿语专业
人才，振中是其中的佼佼者。
我和振中同在开罗大学学习。
在这本书中，他以超强的记忆力，打开了封存50多年的回忆，翔实记录了，我们在埃及求学的艰苦历
程，用他惯有的平实、亲切的讲述方式，将那段历史娓娓道来，那真实、细腻的描述仿佛一切就发生
在昨天。
感谢振中，为我们那个时代留下了一份弥足珍贵的史料。
　　——杨福昌（曾任外交部副部长，中国驻科威特、埃及大使）
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