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前言

　　从海滨的小村走进繁华都市，作者的人生经历使他对生活有着一种独特的感悟。
从作品中感受到的情感、梦幻与渴望，如乡村三月的阳光，像城市秋凉的细雨，清爽而细腻，朴实而
文雅。
　　世界是多彩的，人生是灿烂的。
生命、故乡、民族、亲情、爱情、友情、星辰、草木、山水，这些字眼给我们每个人怎样的感受，给
我们每个人怎样的思索，作品源于对生活和人生的理解诠释，流泻出作者隐约人生的印迹和思想的内
涵，可窥见其心底纯熟的意识和浓婉的情感。
作品以清丽的格调，精炼的语言，传达出一种别致的情韵，一种深沉的思绪，折射出人性至美的情感
，至善的情操。
　　每个人心头都存蓄一种美，作者以散文和诗歌形式追求和创造一种美，作品以闲暇之笔，记录了
作者的心路历程，带有抒情味和随笔味，就像园田里季节香鲜的果蔬，品来总有一种亲切朴实之感。
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内容概要

　　世界是多彩的，人生是灿烂的。
生命、故乡、民族、亲情、爱情、友情、星辰、草木、山水，这些字眼给我们每个人怎样的感受，给
我们每个人怎样的思索，作品源于对生活和人生的理解诠释，流泻出作者隐约人生的印迹和思想的内
涵，可窥见其心底纯熟的意识和浓婉的情感。
作品以清丽的格调，精炼的语言，传达出一种别致的情韵，一种深沉的思绪，折射出人性至美的情感
，至善的情操。
　　每个人心头都存蓄一种美，作者以散文和诗歌形式追求和创造一种美，作品以闲暇之笔，记录了
作者的心路历程，带有抒情味和随笔味，就像园田里季节香鲜的果蔬，品来总有一种亲切朴实之感。
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作者简介

作者本名方旭异，笔名方涵、若水，高级经济师。
长期从事电力企业管理及电力行业管理工作，曾有多部(篇)经济管理论著、论文发表。
多年来，业余时间热爱文学写作，常有文学作品发表于报刊媒。
体。
现为中国散文学会会员。
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章节摘录

　　如云的牛群、马群、羊群，散落徜徉在天高地阔的呼伦贝尔大草原上，牧马人、牧羊人骑在马背
上，穿行在蓝天碧野之间，还有疏落高耸的树木和早已不再“逐水草而居”游牧生活的牧民们的红砖
瓦房，似在记载着草原多少雨雪风霜的日夜，唯路边淡蓝色的马兰花一簇、两簇⋯⋯挤得一团团，悠
长绿叶依然在秋的微风中抽绽。
　　远处，一架已在风雨中剥蚀而废弃的草原牛车静卧着，显示着草原生活的原始与沧桑。
　　时值仲秋，静静地浏览这沉寂而空旷的原野风光，世界和心境温存的那份蓬勃依然灿烂。
　　来到横亘在呼伦贝尔草原东边的兴安岭林区，我们走近一片水清见底、簇拥着漫漫松林的蔚蓝的
湖泊，湖畔布着全木制作的小木屋，当地称“木格楞”，是供旅行者居住的，更添一份恬淡与幽静。
　　一切是那么和谐，那么醉人，这就是蓝天、草地、牛羊、森林、湖泊组成的画卷，这就是养育众
多少数民族的美丽富饶的摇篮，令人倾情神往的神奇的土地。
　　在蒙古族、鄂温克族聚居区，在传统的蒙古包里，我们与当地人围坐在一起，饮草原醇酒奶茶，
赏草原轻歌曼舞，享草原风情舒欢。
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编辑推荐

　　文人怀远的情思，情侣思念的离愁，游子思乡的孤寂，日升月恒，浮生千年，唯不变的这沧海明
月。
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