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内容概要

　　“善终意味着一生的幸运”而现在日本的养老人群中却出现了“差距”。
经济高速成长期都在拼命工作却出现极大的贫富差距，这种差距不仅仅是经济收入的，而且延伸到退
休后的医疗和护理这些福利性的领域。
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作者简介

　　结城康博1969年生，淑德大学社会福利学部毕业，法政大学研究生院经济学硕士课程修了、政治
学博士课程修了。
现为淑德大学副教授。
研究方向：社会保障理论，社会福利学。
专著《医疗的价值》《护理——来自现场的证言》等。
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　二、高龄化急速加剧的地方城市
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章节摘录

版权页：   插图：   第一章 一线护理人员眼中的各式老年人 一、护理一线所见 笔者在护理一线进行工
作后才知道不同的“经济状况”、“家庭构成”、“居住环境”、“生活地区”会使得老年人的晚年
生活大相径庭。
即使都是依靠退休金精打细算地过日子，经济状况外的因素亦会造成很多差异。
以下笔者将列举几个亲自负责过的案例，跟大家一起探讨一下老年人的“贫困”问题和“收入差距”
问题。
 视钱如命的老人（案例1） 这位老人名叫高桥和夫（80岁，化名），厌恶和人群打交道，独自住在东
京市中心一套2居室的高级公寓里。
该公寓虽已有二十几年房龄，但因周围交通便利，紧邻车站，市价仍相当可观。
高桥先生患有轻微的老年痴呆症，却还是坚持自己买些半成品的饭菜一个人生活。
有人看到他经常在街头徘徊不知所措，公寓管理人员出于好心，找到当地政府的高龄者福利课商量后
委托我担任高桥先生的护理经理人。
 第一次到高桥先生家时，满是垃圾的景象着实让我吃惊。
一次性饭盒、纸屑等散乱在房间内，高桥先生身上充满了这些气味。
后来听说他两周左右才洗一次澡（淋浴为主）。
护理保险服务工作人员曾建议他接受上门护理员的帮助，却被他以经济状况紧张为由婉拒了，最后经
过公寓物管几次三番努力说服，才终于答应接受一周一次，一次一个半小时的护理服务。
护理内容也只是帮他进行起居室和客厅的清扫以及简单的购物。
据服务过高桥先生的护理员称，除了起居室和客厅，高桥先生不允许他进入其他房间，打扫也就无法
进行了。
这可能就是房间内满是垃圾的原因。
 了解了高桥先生的情况后，我为他制订了每周洗澡两次及白天前往老年人专用护理服务设施的计划。
却不想被高桥先生断然拒绝道“那每月要比现在多出一万日元的支出，以我的经济能力可承受不起。
一周一次的上门服务就可以了。
像我这样的穷人可没有闲钱给你们赚”。
高桥先生把我这个护理经理人当成了护理服务中心的推销员，拒绝更多的护理服务。
当时我想，可能是因为陌生而不信任我，等相处一段时间彼此有了信任感后再做建议。
却不料没过多久高桥先生突发脑梗塞，送到医院没几日便离开了人世。
 因高桥先生是孤寡老人，后事只能由当地政府的工作人员进行操办。
清理遗物时，在堆满垃圾的其他房间里竟发现了六捆100万日元的钞票以及一本存有5000万日元的银行
存折。
因为没有继承人，所有的财产都归国家所有。
想起总以经济困难为由拒绝服务的高桥先生，想到我未能取得他的信任而给予他更多的帮助，不禁觉
得无限感伤。
 为了不给异地的孩子带来负担（案例2） 这位老人名叫北山茂子（78岁，化名），独自住在东京市中
心一处租来的公寓里，依靠拐杖勉强能够外出、需要护理程度为1级（1级为最轻）。
每月的生活开支来源于老人自己的退休金及丈夫的遗嘱补助金，共7万日元左右。
除去房租的3.8万日元及水电费、医药费等费用，剩余的钱只有2万日元左右，全部用来充当生活费。
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编辑推荐

《日本老年人的生存困境:来自一线的报告》就是以高龄者的实际生活为蓝本就“差别”、“贫困”进
行思考。
《日本老年人的生存困境:来自一线的报告》的主旨在于开出迄今为止产生高龄者“差别”、“贫困”
的修正药方。

Page 7



第一图书网, tushu007.com
<<日本老年人的生存困境>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 8


