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引 言：认识你自己
第一辑
一 气功异能存在吗
二 谨防假冒，去伪存真
1它不是魔术表演
2它不是精神病患者的体验
3它不是心理暗示作用
4它不是偶然现象的巧合
三 何来神秘
第二辑
四 气功异能的起源
五 黄帝时代：气功异能的确立期
六 黄帝之后继者
七 尧、舜、禹与巫术
八 夏、商、西周三代奇现
九 春秋时代的巫风
十 梦古迷信
十一 筮占迷信
十二 老子其人其书
十八 气功异能方法论
十九 老、易哲学与唯物辩证法
1关于哲学的逻辑起点和循环形式
2关于三大规律
3关于认识论与实践观
二十 气功异能与现代科学
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