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内容概要

我们面前这本书，从一个健康的人如何会沾上毒品，毒品又怎样毁掉他们的家庭、生活甚至生命，禁
毒民警是如何帮助他们脱离毒海等角度，进行了写实性的刻画。
作者是一名当过警察的记者，而且亲身经历过云南的缉毒斗争，这为她讲述吸毒者可怜又可悲的吸毒
、戒毒经历，剖析吸毒者矛盾的心理奠定了一定的基础。
她利用了两年左右的时间，深入到戒毒所和戒毒者中，了解戒毒成功的经验，宣传公安禁毒民警为挽
救这些吸毒者而付出的辛勤劳动以及鲜为人知的感人事迹。
这些事例都来源于一个个真实的故事，因此读来感觉感人至深、发人深省。
作者通过详细的调查，收集了大量的第一手材料，分析了戒毒成功的原因，挖掘了戒毒所管理的经验
，对于全国禁吸戒毒工作也有借鉴意义。
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上篇 迷失的羔羊
一 我曾经蛮漂亮的、毒品改变了我的容颜
二 窥视坐台吸毒小姐心灵
三 妈妈，求求你，别卖了弟弟
四 母子戒毒所巧遇
五 父亲害了我们全家
六 我的白马王子，你在哪里？

七 剁掉手指发誓戒毒
八 坠落的“白天鹅”
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