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前言

　　纯粹的人和纯粹的生活　　徐济成　　在我众多媒体和体育圈朋友中，王兵是一个矛盾体，他是
一个由各种反差构成的男人，像大漠中的一棵柳树或者沧海中的一艘画舫。
　　把王兵放在普通人中，他是一个大个子；把王兵放在篮球场上，他就是一个小个子。
他本应该是像纳什一样去打后卫，但是他更喜欢像奥尼尔或者霍华德一样，到巨人如林的篮下去腾挪
扑杀。
在比自己高出一头的对手中间，王兵像是翻山越海不知疲倦的夸父，时隐时现，一往直前。
　　我和王兵是在首都记者教练篮球队中认识的。
这支有24年“光荣历史”的篮球队是由首都的篮球记者和体校、北京队、八一队的教练共同组成的。
在平均年龄超过45岁的这支特殊球队中，王兵要算第四代球员，一个新兵和小字辈，他是这支球队激
情与活力的象征！
每次我们球队抢到篮板球，王兵总是第一个冲到对方篮下的那个人，他的速度之快，往往让十五六岁
的首钢少年队小伙子们望尘莫及。
在我认识他的这七八年中，他的速度好像从来没有降低过，上周和首钢少年队打完比赛，他竟然向我
们展示了一肚子错落有致的腹肌块儿。
在我们这支以中老年人为主组成的篮球队中，腹肌绝对是极为罕见的奢侈品。
　　在把自己的业余爱好固定在篮球场之前，王兵是专业赛艇队队员，他不但有傲人的腹肌，还有宽
阔的背肌。
但是在被八一赛艇队选中之前，他是青岛一所业余体校篮球队的前锋，如今打篮球算是他回归本行。
生活中的王兵基本如他在球场上的作风，是一个雷厉风行，勇往直前的人。
但是浓眉大眼的王兵绝对不是一个五大三粗、四肢发达的粗人，实际上，第一次见到王兵的人，都不
会把他和运动员联系在一起。
如果回到唐宋时代，他绝对是秦琼或者林冲那一类儒雅内敛的武林高手。
比如在比赛中每次快攻上篮得分，或者在篮下用“梅花步”把对手晃晕之后，王兵常常会摇头低眉一
笑，好像是对人家做了件不好意思的事情又不便直接道歉。
　　去年王兵就告诉我，他有一部小说要脱稿，我就一直像盼着自己侄子出生一样等着这部小说的问
世，终于我在奥运会之后看到了小说的全部。
这是一部极为别致的作品，小我近十岁的王兵，是新一代媒体人中的佼佼者，从报纸到杂志，从电视
到网络，从篮球到高尔夫，都是他发动快攻或者腾挪扑杀的球场，对于社会的剖析和对于人的了解，
王兵这一代“多媒体人”要远远深刻于我们这一代在一个单位老死终生的“单媒体人”。
上至达官贵人，下至平头百姓，王兵都有自己的朋友。
记得三年前我们记者教练联队去河南打比赛，在熙熙攘攘的郑州火车站，王兵对我说，中国的火车站
绝对是底层社会的一个缩影，这里可以见到各种各样的奇人怪事。
那时候我才突然意识到，王兵真的是一个喜欢思考的人，因此他可以成为一个出色的小说家。
　　《德行》里面的人和事儿都是王兵熟悉的，所以他在《德行》中嬉笑怒骂、冷嘲热捧，都能信手
拈来。
十多年的传媒从业经历，使他能够全方位来审视这个群体。
有些人因为熟知而麻木，可王兵却在熟知之后进行反思，这是难能可贵的。
王兵还用了很大的篇幅在《德行》里向读者展现了他所钟爱的攀岩运动，我虽然从未尝试过这项男人
的运动，但在读完《德行》之后也忍不住“聊发少年狂”。
　　诗有二十四品，男人也有二十四品。
王兵是一个身兼数品的男人：虽不豪放，但不失雄浑，持之非强，来之无穷；虽不含蓄，但处处自然
，如逢花开，如瞻岁新；王兵经历了这个大时代赋予他们这一代人的人生百味，但依然清奇、洗练，
落落欲往，矫矫不群；如月之曙，如气之秋；对朋友和生活拥有不变的浪漫和率直。
去年他一度到山东青岛发展，但是割舍不下我们的篮球队和这一群相识多年的朋友，于是常常一人打
“动车组”回北京，就为周五下午那一场十年不变的比赛。
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　　认识王兵就像认识生活一样，在种种看似矛盾和反差的表象之后，你看到的是一个纯粹的男人和
纯粹的朋友。
　　草于2008年岁末
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内容概要

　　把王兵放在普通人中，他是一个大个子；把王兵放在篮球场上，他就是一个小个子。
他本应该是像纳什一样去打后卫，但是他更喜欢像奥尼尔或者霍华德一样，到巨人如林的篮下去腾挪
扑杀。
在比自己高出一头的对手中间，王兵像是翻山越海不知疲倦的夸父，时隐时现，一往直前。

　　《德行》里面的人和事儿都是王兵熟悉的，所以他在《德行：80后年轻人的奋斗与迷惘》中嬉笑
怒骂、冷嘲热捧，都能信手拈来。
十多年的传媒从业经历，使他能够全方位来审视这个群体。
有些人因为熟知而麻木，可王兵却在熟知之后进行反思，就让我们跟随王兵去发现80后年轻人的奋斗
与迷惘吧！
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作者简介

　　王兵，生于山东，成于四海。
少年时曾练过皮划艇，最终却是以篮球之长混得大学文凭一张。
从业后，进入警察队伍，做刑警三年未破过大案要案。
遂辞职经商，换得债务满墙。
为求生计，跻身京城媒体行列，做记者十载，虽获奖无数，却均是不足挂齿之誉。
年近不惑，忽觉囊中羞涩，便蒙召还乡做了某银行高管。
面对衣冠楚楚、高楼监控，执笔写下：不自由，毋宁死！
再次回京，卧榻蒙被，欲做文学春梦，待醒！
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章节摘录

　　当朱威端着脸盆走进了地下室的公共洗漱间时，莫伯柳已经立在水龙头前认真地搓洗他那双枯白
的手了。
心底的一丝负罪感使得朱威略显不安，感觉像是早晨喝粥时偷吃了邻居家的咸菜。
他在心里宽慰着自己：我可没有主动“偷吃”，是你们硬把“咸菜”送上门的。
　　“莫大作家早！
”朱威深呼吸，恢复了常态。
　　“外交官早！
”莫伯柳笑呵呵地抬起头，伸出右手的中指优雅地推了推自己的眼镜。
　　“大作家又准备净手焚香搞创作了？
”　　莫伯柳有些不好意思：“习惯而已，习惯而已。
”　　两个人正有一句没一句地闲聊着，小米穿着大黑圆点图案的劣质睡衣像一个七星瓢虫一样扭了
进来，她把脸盆往台子上使劲一暾便接过了话茬：“现在洗手烧香已经找不到灵感了，必须要用笔记
本电脑才能写出东西来。
”　　“一台笔记本就能成就一位大作家，这买卖划算啊。
”朱威心不在焉地劝着。
　　小米斜睨着还在洗手的莫伯柳说：“快四十岁的人，一个像样的东西没弄出来，写东西时的毛病
倒是花样翻新，木头椅子换成转椅，绿茶换成咖啡，现在台式电脑又要换成笔记本，还要躺床上写⋯
⋯”　　朱威擦干了嘴角的牙膏沫子：“看看！
当个作家容易吗？
得把自己折腾得死去活来的。
”　　莫伯柳拍了拍朱威的肩膀，摇了摇头：“沟通决定成败啊！
”　　朱威是陕西人，祖祖辈辈住在黄天厚土的窑洞里。
爷爷曾在伪满时期做过村里的保长，经常敲着一面破铜锣一脸得意地满村里催税讨租，过了几年能够
勉强填饱全家肚子的日子。
那也是他们朱家历史上唯一可以光宗耀祖的鼎盛期。
后来，当爷爷听说伪满政府的后台是日本鬼子的时候，还是决绝地把那面象征权力的破铜锣扔在乡公
所的门口，辞去了保长职务，其势不亚于海瑞罢官。
　　可能是那几年能够填饱肚子的日子滋润的，朱威的爷爷与奶奶齐心协力地一气生了四个男娃仨女
娃。
农村的娃儿命贱，最终哪一个能长大成人全靠个人造化。
每天晚上，父母扒拉着炕头上的小脑袋数一数娃儿齐了就算尽职了。
在这种粗犷式的放养中，最终活下来的只有朱威的父亲和四叔。
爷爷满指望着四个男娃子中能出一个保长之类有出息的，可朱威的父亲比他老子还老实，一把子力气
只知道往庄稼地和女人身上使。
四叔倒是个脑子活泛的人，可惜是个瘸子，最终连个媳妇都没能娶上。
　　朱威十九岁那年考入了北京国际关系学院，那是一所专门培养外事人才的高等学府。
朱威挺拔的身材和方方正正的国字脸，在经过了四年大学和大都市生活的熏陶之后，愈发显得饱满、
精神。
如果不是他自己说出来，谁也不会想到这个帅小伙子在暑假的时候还要帮父亲往坡塬上挑猪粪。
朱威与父亲沉默寡言的性格恰恰相反，有点像他那个会养猪、爱讲笑话、喜欢唱信天游的光棍四叔。
小时候他帮四叔铡完猪饲料后，四叔就会给他号上一段自编的信天游。
光棍四叔经常对他念叨：“人活着就得自己找乐，好心情才能干大事情！
”后来，足球洋教练米卢忽悠中国人“态度决定一切”的时候，朱威突然从床上跳起来，一惊一乍地
对同学们说：“我四叔十年前就在猪圈里跟我说过这话。
”　　同学们起哄：“那还养什么猪啊，赶紧让中国足协把你四叔请来当中国足球队的教练呀！
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”　　朱威不屑地说：“他可能不会来，我四叔觉得什么都不如猪重要，踢球的人肯定也不如吃了就
睡的猪好管理。
”　　同学们便哄堂大笑。
　　朱威非常自恋，在看电视新闻节目时，他经常斜睨着那些满世界飞的外交部官员们，觉得没有一
位在形象上能够与自己相比。
朱威闲着没事的时候，爱用指甲在自己下巴颏上一道一道地划着，觉得自己下巴颏上若能多一道欧美
人的豁口，肯定会比白宫的发言人斯科特?麦克莱伦还吸引异性的目光。
他有时候还会对着镜子抽疯似的忽而严肃忽而微笑，斟酌着成为外交官后，露出四颗牙的微笑有魅力
还是露出一排大白牙的微笑更吸引人。
　　做一名外交官是朱威大学四年的梦想。
然而，天不遂人愿，毕业时，他被分配回原籍的市国家安全局做公务员，满世界飞来飞去的外交官梦
想彻底破灭了。
　　可是朱威不想回陕西，他觉得留在北京才是施展自己才能的最佳选择。
于是，他拎起已经睡了四年的破烂被褥搬出了学校，住进了袁老板三百块钱一个月的地下室。
他开始四处找工作，参加各类人才招聘会。
当那些能看上眼的国际大公司接二连三地以没有工作经验为由婉拒了他之后，朱威失望之余只好把自
己的期望值一降再降，他开始把目标瞄向国内的公司。
他省吃俭用，每天买回来十几份报纸，在那些小豆腐块似的招聘栏里仔细寻找着属于自己的机会。
没有工作经验似乎成了朱威找工作的门槛，他心里暗暗骂道：龟孙子们都是在娘胎里就有了工作经验
不成！
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