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内容概要

《如何防止头痛与中风:常见脑疾100问》内容简介：神经医学是一门很深的学科。
以往，神经科医师常被尊为“医之福尔摩斯”，除了必须具备有侦探般抽丝剥茧巨细靡遗的办案精神
外，详问病史，理学、神经学、检查的耗力费时也考验着医生的恒心、耐心与毅力。
也许因为如此，一般人对神经科“既爱且惧”。
它的可爱在于：一个小小脑袋瓜，1.5 公斤不到，竟蕴涵着无限的生机及力量，上至登陆月球、探索宇
宙靠它，下至世纪黑死病、日常生活的种种也靠它，就如时下“前世今生”、“催眠疗法”亦与它的
生理机能或化学物质有所关联，而不全然只是心灵现象而已。
然而，世人又对它的恐惧“一旦受伤非死即残”却抱着避之惟恐不及的逃避心态，以至于虽历经数世
纪的探索，大家对它仍如谜；般地不解。
因此美国才自1990年定未来10年为“脑”的10年（Decade of Brain），希望在迈入21世纪的同时，亦能
一解它的奥秘。
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目
录
出版缘由
作者序
前 言
第一部分
流泪播种的，必欢笑收割
为什么这种事会临到我们家？
从中风谈起
他不笨，他是我小孩！

大力水手的菠菜
唤不回的记忆
生命――就在一刹那间消失
谈“头部外伤的处置”
席汉氏症――脑下垂体出血的
产后并发症
畸形社会中的受害者
在绝望中，因信仍有指望
脑的医疗与人文对话
在原地旋转的人
活着，就是奇迹
从残缺人生谈脑血管病变患者的康复
中风病人的照顾与治疗知多少？

危险之头痛
恼人的头痛
一个木雕的艺术家
――谈帕金森氏症
人芝兰之室不闻其香――从头部外伤谈
嗅觉失灵
半面美人
无尽的梦魇――多发性硬化症
生命从奄奄一息中，又恢复它原来的
悸动
第二部分
一 解剖篇――脑的自述
二、功能篇――头大未必是好事
三、健康教育篇――脑部疾病百问百答 医生
病人亲切对话
第三部分
“中风’不再是老年人的“特权”
“泡沫红茶”症候群
头昏昏、脑沉沉，是脑部血流不足？
――颅内
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超声波让头晕病因无所遁形
漫谈失眠症
其实“做梦”也是在睡觉
头晕、缺血与脑科百病
从“小病看小诊所”谈“小诊所的大医师”
老而不死，是为“坚强”
延年益寿，未来可能不再是梦！
（上）
延年益寿 未来可能不再是梦！
（下）
多给医师一点鼓励吧！

满地找蜘蛛的人
医生 我要打一支脑针！

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<如何防止头痛与中风>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 5


